Ajuntament Z4% de Manresa

CONSELL MUNICIPAL DE LES PERSONES GRANS

Data: 29 de setembre de 2025
Lloci hora: La Nostra Llar de Valldaura a les 16 h.
Participants:

- Judit Trench (Espai social Catalunya la Pedrera)
- Marta Gonzalez (FATEC)

- Antonio Negro (ciutada)

- Sussi Garcia (ciutadana)

- Montse Sucarrats (Mémora)

- Josep Putxe (Esplai La Caixa)

- Joan Alonso (Esplai La Caixa)

- Ferran Montero (Esplai La Caixa)

- Toni Negro (ciutada)

- Joan Castarlenas (Junts)

- Fausti Figols (La Nostra Llar de Valldaura)

- Josefina Portell (La Nostra Llar de Valldaura)

- Ramon Fondevila (residencia SAFA)

- Josep Ramon Mora (CC.00)

- Laura Perostes (Tecnica de Persones Grans)

- Mariona Homs Alsina (Regidora de Drets Socials i Persones Grans)
- Angels Fusté (FUB)

- Jaume Puig Bou (Residencia Montblanc)

- Dolors Fit6 (Sant Andreu Salut)

Excusats:

- Victor Prat (Comuns)

- Roser Alegre Fontanet (Fem Manresa)
- Cloti Morales (Consell de la Dona)

- Albert Carrascossa (Grup Nacionalista)

- Montse Morros (GEST)
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ORDRE DEL DIA:

Aprovacié de I'acta anterior
Pla Local de les Persones Grans 2025-2028
Programacio del Dia Internacional de les Persones Grans 2025

AW

Precs i preguntes

La regidora Mariona Homs doéna la benvinguda als i les assistents i la Marta Gonzalez es
presenta com a nova representant de FACTEC.

1. APROVACIO ACTA ANTERIOR
S’aprova l’acta anterior.

2. PlaLocal de les Persones Grans 2025-2028

La regidora MARIONA HOMS fa un resum del treball realitzat fins aleshores del Pla Local
de les Persones Grans construit amb una amplia participacié de les Persones Grans del
Consell Municipal: pensant, dissenyant i escrivint el pla que ha volgut mantenir |'etiqueta
de Ciutats Amigues de les Persones Grans i també fa de paraigua i engloba altres plans
municipals que afecten a les persones grans de la ciutat (Mobilitat, Dona, Pla d’envelliment
i dependéncia, etc). Fet que dona coherencia a totes les politiques adrecades a la
persones grans de Manresa.

El document es desmarca explicitament de la relacié que historicament ha tingut malaltia i
envelliment i posa en valor el tsunami demografic poblacional que vindra, a més de tenir
en compte que les persones grans de la ciutats sén diverses amb interessos ben diferents i
posa el focus en les transicions vitals (planificacid de la jubilacié, planificaciéd de la
dependencia i final de vida). També té en compte els reptes futurs: la diversitat d’origens,
la bretxa entre les pensions i el preu del lloguer de I’habitatge, entre d’altres. Identifica i
treballa contra les diverses discriminacions que pateixen les persones grans, en especial
I’edatisme, pero també el masclisme, el racisme i la LGTBIfobia i posa en valor el paper de
les persones grans en la societat. Un document que no victimitza a les persones grans, sind
que els dona espai per I'autoempoderament i hi suma eines, serveis i projectes pel seu
desenvolupament.

Un pla que ha estat construit amb les demandes del Consell Municipal i per aixo es
demana l'aprovacié per part del plenari per poder ser aprovat al ple municipal del proper
16 d’octubre del 2025.

S’explica tota I'estructura del pla, els eixos estrategics i les accions que engloba.

MARTA GONZALEZ: Comenta que hi ha un conflicte generacional forga extés, el qual es
culpa a les persones grans d’alguns problemes de la societat actual. Afegeix que s’ha de
treballar per revertir aquesta situacio.

JOSEP RAMON MORA: Esta molt a favor del canvi d’enfocament que aporta el pla i
comenta que mai abans s’havia fet.



La regidora MARIONA HOMS, explica que es fara un conveni entre Ajuntament i
Generalitat que permetra realitzar activitats de forma conjunta als casals de la Generalitat
i equipaments municipals.

TONI NEGRO: Proposa afegir alguna activitat intergeneracional, tenint en compte les
experiencies positives del Nadal al Cata.

S’acorda afegir aquestes millores al document presentat:

- Tenir interlocutors del sistema de salut publica (CatSalut) i el Consell de Salut Municipal
tal d’estar informats de com evolucionen alguns dels indicadors que afecten a les persones
grans, per tal de poder fer demandes concretes de millores en els serveis publics de salut.

- Establir una accié que faci de mecanisme per recollir la memoria viva de determinades
persones que han tingut trajectories vitals singulars.

- Afegir “Donar continuitat i compliment” (...) a I'accié del Pla d’envelliment i dependéncia.

S’aporten diverses experiencies personals de discriminacié per edatisme en I'ambit sanitari
i residencial, com també de la solitud no volguda de les persones grans. S’explica el
projecte NEXES, que conjuntament amb |’Oficina d’Atencié a les Persones Grans i els
Serveis Socials Municipals i la feina comunitaria des de les AV i entitats de barri, es fa
molta feina de deteccid i enxarxament amb la comunitat.

3.- Programacio del Dia Internacional de les Persones Grans 2025

S’explica tot el treball que s’ha fet a la comissié d’'impuls de la Programacié del Dia
Internacional de les Persones Grans, els actes i el disseny del programa.

TONI NEGRO: Felicita la feina feta en el programa del Dia Internacional de les Persones
Grans i diu que “ni a Barcelona tenen un programa tant complet”.

El Consell Municipal de les Persones Grans valida la feina feta pel grup d’impuls pels actes
del Dia Internacional de les Persones Grans i aprova el document del Pla Local de les
Persones Grans per ser aprovat el ple municipal del 16 d’octubre i acorda la preséncia i
intervencié de tres persones representants del Consell per explicar I'experiéencia i la feina
feta. Els representants seran: Carme Carrid, Joan Jorge i Toni Negro.

MARIONA HOMS: Clou la sessid.



