Del 14 d’octubre al 29 de novembre de 2026

Activitats
al voltant
dela
Mort Digna



Activitats

Dimecres, 14 d’octubre a les 17.30 h

Xerrada: Poseu ordre
al vostre llegat

Parlarem de testament, successié intestada,
legitima, pactes successoris i donacions en
vida. A carrec de LEXIA advocats

Lloc — Centre Civic Selves i Carner
Organitza — RECER

Dijous, 29 d’octubre ales 18.30 h

La Mort Digital: qué passa
a la nostra vida a Internet
quan ja no hi som?

A carrec de Bruno Pérez Junca

Lloc — Sala Gotica de I'Hospital de Sant Andreu
(carrer Remei de Dalt, 3-5)

Organitza — Sant Andreu Salut amb el suport
de Fundacié Mémora

Diumenge, 1de novembre ales 18 h

Celebracié de la Mort

Lloc — Plaga Sant Doménec

Organitzen — Capalafi, RECER i Servei
d’Acompanyament en el Dol a la Catalunya
Central

Dimarts, 3 de novembre ales 17.30 h

Inauguracié Mural
col-laboratiu: Before | Die 2

Mural realitzat a través de sessions de co
creacio amb Escola d’Art i ’Art de Viure
d’Ampans

Lloc — Carrer del Bisbe Comes 1-3

Organitzen — Sant Andreu Salut i Ampans, L'Art
de viure d'/AMPANS i I'Escola d'Art de Manresa

Dimecres, 4 de novembre ales 18 h

| després de morir, qué?
Decideix sobre les teves
voluntats funeraries

Coneixerem el Document de Voluntats
Funeraries, una eina per deixar constancia dels
nostres desitjos i facilitar que siguin coneguts

i respectats

Lloc — Ateneu La Séquia
Organitza — RECER

Diumenge, 8 de novembre
ales9.30iales11.30 h

Visites guiades per les
obres artistiques del
Cementiri de Manresa

Recorregut guiat pel patrimoni artistic del
Cementiri Municipal i pels seus espais de
memoria historica. Hi veurem obres de
rellevancia fetes per artistes de renom. La seva
estética segueix els canons de 'arquitectura
historicista, amb el neoclassic com a estil

més representat, perd amb interessants
manifestacions del simbolisme modernista.

Al finalitzar hi haura lectures a carrec de
DirVersos

— Inscripcions: www.manresaturisme.cat
o presencialment a I'Oficina de Turisme
(Plaga Major, 20)

Organitza — Ajuntament de Manresa

Dijous, 12 de novembre a les 18.30 h

Xerrada-taller:
Document Voluntat
Anticipades

A carrec de I’Associacié Dret a Morir
Dignament Manresa

Lloc — Sala Gotica de I'Hospital de Sant Andreu
(carrer Remei de Dalt, 3-5)

Organitzen — Sant Andreu Salut i DMD Manresa



Diumenge, 15 de novembre ales 18 h

Dimecres, 25 de novembre ales19 h

Concert terapéutic:
Entenem-nos per Amor.
Mistica del Mén

A carrec del Cor Zenit

Lloc — Sala Gotica de I'Hospital de Sant Andreu
(carrer Remei de Dalt, 3-5)

Organitza — Sant Andreu Salut

Dimecres, 18 de novembre ales 18 h

Els impostos que paga
una heréncia

Coneixerem els aspectes basics de la
tributacié d’una heréncia i les despeses
associades. A carrec de SENSUS Consultoria

Lloc — Sala Gotica de I'Hospital de Sant Andreu
(carrer Remei de Dalt, 3-5)

Organitza — RECER

Dijous, 26 de novembre a les 18.30 h

Acompanyar persones
al final de la vida

A carrec de Jonathan Levitt. Psicoleg
i Director de I’Escola de cuidadors Fundacié
La Caixa

Lloc — Sala Gotica de I'Hospital de Sant Andreu
(carrer Remei de Dalt, 3-5)

Organitza — Sant Andreu Salut

Diumenge, 22 de novembre ales 18 h

Teatre: Els objectes flotants
(després de la tempesta)

Obra de teatre documental que explora el
procés de dol després de la pérdua de les
seves parelles. Del dolor neix una amistat i la
creaci6 d’“El Club de las vi(u)das” per trencar
tabus. Inclou xerrada post-funcié amb les
autores sobre el procés creatiu i la vivéncia
del dol

Lloc — Teatre Kursaal

Organitza — Teatre Kursaal amb el suport
del Servei d’Acompanyament en el Dol de
la Catalunya Central

Presentacio del llibre
"Betirako! mig princesa,
mig pagesa"

La seva autora, Montse Bernades Postils,
presentara el llibre amb Carles Perarnau
Vidal, coordinador i terapeuta del Servei
d’Acompanyament en el Dol de la Catalunya
Central, que en fara la introduccié i el
tancament

Lloc — Sala d’actes del Centre Cultural
el Casino de Manresa

Organitza — Servei d’Acompanyament en el
Dol de la Catalunya Central amb la col-laboracio
de la Biblioteca del Casino de Manresa

Diumenge, 29 de novembre ales 10 h

Caminada en silenci
Natura i Modernisme

Trobada oberta per caminar en silenci,
connectar amb la natura i amb un mateix.
Inclou una breu reflexié durant el recorregut
per afavorir el procés interior i col-lectiu.
Activitat comunitaria orientada a la curaii el
benestar. Activitat creada per Comunitats
que Curen i oberta a tota la ciutadania

Lloc — Parquing de la Torre Lluvia

(Cami de Rajadell s/n)

Organitzen — Meandre i Servei d’Acompa-
nyament en el Dol de la Catalunya Central
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