
SALUT I NATURA A 
LA TORRE LLUVIÀ
Descobreix un espai inspirador per 
practicar el ioga al cor de l'Anella 
Verda de Manresa
11 h
·  Sessió de ioga de la mà d'Inspira Ioga

12.15 h
·  Refrigeri per reparar forces

12.45 h
·  Visita guiada a la Torre Lluvià i a l'espai 
   restaurat de les tines�

Inscripcions a
manresaturisme.cat

Organitza: Amb la col·laboració de:

29 de juny, 11 h


