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Benvolguts/des,

Us presentem el catàleg d’activitats educatives que oferim des de l’Ajuntament 
de Manresa, als centres d’educació infantil i primària. Aquestes, van adreçades a 
l’alumnat i estan pensades per desenvolupar-se durant les hores lectives, dins i 
fora dels centres educatius.

L’objectiu del catàleg és oferir als centres educatius un recull d’activitats que si-
guin un recurs pel professorat. Aquest, està ordenat per regidories, i cada activitat 
consta d’una fitxa tècnica amb informació rellevant.
 Si esteu interessats en programar activitats del catàleg, cal que us poseu en 
contacte amb la regidoria corresponent, utilitzant l’adreça de correu electrònic o el 
telèfon especificat a l’apartat “inscripcions i més informació”, de cada una d’elles. 
De les activitats escollides, cada regidoria valorarà la disponibilitat per dur-les a 
terme, i es posarà en contacte amb el centre educatiu per donar resposta a la seva 
sol·licitud.

Si detecteu alguna temàtica, que no apareix en aquest catàleg, i penseu que seria
interessant treballar amb els infants, ho podeu comunicar a la secció d’educació de 
l’Ajuntament, enviant un correu electrònic a ensenyament@ajmanresa.cat.

Desitgem que la proposta sigui del vostre interès i que, entre tots i totes, puguem 
facilitar als infants més eines per donar resposta a les seves inquietuds i així re-
forçar els valors educatius que es promouen al mateix centre.

Bon inici de curs 2023 -24.

Rebeu una cordial salutació,

Regidoria d’Educació
Ajuntament de Manresa

mailto:ensenyament%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
ACCIÓ CLIMÀTICA

Taller de biodiversitat: 
Anellament científic d’ocells
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Observacions

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Anellament científic d’ocells.

1r a 6è primària.

Donar a conèixer la biodiversitat existent a Manresa, 
a través de l’estudi d’espècies indicadores.

A disposició en funció de disponibilitat pressupos-
tària.

Anella Verda. Correu a alba.alsina@ajmanresa.cat

A mesura que es capturin ocells es procedirà a l’ex-
plicació de les principals característiques d’aquests i 
de la importància de la qualitat de l’ecosistema per a 
la seva conservació.

Anella Verda i biodiversitat.

1 grup classe.Matins, millor en època 
de tardor o primavera. No es necessita material.
2 hores.

Parc del Cardener.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
ACCIÓ CLIMÀTICA

Taller de biodiversitat: 
Revisió de caixes niu
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Observacions

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller de revisió de caixes niu.

De 1r a 6è primària.

Donar a conèixer la biodiversitat existent a Manresa, 
a través de l’estudi d’espècies indicadores.

A disposició en funció de disponibilitat pressupostària.

Anella Verda. Correu a alba.alsina@ajmanresa.cat

A mesura que es capturin ocells es procedirà a l’ex-
plicació de les principals característiques d’aquests i 
de la importància de la qualitat de l’ecosistema per a 
la seva conservació.

Anella Verda i biodiversitat.

1 grup classe.Matins o tardes, preferent-
ment a la primavera. No es necessita material.
2 hores.

Parc del Cardener.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
ACCIÓ CLIMÀTICA

Taller de biodiversitat: 
Muntatge de caixes niu
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Observacions

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller de construcció de 
caixes niu. 1r a 6è primària.

Donar a conèixer la biodiversitat existent a Manresa, 
a través de l’estudi d’espècies indicadores.

A disposició en funció de disponibilitat pressupos-
tària.

Anella Verda. Correu a alba.alsina@ajmanresa.cat

Iniciarem l’activitat amb una xerrada didàctica sobre
els ocells, les diferents espècies, algunes de les seves 
particularitats i la seva biologia i ecologia.
Després es procedirà a muntar les caixes, dins de la
mateixa aula.

Anella Verda i biodiversitat. 1 grup classe.
Indiferent. Ordinador i projector.
2 hores.

Al centre educatiu.

TEMÀTICA NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
D’ACCIÓ SOCIAL

La cultura del poble gitano
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

Xerrada.

Cicle mitjà i superior de 
primària.

• Conèixer la cultura del poble gitano.

• Sensibilitzar els alumnes sobre la diversitat 
cultural.

• Fomentar el respecte i la tolerància.

• Prevenir futurs conflictes culturals, racials, etc.

Secció desenvolupament Comunitari.

Tècnica Barris i Acció Comunitària Inclusiva:  
irene.herbera@ajmanresa.cat

Petita història del poble gitano.
Trets característics de la seva cultura.

Conèixer la cultura del poble 
gitano.

20-25 alumnes.
De juny a Desembre 2023 
(possibilitat d’ampliar el 
període). Projector, pantalla, ordina-

dor, aula, taules, cadires.1 hora.

A les aules dels centres 
educatius.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Consum conscient 1: el superpoder 
del consum
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE
INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Debat i reflexió a partir d’una 
presentació audiovisual. 

Cinquè i sisè de primària.

• Reflexionar sobre: què ens anima a consumir? 
Perquè ho fem? Realment necessitem allò que 
consumim?

• Obrir la mirada a les modes, les tendències publi-
citàries, els missatges que rebem cada dia a les 
xarxes i com combatre aquest excés d’estímuls.

• Entendrem els diners com allò que aconseguim 
amb el nostre temps de vida. D’on vénen els teus 
diners? Els guanyes amb el teu temps o amb el 
temps de qui?

• Fomentar el pensament crític envers la societat 
de consum i posar èmfasi en el nostre poder com 
a consumidores i consumidors.

• Analitzar els impactes a gran escala que aquest 
model econòmic té en la vida de les persones i 
en el medi ambient, tant a nivell local com global 
i donar visibilitat a alternatives que ja estan fun-
cionant en diversos àmbits.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat. florssirera@ajmanresa.cat

93 872 44 96/ 689 430 373

A través d’alguna dinàmica i una presentació audio-
visual, l’alumnat s’haurà de preguntar: per què com-
pro allò que compro? Realment ho necessito? Per què 
ho faig? Hi ha un component de gènere en allò que 
compro? Component d’estètica, moda, rols de poder 
en els grups, necessitat d’agradar i ser inclosos en el 
col·lectiu en el moment de comprar i/o consumir?

Aquesta primera part de “Consum Conscient” foca-
litza l’atenció en l’estat emocional i de necessitat que 
ens impulsa a la compra. Allò que succeeix prèvia-
ment i mentre ho fem, amb una breu pinzellada a les 
conseqüències.

Demanem que l’equip docent acompanyi al grup 
al llarg de l’activitat. Possibilitat de comptar amb 
material previ o posterior perquè es pugui apro-
fundir en els continguts treballats. Més informació:  
http://cooperacio.manresa.cat

Consum conscient.

Grup classe.Curs escolar.

Ordinador, projector i equip 
de so.

1 hora.

A les aules dels centres 
educatius.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

La roba que portes: explotació contaminació 
i responsabilitat
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

Dinàmiques participatives i 
reflexió a partir de presenta-
ció audiovisual.  

Cinquè i sisè de primària.

Reflexionar sobre el consum de la roba i els impactes 
mediambientals i humanitaris de la indústria del tèxtil 
amb mirada global.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

Més informació: http://cooperacio.manresa.cat
florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373

L’activitat vol reflexionar sobre la indústria tèxtil, la 
roba que portem i de la importància del consum res-
ponsable (individual, social, econòmic i ambiental) i 
del poder que tenim com a consumidors i consumi-
dores per transformar el món. L’activitat inclou dife-
rents propostes per tal d’educar en valors mitjançant 
diferents dinàmiques individuals i grupals, així com la 
visualització audiovisual sobre el tema.

Consum conscient de la roba.
Grup classe.

Curs escolar.
Ordinador, projector i equip 
de so.1 hora.

A les aules dels centres 
educatius.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Una xocolata bona en tots els sentits
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

CONTINGUTS

Debat i dinàmica relacionada 
amb imatges i audiovisual.  

Cinquè i sisè de primària.

• Reflexionar les característiques dels productes 
de comerç just en general i de la xocolata en par-
ticular (preu just, equitat home-dona, no explota-
ció infantil, respecte als drets laborals i humans 
de les persones que treballen en els projectes, 
respecte per al medi ambient, establiment de 
relacions comercials a llarg termini, es paga un 
preu just, productes de qualitat, organització de-
mocràtica dels productors i productores, etc.)

• Incidir en la repercussió que tenen les nostres de-
cisions com a consumidors i consumidores.

• Conèixer què hi ha darrera la xocolata de les grans 
multinacionals produïdes en països del Sud.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

L’activitat consisteix en visualitzar el procés que se-
gueix el cacau per a convertir-se en un producte de 
consum quotidià. A partir d’un vídeo reflexionarem 
sobre l’estil de vida de les comunitats productores de 
xocolata. Es farà un tast de xocolata de rajola de co-
merç just per tal d’identificar els ingredients que la 
formen i els ingredients ocults per anar desgranant 
els principis del comerç responsable.

Comerç just.

Grup classe.Curs escolar.

Ordinador, projector i equip 
de so.

1 hora.

A les aules dels centres 
educatius.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Més informació: http://cooperacio.manresa.cat
florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Taller de prevenció i resolució 
de conflictes
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE
INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Tallers participatius i jocs 
cooperatius.

Adaptable als diferents cur-
sos de primària. A les
primeres edats es treballa 
més des de l’enfoc de jocs
cooperatius.

• Donar a conèixer els conceptes bàsics relacionats 
amb el conflicte i la seva resolució.

• Aportar instruments/eines per afrontar els con-
flictes i posicionar-nos davant seu.

• Generar propostes concretes no-violentes da-
vant els conflictes.

• Reflexionar sobre el paper personal en la pre-
venció de conflictes i la responsabilitat social i 
col·lectiva en l’origen de les guerres.

Proposta de la Casa per la Solidaritat i la Pau Flors
Sirera. Pla municipal d’Educació per a la ciutadania
global.

Petició de tallers especificant curs escolar i número 
de grups al correu electrònic. Les peticions s’atendran 
per ordre d’arribada des de l’inici de curs escolar.

Treballem la pau com a una actitud personal inter-
na que propicia millors relacions socials. A través de 
dinàmiques participatives, convidem  l’alumnat a re-
pensar  conceptes com els conflictes i la noviolència. 
Posem l’accent en  com resoldre’ls de forma positiva 
i creativa. Es parteix de situacions que coneixen els 
infants i també de supòsits pràctics. 

Contacte: eduperlapau@ajmanresa.cat
Podeu consultar fitxes especifiques de cada taller a:
http://cooperacio.manresa.cat/index.php/recur-
sos-que-oferim/tallers-primaria/

Emocions, comunicació 
no-violenta, el conflicte i el 
seu potencial, la pau positiva.

Grup classe.

Horari a pactar durant el 
curs escolar.

Projector, ordinador, panta-
lla, espai ampli que permeti
fer dinàmiques o l’aula 
creant espai on l’alumnat es
pugui moure.

Tallers d’1 hora amb possi-
bilitat de complementar el
taller bàsic amb altres acti-
vitats si el centre ho desitja.

A les aules dels centres 
educatius.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Juguem sense competir
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Taller amb dinàmiques i jocs.  

Cinquè i sisè de primària.

Introduir-se en l’abordatge positiu del conflicte i 
l’educació per al pau a través del joc cooperatiu.

Realització de diferents tipus de jocs que permetran 
treballar temes com: integració enfront de l’exclusió; 
l’escolta i la comunicació; l’afirmació en sí mateixa; la 
creativitat i la imaginació; la negociació i el diàleg.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373
Més informació: http://cooperacio.manresa.cat

Es facilitaran jocs de distensió, de presentació i co-
neixença, d’afirmació i estima, de confiança, de co-
municació, d’emocions i de regulació de conflictes. 
Els jocs promouen treballar diferents temes per tal 
de crear un ambient respectuós, gaudir de les dife-
rents formes de comunicar-nos, respectar els dife-
rents ritmes, l’experiència positiva i enriquidora de 
jugar junts o la creació de grup. Les diferents dinàmi-
ques volen afavorir a un canvi d’actitud en la nostra 
vida. La cooperació fomenta la participació, facilita 
l’organització, el reconeixement d’habilitats de cada 
persona i el treball col·lectiu. Treballarem què vol dir 
la consciència de grup, el fet que tota acció individual 
afecta al col·lectiu. Aprofundirem en dinàmiques de 
rols de poder dins del grup classe, en com ens sentim 
dins d’aquest grup i expressant, a través del joc, què 
podríem fer per aconseguir una actitud de coopera-
ció constant, dins i fora del joc.

Possibilitat de comptar amb material previ o poste-
rior perquè es pugui aprofundir en els continguts tre-
ballats.

Competitivitat

Grup classe.

Curs escolar.

No es necessita material.

1 hora o 30 minuts h o 2 h.

A les aules dels centres 
educatius (amb espai per fer 
l’activitat, mida rotllana de 
tota la classe).

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

És hora de fugir!
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Debat i dinàmica a partir 
d’una presentació audiovi-
sual.  

Cinquè i sisè de primària.

• Reflexionar sobre els desplaçaments humans 
forçats i els motius d’aquests, les causes de la fu-
gida més enllà de la guerra.

• Treballar l’empatia a partir de situar-se en la pell 
d’una persona obligada a desplaçar-se que viuen 
situacions es vulneren els seus drets fonamen-
tals.

• Respecte per a les altres cultures. 

• Pensament crític i sensibilitat per a conèixer les 
causes que provoquen qualsevol conflicte.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373
Més informació: http://cooperacio.manresa.cat

• Amb material audiovisual s’expliquen conceptes 
bàsics sobre la situació que viuen les persones 
desplaçades i les causes de la fugida. A partir de 
dibuixos realitzats per infants desplaçats de dife-
rents llocs del món i altres imatges, s’empatitza 
sobre la seva vida com a persones refugiades.

• Finalment es fa una posada en comú de cada his-
tòria, es fan les conclusions conjuntes.

Possibilitat de comptar amb material previ o posterior 
perquè es pugui aprofundir en els continguts treballats. 

Desplaçaments humans.

Grup classe.
Curs escolar.

Ordinador, projector i equip 
de so.

1 h.

A les aules dels centres 
educatius (amb espai per fer 
l’activitat, mida rotllana de 
tota la classe).TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Explica’m.. històries d’infants del món
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Dinàmiques participatives.   

Adaptable als diferents cur-
sos de primària a partir de 3r.

• Reflexionar sobre els drets dels infants.

• Conèixer la realitat de la vida diària d’infants de 
diferents llocs del món.

• Reflexionar sobre els drets dels infants.

• Conèixer la realitat de la vida diària d’infants de 
diferents llocs del món.

• Obrir la mirada fora de la nostra realitat.

• Difondre canvis positius amb impacte a altres-
realitats

• Reforçar els valors de l’acollida i la justícia.

Proposta de la Casa per la Solidaritat i la Pau Flors
Sirera. Pla municipal d’Educació per a la ciutadania
global.

Com viuen els infants del món? Què ens uneix o di-
ferencia? Mitjançant històries de vida de diferents 
infants, ens aproparem a la realitat que es viu a dife-
rents països del món. Coneixem com prevenir l’explo-
tació infantil, entenem les causes de les migracions i 
de la diversitat de les nostres ciutats.

Podeu consultar fitxes especifiques de cada taller a:
http: //cooperacio.manresa.cat /index.php/recur-
sos-que-oferim/tallers-primaria/
Petició de tallers especificant curs escolar i número de 
grups al correu electrònic. Les peticions s’atendran per 
ordre d’arribada des de l’inici de curs escolar.

Contacte: eduperlapau@ajmanresa.cat

Emocions i drets socials.

Grup classe.

Horari a pactar durant el 
curs escolar.

Projector, ordinador, panta-
lla, taules i cadires.

Tallers d’1 hora amb possibili-
tat de complementar el
taller bàsic amb altres activi-
tats si el centre ho desitja.
Es recomana completar el 
taller amb una activitat que
realitza manualitats amb ma-
terial de rebuig i que pot
crear una exposició explicati-
va de la situació de la
infància al món.

A les aules dels centres 
educatius.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Explotació infantil
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

Dinàmiques participatives i 
reflexió a partir de la presen-
tació audiovisual.    

Cinquè i sisè de primària.

• Fer reflexionar l’alumnat sobre la quantitat d’in-
fants que, a dia d’avui, es veuen obligats a treba-
llar i no poden anar a l’escola. Entendre perquè 
es veuen els seus drets fonamentals vulnerats 
i quines poden ser les causes. - Obrir la mirada 
a altres societats i cultures on els infants tenen 
menys oportunitats i valorar les que tenim.

• A través de la dinàmica, empatitzar en aquest 
model competitiu laboral en el què han de viure 
molts infants en edat escolar.

• Aprendre a identificar conceptes com: treball in-
fantil i explotació o treball “no oficial”.

• Identificar quines accions podem fer nosaltres 
per a combatre aquesta situació, des de la cons-
ciència a l’acció real.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373
Més informació: http://cooperacio.manresa.cat

• Veurem un powerpoint per introduir conceptes i un 
vídeo de 15 minuts sobre l’explotació infantil al Perú. 
Aprofundirem i demanarem als infants si ells “treba-
llen”, intentant saber quines tasques (domèstiques) 
fan i l’estona que hi destinen al llarg del dia.

• Posarem èmfasi a les diferències que els separen 
amb infants d’altres països del món a través de la 
història de l’Ikram, una nena de 12 anys.

• Ens endinsarem en el “treball no oficial”, sense con-
tracte, seguretat ni cap organisme que vetlli pels 
DDHH de les persones treballadores. Identificarem 
altres exemples d’explotació infantil: Coltan al Con-
go, els menors soldat, menors treballant en la manu-
factura; condicions d’esclavatge per marques cone-
gudes de casa nostra, el “Sumangali”, etc. Veurem 
quin paper tenen els nens i nenes en l’agricultura i el 
treball a la llar.

• Farem una dinàmica on experimentarem en primera 
persona l’explotació infantil.

• Preguntarem: Què podem fer nosaltres i quines ini-
ciatives hi ha per transformar aquesta situació?

• Tancament i reflexió final.

Explotació infantil i els drets 
dels nens i nenes.

Grup classe.Curs escolar.

Ordinador, projector i equip 
de so.

1 h.

A les aules dels centres 
educatius (amb espai per fer 
l’activitat, mida rotllana de 
tota la classe).TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Un camí d’emocions. Del respecte 
a la cooperació
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Itinerari guiat per la ciutat
Es realitzen dinàmiques per 
reflexionar de la llibertat
d’expressió, els drets humans, 
la pau interior, la identitat per-
sonal i col·lectiva i l’acollida.

Cinquè i sisè de primària.

• Reflexionar sobre el concepte de respecte des de 
diferents dimensions: cap a un mateix, cap els al-
tres i cap a la naturalesa.

• Conèixer diferents petjades culturals i ideològi-
ques a la ciutat i veure com han condicionat les re-
lacions entre les persones i l’evolució de la ciutat.

• Debatre com condicionen els valors a la vida 
diària dels joves.

Proposta de la Casa per la Solidaritat i la Pau Flors
Sirera. Pla municipal d’Educació per a la ciutadania
global.

Contacte: eduperlapau@ajmanresa.cat

Qui va ser l’Amat-Piniella? Què és l’escultura de 
l’Acollida? Què representa? Què és una perdra “Stol-
perstine”? Què va ser el call jueu? Com veiem les per-
sones diferents a nosaltres? 

Caminem i descobrim històries a Manresa!

Ruta matinal per indrets de la ciutat que recorden 
fets històrics i actuals per repensar què podem apor-
tar per crear un bon clima al nostre voltant.

Podeu consultar fitxes especifiques de cada taller a:
http://cooperacio.manresa.cat/index.php/recur-
sos-que-oferim/tallers-primaria/ 

Petició de tallers especificant curs escolar i número
de grups al correu electrònic. Les peticions s’atendran 
per ordre d’arribada des de l’inici de curs escolar.

Emocions i cultura de pau.

Grup classe.

Horari a pactar durant el 
curs escolar.

Calçat i roba còmodes. Ai-
gua i gorra (segons mes de
l’any).

Matinal.

Ruta itinerant.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
DE COOPERACIÓ

Visita a la casa per la solidaritat i 
la pau, Flors Sirera
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

CONTINGUTS

OBSERVACIONS

Visita guiada-taller.    

Centres de primària, secun-
daria i cicles formatius.

Conèixer l’equipament municipal de Solidaritat i 
apropar-nos a la cultura de Pau i els Drets Humans, 
al món de la cooperació, del consum responsable i 
del comerç just com a pràctiques quotidianes en la 
construcció d’un món millor.

Pla de Sensibilització i Educació en valors. Programa 
de Cooperació de l’Ajuntament de Manresa i Consell 
Municipal de Solidaritat.

florssirera@ajmanresa.cat
93 872 44 96/ 689 430 373 
Més informació: http://cooperacio.manresa.cat

Visita a l’equipament municipal per tal d’apropar els 
temes de pau, cooperació, ONGD i voluntariat als 
visitants, a més de fer visibles les activitats que es 
duen a terme a Manresa sobre aquests temes. Es po-
drà combinar amb diferents activitats, com ara visita 
a les exposicions temporals, tallers de jocs coopera-
tius, contes, cinefòrum o aportació del grup al treball 
que es fa a Flors Sirera, entre d’altres, segons els in-
teressos dels participants.

Demanem que l’equip docent acompanyi al grup al 
llarg de l’activitat. 

La Pau i els Drets Humans, la 
cooperació, el consum res-
ponsable i el comerç just.

Grup classe.Curs escolar.

No es necessita material.A convenir. 

A les aules dels centres 
educatius.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
CULTURA

Tallers infantils
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Tallers infantils.

Normalment fins als 12 
anys.

Segons el taller.

Programació cultural de la biblioteca. Al blog de les biblioteques de Manresa, una setma-
na abans. Més informació a cultura@ajmanresa.cat

Més informació sobre els continguts::
https://bibliotequesdemanresa.wordpress.com/

Artístics, de poesia,  
creativitat, de Nadal, etc.

Segons el taller, alguns 
màxim 15 persones i d’altres 
màxim 40 persones.

Durant tot el curs, i a 
l’estiu.

Segons el taller.

1 h o 1 hora i 30 minuts.

Biblioteca Ateneu Les Bases 
de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

mailto:cultura%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
CULTURA

Visites escolars a la biblioteca
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Visites escolars a la biblio-
teca.

Des d’educació infantil a 
universitats.

Conèixer la biblioteca i tots els seus recursos.

Reservar dia/hora de les visites. Més informació: https://bibliotequesdemanresa.wordpress.com i a  
cultura@ajmanresa.cat.

Segons les classes i grups.

De setembre a juliol.

No es necessita material.

1 hora.

Biblioteca Ateneu Les Bases 
de Manresa.

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Aula SPUTNIK
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller.

Grups de cicle superior de 
primària (5è i 6è).

Inspirar i despertar el talent de les noves genera-
cions, amb el sector aeroespacial com a context, de 
forma inclusiva accessible i participativa per a tots els 
contextos.

Desenvolupament de la competència científica-tec-
nològica. Regidoria d’ensenyament de l’Ajuntament 
de Manresa.

Opció de crear formulari d’inscripció, també al co-
rreu: ensenyament@ajmanresa.cat

Desenvolupar actituds, emocions i identitats positi-
ves relacionades amb la ciència i la societat.

STEAM.

Grup classe.
Tallers 1 i 2 durant 
els mesos d’octubre, 
novembre, gener, abril, 
maig i juny. Projector, cadires, taules.

1 hora.

A cada centre educatiu.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Cultura Emprenedora a l’Escola
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Recurs educatiu.

Alumnat de 5è o 6è de 
primària.

El programa fomenta la cultura emprenedora i les-
competències bàsiques en el cicle superior d’educa-
ció primària. Durant un curs escolar, l’alumnat crea 
i  gestiona una cooperativa escolar amb el suport de 
l’escola, l’administració local, les empreses i altres 
entitats de la seva localitat.

Projecte de l’Ajuntament de Manresa i Diputació de
Barcelona que s’ofereix a tota la província.

Cal posar-se en contacte amb la Regidoria d’Ensen-
yament de l’Ajuntament de Manresa (93 87524 85) 
i es valoraran les sol·licituds d’adhesió al projecte en 
funció de l’oferta disponible.

CuEmE utilitza la metodologia del treball per projec-
tes, amb la qual l’alumnat aprèn a través de l’acció i 
posa en pràctica coneixements, habilitats i actituds 
en un context real. 

El programa treballa totes les competències clau del
currículum –lingüística, matemàtica, artística, social, 
món físic, digital, i aprendre a aprendre– a partir de 
la competència emprenedora, d’autonomia i iniciativa 
personal.

Cultura emprenedora a l’escola parteix del concepte
d’emprenedoria com a conjunt de valors i competèn-
cies personals que permeten assentar els propis pro-
jectes vitals. Opta per la forma empresarial de coope-
rativa, ja que aquesta centra l’activitat empresarial en 
la persona i no en el capital, es gestiona de manera 
democràtica i participativa i dona part dels benefi-
cis a projectes socials. El reforç de valors com la so-
lidaritat, la igualtat d’oportunitats i l’equitat, conver-
teixen el programa en un instrument d’inclusió social 
i d’educació per al desenvolupament sostenible.

Emprenedoria, iniciativa, 
competències bàsiques…

Tot l’alumnat de 5è o 6è 
primària.

D’octubre a juny.

No es necessita material.
Es desenvolupa al llarg de 
tot el curs escolar.

A l’escola.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Lotus
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Dinàmiques de grup i ta-
llers.

Primària i ESO.

Treball de consciència corporal, autoobservació, au-
toconeixement, tècniques de relaxació, respiració 
atenció i concentració, visualitzacions, mindfulness,-
gestió emocional, comunicació no violenta i ioga.

Secció d’Ensenyament de l’Ajuntament de Manresa:
Telèfon: 93 875 24 85
E-mail: ensenyament@ajmanresa.cat

Consciència emocional. Regulació emocional.
Treball en equip i gestió de conflictes amb
comunicació no violenta. Autoconeixement:
habilitats, valors, pensament crític i creatiu.

Gestió emocional amb eines 
de psicologia, mindfulness 
i ioga.

Tots els grups, alguns d’ells 
treballen desdoblats.

Durant el curs acadèmic.

Espai diàfan amb màrfe-
gues. Aula amb taules, cadi-
res, projector i pantalla.

De 3 a 4,5 hores per curs 
acadèmic: 1 sessió d’una
hora o una hora i mitja, per 
cada trimestre (tres
sessions en total a l’any).

Es plantegen dos tipus d’ac-
tivitats complementàries:
· Lotus Blanc (al centre).
· Lotus Blau (itinerari viven-
cial per a 6è de primària i
4t d’ESO).

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

El gat amb botes
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Espectacle musical (auditiva).

I4, I5, 1r i 2n.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).

Viatge musical a través del 
conte del Gat amb botes
on coneixerem els instruments 
de vent fusta, vent
metall i percussió.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

En-RE-corda’t
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Espectacle musical (auditiva).

1r a 6è de primària.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).

Experiència musical de la mà 
de la família dels
instruments de corda, pas-
sant per diferents estils musi-
cals que els alumnes podran 
anar reconeixent.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Boix el bruixot
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva).

1r a 6è de primària.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Experiència musical de la mà 
de la família dels
instruments de corda, pas-
sant per diferents estils
musicals que els alumnes 
podran anar reconeixent.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Boix el bruixot
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva).

I4, I5, 1r i 2n.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Cantata del departament de 
jazz que gira entorn del
valor de la inclusió i el reco-
neixement de persones
amb diferents discapacitats.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).



27

REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Un instrument anomenat orquestra
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva).

I4, I5, 1r i 2n.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Presentació dels instruments 
que hi ha en una orquestra. 
Presentat per l’orquestra 
infantil del conservatori. 170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.
Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Grup de saxòfons
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva i 
participativa).

1r a 6è primària i 1r i 2n d’ESO.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Audició i presentació pedagò-
gica de l’instrument a
càrrec d’un en sembla 
d’alumnes de saxòfon.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

La història del petit Fènix
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva).

 I5, 1r , 2n 3r i 4t.

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Conte musical on viurem 
les aventures de la màgica i 
mítica au fènix a través de la 
tuba, el trombó i el violoncel.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

40 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

Cançons de muntanya, d’excursió amb 
la Palmira
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva i 
participativa).

3r,4t,5è i 6è de primària. 

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Inspirat en el personatge de 
la Palmira Jaquetti, que va 
dedicar molts anys de la seva 
vida a recollir cançons, refran-
ys i dites de parla catalana. A 
càrrec de la Banda Infantil.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

 45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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REGIDORIA 
EDUCACIÓ

El cavaller del bosc
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

PERTINENÇA DEL PROJECTE

Espectacle musical (auditiva i 
participativa).

I5. 

Obrir les portes del conservatori a les escoles de 
primària de la ciutat.

Servei Educatiu del Conservatori de Manresa.

Gira al voltant de la figura de 
Robert Schumann a través 
d’un petit conte i amb activi-
tats participatives de música i 
moviment.

170 alumnes per sessió.

Segon quadrimestre.

Projector, pantalla, cadires i 
equip de so.

 45 minuts.

Conservatori municipal de 
música de Manresa.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Contestant un correu i omplint el formulari  
que rebreu el primer trimestre de cada any.  
Més informació a conservatori@ajmanresa.cat  
(Anna Costa, coordinadora del servei educatiu).
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La Bossa Vermella: Benvinguda 
menstruació
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Projecte/material de cessió.

Alumnat de 4rt, 5è i 6è de 
primària de les escoles de 
Manresa.

• Aportar eines que ajudin a les escoles i a les fa-
mílies a l’hora d’acompanyar les nenes de forma 
positiva en l’experiència vital que implica la pri-
mera menstruació. 

• Informar-ne, parlar-ne obertament  sense tabús 
sobre els canvis físics, emocionals i psicològics 
que  experimentaran, potenciar la seva autoesti-
ma, la seva imatge corporal positiva i el respecte 
envers elles mateixes.

• Ser una eina de normalització a través de la qual 
els nens de la classe puguin entendre, conèixer i 
respectar els cossos de les seves companyes i els 
canvis fisiològics que es donen en aquesta etapa, 
com també reflexionar sobre els canvis que ells 
també viuran.

Observacions
Es tracta d’un projecte que donem les escoles, per tant, 
no cal retornar el material cedit. Altres entitats o serveis 
que treballin amb infants la poden sol·licitar en forma de 
préstec. Cal passar a recollir el material pel SIAD i signar 
full de cessió.

SIAD Montserrat Roig.

SIAD Montserrat Roig
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 
08241 - Manresa. Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h, i 
dijous de 15:00 a 19:00 h.

La Bossa Vermella conté: 

• 4 llibres que tracten de manera clara, amena i di-
vertida la menstruació i els canvis físics i emocio-
nals que viuen els infants quan s’inicien en l’edat 
fèrtil.

• La capseta vermella: amb una mostra de dife-
rents productes d’higiene menstrual, (compreses 
de roba, compresa d’un sol ús, tampó, calces i 
copa menstrual). S’han prioritzar els materials de 
proximitat i naturals. La capsa s’acompanya amb 
una fitxa informativa de cada producte.

• Guia didàctica.

Acompanyament i vivència 
positiva a la Menstruació

En funció de la classe.
No hi ha període, ja que és 
una donació de treball lliure. 
Altres serveis la poden de-
manar en forma de préstec. Material aportat pel projecte.

No hi ha durada, ja que és 
una donació de treball lliure. 

A l’aula o a casa.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC

REGIDORIA 
FEMINISMES
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Patis Coeducatius
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Projecte

Tota l’escola, infants, pro-
fessorat i personal de 
suport.

L’objectiu d’aquest projecte és realitzar una diagnosi 
i proposta de transformació de la situació actual del 
pati escolar, però no només com a espai físic de joc 
i trobada, sinó també per transformar les relacions 
socials que es perpetuen en la nostra societat i que 
es reprodueixen des de la infància.

SIAD Montserrat Roig 
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h.  
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h.

SIAD Montserrat Roig.

Per participar en aquest projecte, cal enviar correu al 
SIAD. 
Cal ser una escola de primària de Manresa, amb impli-
cació i compromís amb el projecte en totes les seves 
fases. L’escola haurà d’assumir les despeses de les 
propostes que sorgeixin per transformar el pati.

Acompanyament, per part de les tècniques externes 
en el desenvolupament de totes les fases del projec-
te: definir conjuntament el projecte, ajustant-lo a les 
necessitats del centre educatiu; detectar les fortale-
ses i mancances del pati actual; elaborar la diagnosi 
inicial, definir les actuacions concretes i com es duran 
a terme; avaluar contínuament els canvis produïts i 
acompanyar el procés de seguiment.

El projecte consta de sessions de formació amb el 
professorat i altre personal de l’escola, amb les famí-
lies i sessions de treball amb l’alumnat. 

Transformació dels patis 
escolars amb perspectiva de 
gènere.

Una escola per curs escolar. 
Nombre segons l’alumnat 
de l’escola en qüestió.

Durant tot el curs escolar, 
concretament, d’octubre a 
maig.

Un cop finalitzat el procés 
de diagnosi i concretades les 
propostes de transformació 
del pati, l’escola i/o l’AFA ha 
d’assumir el cost del material 
per a la transformació del pati.  

Durant tot el curs escolar.

En el conjunt de l’escola i 
concretament al pati.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Maleta coeducativa: Rodant per la igualtat
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓPertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Projecte en forma de mate-
rial de préstec.

Els destinataris d’aquest 
projecte són les escoles de 
primària i entitats o serveis 
que treballin amb infants 
(esplais i caus, centres oberts, 
biblioteques veïnals, etc.).
Una maleta està adreçada 
als alumnes d’infantil i cicle 
inicial, i l’altra maleta està 
adreçada als alumnes de cicle 
mitjà i superior.

Els recursos d’aquest projecte són:

• Trencar els estereotips de gènere;

• Educar en la diversitat i contra la violència masclista.

• Defensar el respecte per les diferents identitats i 
expressions de gènere.

SIAD Montserrat Roig i SAI LGTBI
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cata
sai@ajmanresa.cat
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h.  
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h.

SIAD Montserrat Roig i SAI LGTBI

Les escoles han de fer la reserva pertinent a través del 
Centre de Recursos Pedagògics. Les altres entitats o 
serveis han de fer la reserva a través del SIAD Mont-
serrat Roig. Un cop confirmada la cessió del material, 
caldrà recollir les maletes presencialment i omplir el full 
de cessió.

Aquest projecte consta de dues maletes itinerants: 
una adreçada a l’alumnat d’infantil i cicle inicial, i l’al-
tra adreçada al cicle mitjà i superior.

Cada una de les maletes conté contes i dinàmiques 
que s’organitzen segons les temàtiques exposades 
més amunt.

En aquest projecte es pretén 
abordar diferents temàtiques 
a través de la lectura, com:
• El trencament d’estereotips 
de gènere;
• Identitats i expressió de 
gènere;
• Prevenció de les violències 
masclistes;
• Educació sexoafectiva i 
canvis coporals;
• Diversitat familiar i sexual;
• Visibilització de les dones i 
persones LGTBI.

Segons el nombre d’alum-
nes de la classe.

El període préstec és de dos 
mesos per les escoles de 
primària, i quinze dies prorro-
gables per les entitats o ser-
veis que treballin amb infants.

El material necessari és l’apor-
tat per la mateixa maleta.

Segons la gestió del temps 
de l’escola.

El projecte es pot desenvo-
lupar a les diverses aules de 
l’escola i als espais de les 
entitats o serveis que treba-
llin amb infants.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Photocall “Juguem lliures: pirates i fades”
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ
Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Material de préstec

Escoles de Manresa i altres 
serveis o entitats que treba-
llin amb Infants.

Els objectius del Photocall són trencar amb els es-
tereotips de gènere de forma animada i divertida a 
través del joc de personatges que subverteixen els 
rols tradicionals de gènere: una pirata i un follet.

SIAD Montserrat Roig
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 08241 - Man-
resa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat 
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h. 
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h.

SIAD Montserrat Roig.

Cal fer la reserva a través del SIAD. També caldrà 
passar a recollir el material presencialment i omplir el 
full de préstec.

Dos plafons de cartró ploma verticals de 10mm, 
mida 140x11 cm.

La temàtica que s’aborda en 
aquest material de préstec 
són el trencament dels este-
reotips de gènere.

Segons el nombre d’alum-
nes de l’escola.

El període de préstec del 
material són quinze dies 
prorrogables.

El material és cedit pel SIAD, 
i conté dos plafons de cartró 
ploma verticals de 10mm, 
mida 140x11 cm.

Segons la gestió del temps 
de les escoles.

Escoles de Manresa i altres 
serveis o entitats que treba-
llin amb Infants.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Exposició “Què ens oculten els contes“
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Exposició

Aquesta exposició va dirigida 
a les escoles de primària i 
AFAs i a les entitats o serveix 
que treballin amb infants. Ës 
per tots els nivells de primària 
i es pot adaptar al públic 
infantil amb la direcció d’una 
persona adulta.

Els objectius d’aquesta exposició són:

• Treballar els contes de forma crítica, creativa i lúdica;

• Detectar els contes que reforcen els estereotips ne-
gatius de gènere que contribueixen a reforçar els pre-
judicis i a discriminar negativament per raó de gènere.

SIAD Montserrat Roig
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r  
08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat 
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h. 
Mig. Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h. 

SIAD Montserrat Roig.

Cal fer la reserva a través del SIAD. També caldrà 
passar a recollir el material presencialment i omplir 
el full de préstec.

L’exposició està formada per deu plafons de cartró 
ploma verticals de 60 x 80 cm.

Reflexió sobre els estereo-
tips de gènere.

Segons el nombre d’alum-
nes del centre.

El període de préstec de 
l’exposició són quinze dies 
prorrogables.

El material és cedit pel SIAD, 
i conté deu plafons de cartró 
ploma verticals de 60x80cm.

Segons la gestió del temps 
de les escoles i entitats o 
serveix de la ciutat que tre-
ballin amb infants.

L’exposició es desenvolu-
parà on decideixin les es-
coles, les entitats o serveix 
que treballin amb infants.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC



37

REGIDORIA 
FEMINISMES

Sac per la diversitat: La Perruca de Luca
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Material de préstec.

A les escoles de primària de 
la ciutat, concretament, pels 
infants de tres a vuit anys.

Els objectius del treball d’aquests materials són:

• Treballar i trencar els estereotips, els rols i els preju-
dicis adscrits al sistema sexe-gènere;

• Transmetre altres formes de relacionar-se i habi-
tar el món des del respecte a la diferència, l’expressió 
sense càstig i la transformació de valors, i

• Afavorir la possibilitat de què cada infant es desen-
volupi lliurement.

SAI LGTBI
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 
08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: sai@ajmanresa.cat 
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h. 
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h.SAI LGTBI

Cal fer la reserva a través del SAI. També caldrà 
passar a recollir el material presencialment i omplir 
el full de préstec.

Aquest material conté el conte “La Perruca de Luca”, 
que funciona com a eina didàctica per treballar els 
rols i estereotips de gènere des de la màgia i la ima-
ginació, i una guia pedagògica que l’acompanya.

Trencament dels estereotips 
i prejudicis de gènere.

Segons el nombre d’alum-
nes de la classe.

El període de préstec de 
l’exposició són quinze dies 
prorrogables.

El material és cedit pel SAI, i 
conté el conte “La Perruca de 
Luca” i una guia pedagògica 
que l’acompanya.

Segons la gestió del temps 
de les escoles.

Es pot treballar a les aules 
de l’escola.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Conciliabus
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Projecte de conciliació i 
mobilitat. Escoles i AFA’s/CAFI de la 

ciutat de Manresa

L’objectiu general d’aquest projecte és promoure, 
afavorir i facilitar la conciliació laboral, familiar, per-
sonal, alliberant temps per les famílies, especialment 
per les dones, a qui, majoritàriament s’ha atribuït el 
treball de les cures històricament. 

Els objectius específics són:

• Promoure l’ús de serveis de proximitat existents a 
la ciutat per anar cap a l’escola de forma col·lectiva. 

• Acompanyar els/les infants en l’adquisició de més 
autonomia i noves habilitats. SIAD Montserrat Roig

Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 
08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h. 
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h. 

SIAD Montserrat Roig

L’escola i/o AFA interessada en impulsar el Concilia-
bus des del seu centre ha d’enviar un correu al SIAD. 

El Servei d’Acompanyament amb Monitoratge del 
Camí a l’Escola (modalitat ‘bus a peu’, ‘bici bus’ o ‘bus 
urbà’) pretén constituir-se com un servei d’acompan-
yament en l’anada del camí escolar, per afavorir la 
conciliació de les famílies diverses i alhora promoure 
un model de mobilitat sostenible en horari de màxi-
ma mobilitat a la ciutat de Manresa.

Conciliació i mobilitat.

Els inscrits en el projecteDurant el curs escolar.

No se’n necessita.En l’horari d’anada a l’escola 
(*recomanat per la prova 
pilot) o bé anada i tornada. 

Servei itinerant.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
FEMINISMES

Assessorament i suport tècnic als 
centres educatius
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Pertinença del projecte

OBSERVACIONS

Continguts

Assessorament i suport als 
equips directius, professo-
rat i/o AFAS, en temàtiques 
relacionades amb el gènere 
i la diversitat sexo-afectiva.

Centres educatius de la ciutat: 
equips directius, professorat, 
alumnat i/o AFAS.

Segons les necessitats de cada centre o en cas que 
es detecti una problemàtica relacionada amb el gè-
nere, des del SIAD i el SAI es donarà suport de la ma-
nera més convenient. Per tant, l’objectiu d’aquesta 
actuació és donar assessorament i suport als equips 
directius, professorat, alumnat i/o AFAS, en temàti-
ques relacionades amb el gènere i la diversitat se-
xo-afectiva.

SIAD Montserrat Roig i SAI LGTBI
Adreça: Carrer de la Canal, núm. 6, 1r 
08241 - Manresa
Tel.: 93 875 23 10
Correu electrònic: siad@ajmanresa.cat
sai@ajmanresa.cat
Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 h. 
Dilluns i dijous de 15:00 a 19:00 h. 

SIAD Montserrat Roig i SAI LGTBI

Els centres educatius interessats en aprofundir o 
tractar temes/problemàtiques relacionades amb el 
gènere i diversitat, poden enviar un correu a les adre-
ces adjuntades o trucar directament als serveis.

A petició dels centres educatius, les tècniques dels 
SIAD i del SAI donaran assessorament i suport per-
sonalitzat:

• Conflictes derivats per qüestions de gènere

• Acompanyaments en temes de diversitat de gènere

• Activitats preventives

• Accions dins les campanyes de sensibilització que 
s’executen des dels serveis (1 de febrer, 8 de març, 
17 de maig, 28 de maig, 28 de juny, Octubre trans, 
25 de novembre, etc.). 

Temàtiques relacionades 
amb el gènere i la diversi-
tat sexo-afectiva des d’una 
perspectiva amplia.

A concretar segons la de-
manda

Durant el curs escolar.

Segons les necessitats de 
cada centre.

Durant el curs escolar.

Segons les necessitats de 
cada escola.

TEMÀTICA NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE
MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
D’INFÀNCIA

Celebrem el Dia Internacional dels 
Drets dels Infants
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Observacions

Pertinença del projecte

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller participatiu i activitat 
artística.

4t curs de primària.

• Conèixer l’existència i la importància dels Drets 
dels Infants.

• Donar veu i visibilitat als infants de la ciutat.

• Reforçar els mecanismes de protecció de la 
infància.

Cada mes de setembre, des de la regidoria de Ci-
cle de vida es contacta amb els centres per tal que 
es puguin acollir a la proposta. La llista de centres 
participants es tanca a mitjans d’octubre per tal de 
realitzar els tallers entre finals d’octubre i mitjans de 
novembre. 

Pla d’Infància. Commemoració de dies assenyalats: 
20 de novembre, dia internacional dels drets de la 
infància.

Més informació a 93 875 24 86.

Cada any s’escull posar el focus d’atenció en un dret 
concret. 
Es dissenya una activitat, amb una dinamització per 
tal de fer reflexió entorn aquest dret proposat.
Les activitats finalitzen amb accions artístiques que 
realitza cada grup classe però que forma part d’una 
exposició conjunta que dona visibilitat als diferents 
centres participants. L’exposició es posa en espais 
cèntrics de la ciutat. 

Drets dels Infants.

El grup classe.Durant el mes de novembre.

El material específic i mo-
nitoratge el proporciona 
l’Ajuntament de Manresa.

Una o dues sessions d’1 
hora de durada cada sessió.

A les aules dels centres 
educatius.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
PRESIDÈNCIA

El repte dels Objectius de Desenvolupament
Sostenible a Manresa
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Observacions

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller interactiu amb dinà-
mica de grup.

Cicle superior de primària, 
secundària, batxillerat,
mòduls de FP.

Aquest taller pretén donar a conèixer els ODS a 
l’alumnat de Manresa, així com fer-los participar i re-
flexionar sobre l’establiment de les fites locals i de les 
accions que cal fer a Manresa per assolir els objectius 
globals de sostenibilitat fixats per l’ONU per a l’any 
2030.

Servei d’Alcaldia-Presidència  
(Sònia Puyol: agenda2030@ajmanresa.cat)

Agenda Urbana de Manresa 2030.

En cas de voler fer el taller presencial amb dinamitzador 
extern, cal contactar amb agenda2030@ajmanresa.cat 
o bé trucar al 93 878 24 72.
Per fer el taller sense dinamitzador extern, el recurs
es troba aquí: https://tuit.cat/gAts2

Joc de preguntes sobre els ODS a Manresa.

Visualització de vídeos explicatius sobre els ODS en 
el seu conjunt i sobre la situació actual de cada ODS a 
Manresa. Exercici de priorització ODS i de fites locals. 
Pissarra virtual per a fer aportacions lliures.

ODS: Sostenibilitat Ambiental, 
Econòmica i Social.

Es recomana fer-ho per 
grups-classe (aprox. 25 
alumnes màxim).

De setembre a juny (durant 
el curs escolar).

Si es fa presencial dins l’aula, el taller ha de comptar amb una persona dinamitzadora 
externa o bé amb el propi personal docent. En aquest cas, cal projector, pantalla, equip 
de so, ordinador, connexió a internet, cadires.
També es pot fer de forma virtual, individualment. En aquest cas, és recomanable que els 
docents acompanyin el grup abans i després de l’activitat, i que cadascú ho treballi al seu 
PC amb connexió a Internet.

Entre 1 i 2 hores, en funció 
dels ODS que es vulguin 
treballar.

A l’aula del centre educatiu 
o virtual.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
PRESIDÈNCIA

Exposició itinerant sobre els Objectius de
Desenvolupament Sostenible a Manresa
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Exposició.

L’exposició va adreçada a la 
ciutadania, especialment a la 
gent jove, i per això els reptes 
triats per a cada objectiu fan 
referència a temes que preo-
cupen el col·lectiu jove (ocu-
pació juvenil, educació sexual, 
carrils bici, educació, etc.).

Aquesta exposició vol donar a conèixer els ODS de 
l’Agenda 2030 i alguns dels reptes locals associats 
a cadascun dels Objectius.

Agenda Urbana de Manresa 2030. Per sol·licitar el recurs cal contactar amb
agenda2030@ajmanresa.cat o bé trucar al  
93 878 24 72.

Es mostren els 17 ODS en diversos formats, i 17 
reptes locals associats a aquests ODS.

ODS: Sostenibilitat ambiental, 
Econòmica i Social.

Sense límit.

De setembre a juny (durant 
el curs escolar).

L’exposició consta de:
· 3 cubs d’uns 60 x 60cm.
· 34 cartel·les de 30x30cm (17 parelles).
· 1 roll up.
· 5 exemplars de l’Informe final sobre “El Repte dels Objectius de Desenvolupament Sos-
tenible a Manresa”.
Les cartel·les tenen unes anelles per poder-les penjar, o bé es poden recolzar sobre un 
moble.

Entre dues i quatre setma-
nes.

A una zona comuna i visible 
del centre.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI

DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
PRESIDÈNCIA

Xerrades als centres sobre els Objectius de
Desenvolupament Sostenible a Manresa
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Conferència + dinàmica de 
grup posterior.

Cicle superior de primària, se-
cundària, batxillerat, mòduls 
de FP.

L’activitat pretén donar a conèixer a l’alumnat de 
Manresa els reptes de sostenibilitat globals i locals, i 
què són els ODS, així com fer-los participar i reflexio-
nar sobre com podem contribuir entre tots i totes a 
assolir els objectius globals de sostenibilita fixats per 
l’ONU per a l’any 2030.

Agenda Urbana de Manresa 2030.

Per sol·licitar el recurs cal contactar amb
agenda2030@ajmanresa.cat o bé trucar al 
93 878 24 72.

Es fa una presentació dels ODS amb suport audio-
visual i després es munta dinàmica de grup (concurs 
Kahoot o similar) que genera debat i reflexió.

El contingut de l’activitat s’adapta a l’edat, a l’interès 
en una temàtica concreta i al grau de coneixement 
previ dels ODS que tinguin els grups d’alumnes que 
hi participen.

ODS: Sostenibilitat ambiental, 
Econòmica i Social.

Sense límit.
De setembre a juny (durant 
el curs escolar).

Projector, pantalla, equip de 
so, ordinador, cadires.

Entre 1 i 2 h, depèn del 
temps disponible.

A l’aula, sala d’actes o espai 
municipal adequat.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC



44

REGIDORIA 
SALUT

Alimentació saludable i 
la piràmide dels aliments
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller.

3r i 4t de primària.

Promoció de l’alimentació saludable.

Promoció de la salut. A través d’un formulari que s’habilita a l’inici de cada 
curs. Més informació a sanitat@ajmanresa.cat

- Alimentació saludable.
- Piràmide dels aliments.
- L’esmorzar perfecte.

Alimentació.

Grup classe.Curs 2023/24.
Aula amb pissarra i projector.1 hora i 30 minuts.

A l’aula del centre educatiu.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

mailto:sanitat%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
SALUT

Cuidem-nos per sentir-nos bé
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller.

5è i 6è de primària.

Promoció de l’alimentació saludable.

Promoció de la salut. A través d’un formulari que s’habilita a l’inici de cada
curs. Més informació a sanitat@ajmanresa.cat

- Piràmide dels aliments.
- Els nutrients.
- Aliments buits

Alimentació.

Grup classe.Curs 2023/24.
Aula amb pissarra i projector.1 hora i 30 minuts.

A l’aula del centre educatiu.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

mailto:sanitat%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
SALUT

Cuida’t les dents
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Visita a una exposició.

1r de primària.

Promoció de la salut bucodental.

Promoció de la salut. A través d’un formulari que s’habilita a l’inici de cada
curs. Més informació a sanitat@ajmanresa.cat

- Les dents.
- Tipus de dents.
- Les càries i la importància de rentar-se les dents.

Higiene bucodental.

Grup classe.Curs 2023/24.
No es necessita material.1 hora.

Casal Les Escodines.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

mailto:sanitat%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
SALUT

Taller d’autoprotecció bàsic
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller.

5è i 6è de primària.

Sensibilitzar als nens i nenes en temes d’autopro-
tecció.

Promoció de la salut. A través d’un formulari que s’habilita a l’inici de cada
curs. Més informació a sanitat@ajmanresa.cat

- Consells bàsics sobre perill i autoprotecció.
- PAS (Protegir, Avisar, Socórrer).
- Activar el Sistema d’Emergències. Trucades 112.

Autoprotecció i primers auxilis.

Grup classe.Curs 2023/24.
Aula amb pissarra i projector.1 hora i 30 minuts.

A l’aula del centre educatiu.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

mailto:sanitat%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
SALUT

Taller Stop Bullying
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Taller.

5è i 6è de primària.

Sensibilitzar sobre el bullying.

Promoció de la salut. A través d’un formulari que s’habilita a l’inici de cada
curs. Més informació a sanitat@ajmanresa.cat

- L’Assetjament escolar.
- Què podem fer?
- Els rols que hi participen.

Prevenció bullying.

Grup classe.Curs 2023/24.
Aula amb pissarra i projector.1 hora i 30 minuts.

A l’aula del centre educatiu.

TEMÀTICA
NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC

mailto:sanitat%40ajmanresa.cat?subject=
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REGIDORIA 
SEGURETAT CIUTADANA

Parc Infantil de Trànsit
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

ObservacionsINSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Activitat dinàmica.

Alumnat de 5è de primària, 
que hagin fet la xerrada prè-
viament.

Conscienciar als alumnes del concepte de la mobili-
tat segura.

Enviar correu indicant el centre escolar, la data pro-
posada, nombre d’alumnes i persona de contacte.
Els alumnes han de desplaçar-se al lloc per mitjans 
propis del centre o amb la Línia 5 de l’autobús urbà.
El cost del bus urbà és de 0,50€ que es paga al lloc 
de destí, inclou viatge d’anada i tornada.

Enviant un correu a educacioviaria@ajmanresa.cat

Conduir per una ciutat per percebre la dificultat que 
suposa.

Seguretat Viaria, evitar acci-
dents de trànsit.

Els que hi hagi a l’aula.

Curs escolar, mesos de 
febrer a juny.

Cap.
De les 09:00 a les 12:00 h 
aproximadament, s’adapta 
en funció de la disponibilitat 
del centre escolar.

Pistes dels exàmens de 
conduir de Manresa.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS

PERÍODE

MATERIAL NECESSARI
DURADA

LLOC
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REGIDORIA 
SEGURETAT CIUTADANA

Seguretat viària
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

ObservacionsINSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Xerrada.

Alumnat de 5è de primària.

Conscienciar als alumnes del concepte de la mobili-
tat segura.

Enviar correu indicant el centre escolar, la data pro-
posada, nombre d’alumnes i persona de contacte.

Enviant correu a educacioviaria@ajmanresa.cat

Consells per evitar accidents.

Seguretat Viària, evitar acci-
dents de trànsit.

Els que hi hagi a l’aula.Curs escolar.

Projector (portem un pen-
drive).

El que duri una classe.

Aules del propi centre es-
colar.TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTSPERÍODE
MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC
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REGIDORIA 
UNIVERSITATS

STEAM
TIPUS D’ACTIVITAT

DESTINATARIS

Objectius

Pertinença del projecte INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ

Continguts

Xerrada.

Grups de cicle superior de 
primària (5è i 6è).

Atreure talent femení als estudis STEAM. Trencar 
estereotips i rols de gènere establerts en la societat, i 
fer visibles nous referents femenins.

Promoció de vocacions científiques i tecnològiques.
Servei d’universitats de l’Ajuntament de Manresa.

Opció de crear formulari d’inscripció, també al co-
rreu: sara.campabadal@ajmanresa.cat

Enginyeres bagenques, de UPC Manresa i d’empre-
ses de la comarca, aproparan la seva vocació als i les 
alumnes, explicant perquè van triar estudis d’engin-
yeria o tecnologia, quina feina fa una enginyer/a i la 
seva experiència en aquest món tan
masculinitzat.

STEAM.

Es pot realitzar per un grup 
classe o bé ajuntant dos 
grups.

Durant el mes de febrer 
(en motiu del dia
Internacional de la Dona 
i la Nena en la Ciència).

Projector, cadires, taules.1 hora.

A cada centre educatiu.

TEMÀTICA

NRE. PARTICIPANTS
PERÍODE

MATERIAL NECESSARIDURADA

LLOC




