
RECURSOS OCUPACIONALS - ACTUALITZACIÓ MARÇ 2024

ENTITAT PROGRAMA / CURS DESTINATARIS/ES I REQUISITS INICI previst (dates orientatives)

CP Activitats auxiliar de magatzem  (210h) Inici previst al 3 de setembre 2024

CP Soldadura amb elèctrode revestit i TIG (680h) Consultar al centre de formació

CP Activitats de gestió administrativa (880h) Consultar al centre de formació

Inici previst al 2 de maig 2024

Inici previst l’1 de juny 2024

Consultar al centre de formació

Més informació: Inici previst al 20 de maig 2024

Formació Dual: Serveis de Bar i Cafeteria EN CURS

CP Operacions bàsiques de cuina (390h) Inici previst al 8 d’abril 2024

CP Operacions bàsiques de restaurant i bar (330h) Inici previst al 1 de juliol 2024

CP Pastisseria i confiteria (500h) Inici previst al 10 de juny 2024

CP Operacions bàsiques de pastisseria (450h) Inici previst al 8 de juliol 2024

CP Instrucció en ioga (590h) EN CURS

CP Socorrisme en instal·lacions aquàtiques (380h) EN CURS

EN CURS

CP Trasllat sanitari (600h) Inici previst al 3 d’abril 2024

CP Atenció sanitària a múltiples víctimes i catàstrofes (340h) Inici previst al 1 de juliol 2024

CP Habilitació per a la Docència (420h) Inici previst al 15 d’abril 2024

Més informació: FPO Dual: Cuina (1 any) EN CURS

FPO Dual: Ajudant de Cuina (1 any) Persones desocupades (DONO). No específic de joves. EN CURS

Consultar al centre de formació

EN CURS

EN CURS

EN CURS

EN CURS

Inici previst a l’abril 2024

EN CURS

Inici previst al maig 2024

CP Activitats auxiliars de comerç (310h) Inici previst al setembre 2024

Punt Formatiu Incorpora: Servei d'hostaleria i cafeteria Inici previst al setembre 2024

Més informació: Inici previst al juliol 2024

Persones desocupades (DONO) No específic de joves. EN CURS

FPO Dual: Mecanització per arrencament de ferritja (550h) EN CURS

EN CURS

CP Disseny de productes de fabricació mecànica (720h) EN CURS

CP Mecanització per arrencament de ferritja (630h) EN CURS

Més informació: CP Manteniment elèctric i frigorífic (260h) Persones desocupades (DONO) . No específic de joves. EN CURS

EN CURS

CP Manteniment elèctric i en climatització (260h) Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) EN CURS
Més informació:

EN CURS

Més informació:

Curs Elèctrica, Electrònica i Soldadura + Empleabilitat EN CURS

Fundació EMI (938 73 45 99 info@emi-
manresa.cat)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

CP Operacions auxiliars de muntatge i manteniment d'equips 
elèctrics i electrònics (390h)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

CP Muntatge i manteniment d'instal·lacions solars tèrmiques 
(580h)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

CP Muntatge i manteniment d'instal·lacions solars 
fotovoltaiques (540h)

Persones desocupades (DONO) . No específic de joves. Nivell 2: 
Graduat ESO o altres requisits d'accés.

CP Operacions auxiliars de serveis administratius i generals 
(430h)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

https://www.emi-manresa.cat/ Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

ESCOLA JOVIAT (93 872 69 88 
secretaria@joviat.cat)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. No cal 
acreditar ESO

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

CP Atenció sociosanitària a persones dependents en 
institucions socials (490h)

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Mínim 
nivell ESO o CP1 

Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO). No cal 
acreditar ESO

https://www.joviat.com/ 

AMPANS (93 827 23 00/ 
618 31 06 42/ 683 26 49 04 

formacio@ampans.cat)

FAR, Escola de noves oportunitats: cursos de Instal·lacions, 
Comercial, Metal·lúrgia, Hostaleria, Tecnològic, Automoció, 
Perruqueria i Estètica, i Serveis Socioculturals

Persones joves de 16 a 24 anys. Sense ESO o màxim ESO. (un 
perfil per a persones amb discapacitat)

CP Neteja de superfícies i mobiliaris en edificis i locals (270h) – 
Santpedor

Persones desocupades (DONO) No específic de joves. No cal la 
ESO

CP Operacions auxiliars de serveis administratius i generals 
(250h) – Persones amb diversitat funcional

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Persones 
amb discapacitat. No cal la ESO

CP Atenció sociosanitària a persones dependents en 
institucions socials (490h)

Persones desocupades (DONO) amb nivell educatiu mínim de la 
ESO. No específic de joves

CP Activitats auxiliars en agricultura (410h) – Santpedor Persones desocupades (DONO) No específic de joves. No cal la 
ESO

CP Activitats auxiliars de magatzem (250h) – Persones amb 
diversitat funcional

Persones desocupades (DONO). No específic de joves. Persones 
amb discapacitat. No cal la ESO

CP Activitats auxiliars en vivers, jardins i centres de jardineria 
(370h) – Santpedor

Persones desocupades (DONO) No específic de joves. No cal la 
ESO

CP Operacions auxiliars de serveis administratius i generals 
(390h)

Alumnes majors de 16 anys que requereixin d'un suport per 
orientar el seu itinerari formatiu i professional.

Persones desocupades (DONO) No específic de joves. No cal la 
ESO

Persones desocupades, preferentment beneficiàries del 
programa Incorpora

Punt Formatiu Incorpora: Treballant en digital (eines per 
millorar les competències digitals)

Persones desocupades, preferentment beneficiàries del 
programa Incorpora

https://ampans.cat/ FPO Dual: Equips electrònics – Persones amb diversitat 
funcional

CENTRE DE FORMACIÓ PRÀCTICA (93 875 
72 79 o cfp@cfp.cat)

Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 
nivell educatiu mínim de la ESO. Inscrites a garantia juvenil

FPO Dual: Muntatge i posada en marxa de béns d'equip i 
maquinària industrial (730h)

Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 
nivell educatiu mínim de la ESO. Inscrites a garantia juvenil

Persones desocupades (DONO) amb nivell educatiu mínim de 
batxillerat, CP de nivell 3 o bé CP de nivell 2, de la mateixa 
família. No específic de joves

Persones desocupades (DONO) . No específic de joves. Nivell 2: 
Graduat ESO o altres requisits d'accés

https://www.cfp.cat/formacio/programacio-de-cursos/CP Muntatge i posada en marxa de bés d'equip i maquinària 
industrial (730h)

Persones desocupades (DONO) . No específic de joves. Nivell 2: 
Graduat ESO o altres requisits d'accés

PIMEC (699 99 47 89 
aaguilar@pimec.org/ccriado@pimec.org)

https://www.pimec.org/ca/pimes-autonoms/formacio

CAMBRA DE COMERÇ 
(93872 42 22 pice@cambramanresa.org)

Curs Operari logístic – Missió, vissió i valors + Empleabilitat. 
Inclou l'obtenció gratuïta del carnet  de carretó 
elevador/retràctil i transpaleta amb l’Autoescola Trac i el carnet 
de manipulador d’aliments.  NO inclou pràctiques a empreses.

Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 
nivell educatiu mínim de la ESO. Inscrites a garantia juvenil

https://www.cambramanresa.cat/suport-a-lempresa/programa-integral-de-qualificacio-i-ocupacio/Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 
nivell educatiu mínim de la ESO. Inscrites a garantia juvenil

https://www.emi-manresa.cat/
https://www.joviat.com/
https://ampans.cat/
https://www.cfp.cat/formacio/programacio-de-cursos/
https://www.pimec.org/ca/pimes-autonoms/formacio
https://www.cambramanresa.cat/suport-a-lempresa/programa-integral-de-qualificacio-i-ocupacio/
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Persones preferentment en actiu Segons SOCMés informació:

CP Perruqueria (nivell 2) Consultar al centre

Més informació: Curs d'Estètica Consultar al centre

Curs de Barberia Consultar al centre

CP Soldadura amb elèctrode revestit i TIG (410h) EN CURSMés informació:

CP Sistemes microinformàtics (560h) Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

CP Organització del transport i la distribució (620h) Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst al 8 d’abril 2024

Més informació: CP Atenció al client, consumidor i usuari (420h) Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst al 23 d’abril 2024

CP Comunicació en llengües estrangeres (Anglès) N3 Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst al 8 d’abril 2024

FPO Dual: Peó Forestal EN CURS

Més informació:
FPO Dual: Aprofitament Forestal Persones desocupades (DONO). No específic de joves. EN CURS

IDFO
Àmbits variats: logística, competències digitals, idiomes.... Persones desocupades (DONO) No específic de joves Consultar al centre

Més informació:

Curs de carretoner Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst al 20 d’abril 2024

ALTRES CENTRES O SLO DE LA COMARCA QUE OFEREIXEN FORMACIÓ OCUPACIONAL O DE MILLORA DE COMPETÈNCIES TÈCNIQUES

CP d'operacions auxiliars de fabricació mecànica Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst a l’abril 2024

CP Soldadura amb elèctrode revestit i TIG Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

Més informació:
Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

Curs d'operacions auxiliars de serveis administratius i generals Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

Més informació:
Manipulació d'aliments Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

Manipulació d'aliments Persones desocupades (DONO) No específic de joves EN CURS

Més informació:
Operador carretó elevador frontal Persones desocupades (DONO) No específic de joves Inici previst a l’11 de juny 2024

** La majoria d'aquestes entitats ofereixen altres cursos de formació; subvencionats o no, per a població en general (no necessari que siguin persones desocupades)**

ENTITAT PROGRAMA / CURS INICI previst (dates orientatives)

PTT MANRESA – 938 77 66 49 (50)
Auxiliar de fabricació mecànica i d'ajust i soldadura

Consultar al centre de formació

Auxiliar de vendes, oficina i atenció al públic

Més informació: Auxiliar de perruqueria i estètica

Auxiliar de comercialització de productes i logística 

Institut Guillem Catà – 93 877 37 05 (31)
Auxiliar de fusteria i instal·lacions de mobles (FIAP)

Informàtica d'Oficina (PFB) 

Més informació:
Auxiliar en centres sanitaris

Institut Lacetània – 938773750 (16)

Auxiliar de manteniment i muntatge d'instal·lacions elèctriques, aigua i gas (PIP)Més informació:

Ampans (Santpedor) – 938 272 300
Formació integral en activitats bàsiques de restauració i atenció al client

Auxiliar en operacions de jardineria (NEE)

Més informació: Auxiliar en activitats d'oficina i en serveis administratius en general

Auxiliar en establiments hotelers i de restauració

Auxiliar d'activitats esportives 

Més informació:
Auxiliar de muntatge i de manteniment d'equips informàtics

INS Quercus – 938 764 556 Auxiliar d'activitats esportives 

Més informació:
Auxiliar de serralleria i construccions metàl·liques

CAE, FORMACIÓ I SERVEIS CULTURALS
(93 872 57 89)

Formació continuada consorci; àmbit educatiu i de lleure, 
educació per a la salut

https://www.cae.cat/nivells/editorweb/titular/formacio-2

ACADÈMIA CASANOVA 
(93 384 13 13 / 602 253 169)

Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 
nivell educatiu mínim de la ESO. 

Persones joves de 16 a 29 anys (DONO) que no estiguin 
realitzant cap altra formació. 

https://www.academiacasanova.com/cursos/ Persones joves de 16 a 29 anys (DONO) que no estiguin 
realitzant cap altra formació. 

CONSELL COMARCAL DEL BAGES
(93 693 03 50) Persones joves de 16 a 29 anys, desocupades (DONO) amb 

nivell educatiu mínim de la ESO. Inscrites a garantia juvenil. 
Treballadors/es ocupats/des.

https://www.ccbages.cat/desenvolupamentcomarcal/programes-docupacio/

CIDET
(93 874 89 00)

http://www.cidet.com/ 

Federació Catalana d'Associacions de 
Propietaris Forestals Boscat

(93 820 47 80)
Persones joves de 16 a 29 anys desocupades (DONO). Mínim 
nivell ESO o CP1 

https://boscat.cat/ 

https://www.idfo.com/ 

ESCOLA DIOCESANA DE NAVÀS –
93 839 01 00

CP Muntatge i manteniment d’instal·lacions elèctriques de 
baixa tensióhttps://edn.cat/ 

CIO CAL GALLIFA –
938 764 040

https://www.santjoanvilatorrada.cat/ca/ajuntament/webs-municipals/cio

SLO SALLENT –
938 370 200

https://www.sallent.cat/temes/ocupacio 

DESTINATARIS/ES I 
REQUISITS

Joves de 16 a 21 anys, que 
no hagin assolit el graduat 

d'ESO

https://www.manresa.cat/web/menu/3873-formacio-ocupacional-i-ptt 

https://www.guillemcata.cat/ 

https://agora.xtec.cat/inslacetania/ 

https://ampans.cat/es/ 

Institut Castellet
(St Vicenç de castellet) – 938 330 751

http://inscastellet.cat/ 

https://insquercus.cat/ 

https://www.cae.cat/nivells/editorweb/titular/formacio-2
https://www.academiacasanova.com/cursos/
https://www.ccbages.cat/desenvolupamentcomarcal/programes-docupacio/
http://www.cidet.com/
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https://www.idfo.com/
https://edn.cat/
https://www.santjoanvilatorrada.cat/ca/ajuntament/webs-municipals/cio
https://www.sallent.cat/temes/ocupacio
https://www.manresa.cat/web/menu/3873-formacio-ocupacional-i-ptt
https://www.guillemcata.cat/
https://agora.xtec.cat/inslacetania/
https://ampans.cat/es/
http://inscastellet.cat/
https://insquercus.cat/
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