
 

PROGRAMA DE CURSOS DE NATACIÓ ADULTS I GENT GRAN 

 

Cursos d’una hora a la setmana d'iniciació a la natació que es realitzen a les 

Piscines Municipals Manel Estiarte Duocastella, amb l’accés restringit per a 

persones beneficiaries de Tarifació Social* 

 

Grups Iniciació: Per als alumnes que no s’aguanten a l’aigua. 

 

 

 

Grups Bàsic: Per als alumnes que s’aguanten a l’aigua però es desplacen amb 

dificultat. 

 

 

 

 

 

 


