
Lidera la teva carta de presentació online i offline
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!
eina de 

comunicació 

Imatge personal & professional

CODIS DE LA IMATGE: 

• Imatge externa 

• Expressió: comunicació                        
no verbal i verbal 

• Habilitats socials 

• + Actitud
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Lidera la teva imatge personal a 360º professionalment

Imatge 
externa

Comunicació 
no verbal 

Comunicació 
verbal 

Habilitats 
socials

Actitud

Flexibilitat 
Adaptabilitat  

Naturalitat
Offline  

Online                                                                                                                                      

Marca personal                                                            
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Tu ets la teva carta de presentació i la de la teva empresa

ONLINE

MARCA 
PERSONAL

OFFLINE

“Tot/a professional projecta una imatge i transmetre informació”
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https://www.instagram.com/consolvilar/

Gràcies 

per la vostra 

 assistència!

Gestiona i lidera la teva imatge professional & comunicació online offline
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