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PRESENTACIO

Aquest 2018 Manresa és Capital de la Cultura Catalana, projecte que té per
objectius contribuir a la difusio, I'is i el prestigi social de la llengua i cultura
catalanes, incrementar la cohesié cultural dels territoris que comparteixen
aquesta llengua i cultura, promocionar i projectar Manresa tant a l'interior com a
I'exterior.

La Capitalitat Cultural és una oportunitat per posar en valor els elements
culturals de la nostra ciutat, per generar nous projectes i engegar una
programacié especial, amb una trentena de propostes al llarg del 2018 creades
especificament per a l'ocasié, amb la voluntat que algunes d’elles tinguin
continuitat durant els propers anys.

S’ha treballat per una Capitalitat Cultural participada i multidisciplinar (circ,
dansa, art urba, nous espais amb activitats artistiques i culturals al Parc del
Cardener) perqué Manresa sigui un aparador ben divers en matéria cultural.

El sector de la cultura popular i tradicional també té cabuda dins el programa
d’activitats culturals de la Capitalitat Cultural, amb propostes com [I'Aplec
Internacional del 12 de maig, la Triada de Torres Humanes, el 25 d’agost, la
Trobada nacional de Pessebristes de Catalunya i Balears, el 30 de setembre i el
Festivitas Bestiarum, el 24 i 25 de novembre.

Els bastoners, les figures de la imatgeria i el Correfoc, els Pastorets, els
castellers, les colles sardanistes, els esbarts, entre altres elements, formen el
qué anomenem la cultura popular i tradicional: expressié de la identitat cultural
i social d'una comunitat, transmesa de generacié en generacio , vinculada al
passat i projectada cap al futur a través de les noves generacions i amb un clar
component de transmissié de valors d'integracié, participacié i identitat
col-lectiva.

Es un sector molt viu a Manresa, amb el qual la ciutat se sent identificada i que
la déna a coneixer enfora. Un actiu constituit per més d'una quinzena d’entitats,
la majoria de les quals participen en els principals actes festius de la ciutat (la
Festa Major, a finals d’agost; la Festa de la Llum, el 21 de febrer; la Fira de
I'Aixada, sorgida del mateix teixit associatiu en el marc de la Festa de la Llum i



amb la voluntat de recrear la historia i la tradicié de la Manresa medieval; la Fira

Mediterrania, a l'octubre) i en altres esdeveniments del calendari festiu anual o
altres actes puntuals.

Amb la voluntat de vincular cultura popular i educacio, fer present la cultura
tradicional i popular catalana a les escoles, instituts (i també a aquells agents
de la ciutat que treballen amb nois i noies des de I'educacié no formal), en una
ciutat cada vegada més intercultural, us presentem el cataleg d’entitats de
cultura popular i tradicional a Manresa , que respon als seglients objectius:

-Potenciar el treball transversal entre la Regidoria de Cultura i Educacié per
promoure el coneixement de la cultura popular entre els infants, incrementar
public infantil als actes festius de la ciutat i la participacié d'infants a les entitats
de cultura popular

- Fomentar les accions de divulgacié de la cultura popular i tradicional i de la
imatgeria local a les escoles

- Mantenir i enfortir la Festa Major, la Fira de I'Aixada i altres esdeveniments del

calendari festiu manresa (Cavalcada de Reis, Carnestoltes) com a referents de

i
‘

la cultura tradicional i popular de Manresa

- Donar a conéixer als nois i noies algunes tradicions de la cultura catalana

yor

- Identificar les figures de la imatgeria de Manresa, la sequeéencia ritual de les

I

festes a la ciutat i poder treballar des de I'escola/institut amb els projectes de les
entitats de cultura popular

5 l ‘ = - Proporcionar una aproximacio pedagogica de I'activitat formativa de les entitats

1
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El cataleg d’entitats de cultura popular i tradicional és un recurs per donar a
coneixer les entitats de cultura popular i les entitats corals infantils de Manresa a
les escoles, instituts i també a I'ambit de I'educacié no formal per tal que pugui
ser d'utilitat pels educadors més enlla del 2018.

Ens hem focalitzat en aquelles entitats de cultura popular en les quals hi té
cabuda una secci6 infantil / juvenil.

Cada fitxa conté una breu introduccié de cada entitat (els seus origens, quin és
el seu camp d'actuacid, lloc d'assaig). Hem volgut destacar les activitats
formatives dirigides a infants i adolescents (entre els 3 i els 18 anys), en quins
moments i esdeveniments es pot veure actuar I'entitat a la ciutat, els objectius
pedagogics que treballen i les dades de contacte actualitzades.

Esperem que aquesta proposta serveixi per reforgar la nostra convivéncia en
comunitat i us permeti a les persones educadores i nois i noies, redescobrir la
Manresa de les entitats de cultura popular i tradicional.

Anna Crespo i Obiols
Regidora delegada de Cultura i Joventut

Juny 2018
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La Colla Castellera Tirallongues de
Manresa fundada I'any 1993, ha estat 25
anys de forma continuada fent castells i
altres activitats de caracter social i cultural.
L'entitat treballa per difondre i mantenir la
cultura popular i tradicional catalana,
sobretot el fet casteller.

L’entitat t& com objectiu principal promoure
el fet casteller a Manresa i comarca amb
les actuacions castelleres i intenta
dinamitzar el fet de la cultura popular del
nostre entorn organitzant activitats extra
castelleres.

CONTACTE

Adrecga / Local d'assaig

Plaga Cots 5 -7, 08241 Manresa
Persona de contacte

Arnau Grané Masfret - 629 31 77 22
e-mail
tirallonguesmanresa@gmail.com
web

www.tirallongues.cat

Facebook
www.facebook.com/tirallongues
Twitter:

twitter.com/tirallongues

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

e Tallers de castells per nens i nenes
a partir de 3 anys.
Fan sessions de diferent format,
adaptades a necessitats horaries
o d’espai, a les propies instal-lacions
o altres entorns.
Xerrades informatives a grups organitzats
d’estudiants o altres col+lectius, als quals
presenten la tradicio castellera.

o Visites guiades en dies d’assaig.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Participen fent castells a les Festa de la Llum,
Fira de I'Aixada, Fira de I'Ascencié,

Festa Intercultural, Festa Major (tallers, cercavila,
actuacio castellera), Fira Mediterrania i altres
activitats puntuals.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

El treball en equip
Activitat fisica, afectiva i social
El compromis personal envers la resta del
colslectiu
La tolerancia i el respecte a la diferéncia
* La solidaritat personal i col*lectiva,
més enlla de I'activitat castellera
L'autoestima i la confianga envers els companys
La capacitat de comunicar-se
L'esforg personal per assolir un objectiu
El treball ben fet
L'esperit de superacio
La lliure acceptaci6 de la tasca assignada i e
I'autodisciplina
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Manrussia Van Del Pal és una colla bastonera

que es va fundar I'any 2009.

La colla esta integrada per 13 balladors i

5 grallers. Forma part de I'Ateneu Popular

La Sequia, on ens reuneixen cada dilluns per
assajar.

Van néixer a Manresa a partir de la inquietud
d'uns quants joves de la ciutat d'apropar-se al
ball de bastons.

Son una colla autogestionada, tant pel que fa
a la captacié de recursos com en relaci6 als
balls, tots ells creats de forma autodidactica i
col-lectiva.

Un dels seus objectius és promoure i difondre
el ball de bastons més enlla dels circuits
tradicionals.

Tenen una desena de balls i han actuat arreu
de Catalunya i al Pais Basc.

L'activitat principal es centra en els assajos
per preparar les actuacions.

CONTACTE

Adrega / Local d'assaig

Ateneu popular la Séquia

C/ Amigant. Entrada per la Plaga Major
Persona de contacte

Roser Alegre

e-mail
manrussiavandelpal@gmail.com
Facebook
www.facebook.com/manrussia.vandelpal
Twitter:

twitter.com/CBA_MVDP

Instagram:
www.instagram.com/van_del_pal/

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

Tallers, a partir de 9 anys, a diferents grups i
espais, tant per infants, per a joves com per a
adults.

Les demandes dels tallers han de ser amb un
mes d'antel-laci6.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Participen en diferents esdeveniments com la
Festa de la Cultura Popular organitzada des del
Consell Municipal de la Dona (en motiu del

8 de marg) , als actes de la Festa Major
Alternativa de Manresa i altres.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

Donar a coneixer als infants i joves les
tradicions catalanes més enlla dels circuits
tradicionals.

Saltar seguint el ritme de la musica.

Formar correctament fileres i rotllanes.

Estar atents a la musica i als moviments del
propi cos.

Distingir correctament entre dreta i esquerra.

Acceptar la parella que els toca i treballar-hi amb

actitud constructiva.

Treballar amb els bastons, element basic de
I'activitat.

Treballar en grup per a preparar una
representacio en public. a
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Xaldiga Taller de Festes es va fundar I'any ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES
1983 a partir del grup de joves que I'any
anterior havien organitzat el primer Correfoc de
Manresa.
Els objectius de I'entitat,sén els de I'organitzacié
i collaboraci6 en I'organitzacié d'actes festius i
de festes populars i participatives a Manresa i
arreu del territori.
La seccié infantil de Xaldiga va ser creada I'any
2004, per tal d’apropar la pirotecnia i el Correfoc
als més petits de la ciutat. Esta formada per els
Diablons i els Tabalons.
La seccio fa sortir al carrer aquestes figures:
¢ La Tremenda va néixer I'any 2005, és un _
drac fill del Drac i la Vibria de Manresa i la ACTLASIONS AVA CIUTAT
porta un nen.
* La Traqueta apareix I'any 2015, és un drac
mobil tipus mulassa portat per 4 nens.
* El Bou infantil és una reproduccié més
petita i lleugera que la del Correfoc.

* Espectacle per les escoles, on es

combina el foc dels Diablons i la percussié
dels Tabalons.
Es juga amb els efectes de la pirotécnia, es
mostra el ball de la Tremenda, i es fa una
Moscada acompanyada amb la musica de la
Moscada del Correfoc.

* La participacié als Diablons és per a
infants i joves a partir de 10 anys i a la dels
Tabalons a partir de 7 anys.

* Xaldiga Taller de Festes participa en
I'organitzacié del Correfoc, de la Mostra del
Correfoc, del Correaigua i i col-laboren en la
cavalcada de reis, la Fira de I'Aixada, les festes
de la Llum, La Batagada, la Trobada de Diables
i altres actes puntuals.

CONTACTE
Adreca * La secci6 infantil participa a la Festa
C/ Sant Bartomeu, 50 Major amb la Moscada Infantil, a la Fira de
08241 - Manresa I'Aixada i en actuacions a les escoles.

Local d'assaig

Nau Poligon Bufalvent BJECTI E ES TREBALLEN
C/ Josep Comas i Sola, 15-17 S SR

08243 - Manresa * Donar a coneixer als infants i joves la
Persona de contacte cultura popular, les festes i les tradicions
Jordi Garriga - Tel. 717 70 76 71 de la ciutat, reforgant aixi el sentiment de
e-mail pertinencga al territori i a la comunitat.
xaldigatallerdefestes@gmail.com * Educar per a la festa.
web * Potenciar la participacié activa en les
www.xaldiga.cat celebracions i festes comunitaries.
Facebook * Aprendre a valorar el treball col-laboratiu,

: i www.facebook.com/Xaldiga la superacié6 personal i I'assoliment de I'éxit.

' & ':1! "."( AWy Twitter: * Percebre la necessitat de prudéncia que
W L7 .M 5’ N 2 twitter.com/xaldiga cal tenir envers la mampulgcm? del foc.
1 . y : Instagram: * Gaudir de’ I'espectacle i animar-se a o

www.instagram.com/xaldigamanresa/ formar part d'una colla de diables.
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Geganters de Manresa es va fundar I'any
1983.

L'entitat té la custodia, la cura i el
manteniment dels gegants, els gegantons, els
nans, I'aliga i el lleé i s'ocupa de fer-los ballar.
Aquestes figures formen part de la imatgeria
que representa la ciutat de Manresa.

Amb la seva presencia senyorial i de lluiment
fan gaudir als ciutadans amb la seva
proximitat quan ballen pels carrers i places.
Les figures de la imatgeria de Manresa tenen
ball amb musica propia.

Els musics son part important de la colla i
s'estableixen dos grups ben diferenciats: els
grallers grans, que son els que posen la
musica als balls i cercaviles on participen les
figures, i un grupet d'infants, que n'estan
aprenent.

L'entitat ha organitzat diferents actes
geganters a la nostra ciutat i participa en
altres d'arreu de Catalunya.

Els gegants i nans vells actualment estan
exposats al Museu Comarcal del Bages (Via
de Sant Ignasi, 36-40, 08241 Manresa).

CONTACTE

Adreca / Local d'assaig

C/ Verge de I'Alba 5-7 - 08241 Manresa
Persona de contacte

Nuria Giralt - Tel: 620 73 48 04

e-mail

miragegants@gmail.com

web

www.gegantsdemanresa.cat

Facebook
facebook.com/geganters.demanresa.1
Instagram:
www.instagram.com/gegantsdemanresa/

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

» Tallers de reconeixement de la
imatgeria per a totes les edats.

* Tallers de gralla per a totes les
edats.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Participen en cercaviles, balls, seguicis i actes
de la Festa de la Llum, la Fira de I'Aixada i la
Festa Major.

A vegades han participat a la Fira Mediterrania
i a 'ExpoBages.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

* Participar en Il'acompanyament dels
gegants en les cercaviles.

* Gaudir de les festes.

* Reconéixer la imatgeria de la ciutat de
Manresa, observar-la i identificar-ne les
seves principals caracteristiques.

* Identificar els gegants de Manresa, per
l'algada, la forma i la vestimenta.

* Coneixer les parts del cos d'un gegant.

* Coneixer el ball amb musica propia de les
figures de la imatgeria de Manresa.




GEGANTERS | GRALLERS
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Geganters i Grallers Poble Nou de
Manresa es va fundar I'any 1990.

El barri del Poble Nou tenen gegants propis,
construits i custodiats per la respectiva
associacioé de veins i compta amb un grup de
grallers que els acompanya en les seves
sortides.

La colla de geganters i grallers van
comencgar amb una parella de gegants.

En Josep i Na Josefina dintre la Festa
Major del Poble Nou.

L'any 1992 es va estrenar el geganté Tinet i
I'any 1999 la gegantona Violeta per els mes
menuts de la colla.

CONTACTE

Adreca

C/ Flor de Lis, 22-28

08240 - Manresa

Local d'assaig

C/ Mosseén Serapi Ferrer

Persona de contacte

Valenti Serra Juberé

Tel. 699065402

e-mail

valenserraj@gmail.com

web
http://webs.gegants.cat/poblenoumanresa/
Facebook
facebook.com/Gegants-Poble-Nou-de-Manresa

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

e Tallers de gralla per a infants i joves a
partir de 6 anys.

e Formacié en musica tradicional
de qualitat.

e Formacions basiques de grallers i dels
repertoris que s'utilitzen per a aquest
instrument.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Els Gegants del Poble Nou surten per

Sant Josep, la festa del barri, i normalment
per la Fira de Sant Andreu.

Participen en altres sortides per les festes de
la ciutat, com la Festa Major i el Carnestoltes
infantil.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

e Aprendre a tocar la gralla.
Descripci6 de l'instrument: la gralla.
Diferenciar el timbre i sonoritat de
l'instrument.
Aprendre a escoltar i gaudir de la misica
en directe.
Participar en les festes de la comunitat.
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L'Agrupacié Cultural del Bages és una Associacio ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES
fundada el 1957 per al foment de la cultura i les arts

tradicionals a la comarca del Bages. ¢ De 6 a 8 anys, escola de dansa.

La seva tasca gira entorn a l'estudi, conservacié i * De 9a 11 anys, escola de dansa i tallers de sardana
practica de la sardana; la recopilacié, i divulgacié dels i dansa catalana a les escoles de la ciutat,.

balls tradicionals del folklore catala i el foment de les arts, * De 12 a 16 anys, escola de dansa i participacié a la
les lletres, la musica i la cultura en general, especialment Innocentada.

la d'arrel tradicional. * De 16 a 18 anys, Grup juvenil esbart manresa,
L'entitat s'estructura en: Innocentada, cavallets i bastoners.

*Foment de la Sardana: des del 1907 dedicat a la La Pubilla i I'Hereu fan algunes visites a les escoles
sardana. per explicar qui sén i qué fan.

*Esbart Manresa: fundat el 1909 dedicat a la dansa

popular catalana.

«Cavallets de Manresa: estrenats el 1982, formen part
de la imatgeria de la ciutat.

«Aires de Catalunya: espai de divulgacié i comunicacié
de I'entitat des del 19565.

*Grup Cultural: organitzen i participen en
esdeveniments diversos relacionats amb la Cultura
Popular.

*Pubilla i Hereu: comissié que vetlla per la continuitat
d’aquesta tradicié.

«La Innocentada: farsa manresana per excel*léncia que OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

es representada des del 1957.
+Bastoners St.Jordi: grup de bastoners per animacions + Donar a conéixer als infants i joves la cultura popular,
de cercaviles i caramelles. les festes i les tradicions de la ciutat, reforcant aixi
el sentiment de pertinenga al territori i a la comunitat.
* Educar per a la festa.
» Potenciar la participacié activa en les celebracions

CONTACTE i festes comunitaries.

Adreca / Local d'assaig

Organitzen la Cavalcada de Reis, el carter Reial i la
trobada de Cantaires d'Havaneres.

Participen en I'organitzacio d'activitats de Festa Major:
Ballada participativa del Rossinyol i la Bolangera,
Cicle de ballades de sardanes al Cor de Catalunya,
ball de la imatgeria, tradidansa a la Plaga.

Participen a la Fira de I'Aixada.

C/ Talamanca, 15 - 08241 Manresa En algunes seccions: )

Persona de contacte « Formar correctament fileres i rotllanes

Pere Vila Bosch - Tel: 938724926 « Estar atents a la musica, a les indicacions de la
e-mail mestra i als moviments del propi cos

o info@agrupaciocultural.cat + Acceptar la parella que els toca i treballar-hi amb
PACI CU DEL BAGES web ) actitud constructiva
www.agrupaciocultural.cat + Treballar amb elements com els bastons, els

Facebook cercolets (ball) i les cintes

1“’\-.¢Ii :;g?cebwk'coml lagrupacio + Treballar en grup per a preparar una representacio

twitter.com/esbartmanresa en public 0
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Associacio per la Dansa Estudi Folck
és una associacié fundada I'any 2006
amb I'objectiu d'ensenyar i divulgar la
dansa catalana arreu del mon.

Treballen pel manteniment de les danses
tradicionals vives, conservar-les tal com
van ser creades i mostrar-les, mitjangant
les seves actuacions, dins i fora de
Catalunya.

També utilitzen la base de la dansa
tradicional per fusionar-la amb d'altres
estls com ara la dansa classica,
contemporania i moderna.

Experimenten amb musica tradicional
actualitzada i de regions ben diverses, i
creen muntatges propis.

CONTACTE

Adreca

C/ Jacint Verdaguer 10 - 3r

08240 - Manresa

Local d'assaig

Escola Pare Algué

Persona de contacte

Francesc Xavier Chaparro Moreno
Tel. 938771804 - 667335835
e-mail

dansacor@yahoo.es

web
http://www.estudifolk.galeon.com/
Facebook
https://ca-es.facebook.com/Estudifolk

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

Els balladors infantils i juvenils es troben
repartits en tres seccions:

-seccié mainada (4-9 anys),

-seccié mitjans (10-14 anys),

-cos de dansa (a partir de 15 anys).

ACTUACIONS A LA CIUTAT

L'associacio participa en diferents
esdeveniments de la ciutat com a la

Fira de I'Aixada, a la Festa Major i en altres
representacions.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

* Desenvolupament de capacitats
fisiques, afectives i socials.

* Donar a conéixer la dansa tradicional.

* Formar correctament fileres i rotllanes.

¢ Estar atents a la musica, a les indicacions
de la mestra i als moviments del propi cos.

* Acceptar la parella que els toca i
treballar-hi amb actitud constructiva.

* Treballar en grup per a preparar una
representacio en public.

* Gaudir de la festa i de la dansa.

* Relacionar-se amb altres infants i adults.
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El Casal Cultural Dansaires Manresans es
va fundar I'any 1947, en els seus inicis fou un
grup sardanista.

A l'any 1953 va néixer I'esbart que existeix
actualment i que ha representat la cultura
tradicional i popular catalana tant a nivell
nacional com internacional.

Entre les diferents danses interpretades hi
ha, danses marineres, danses de muntanya
de la Catalunya Central, i altres més de
modernes perod sense perdre I'esséncia dels
passos tradicionals.

Actualment, les seccions que formen el
Casal Cultural Dansaires Manresans soén:
'esbart amb la seva escola de dansa, els
Trabucaires de Manresa i el Col-lectiu de
Jueus de 'Aixada.

CONTACTE

Adreca

Font dels Capellans, Bloc 15, Porta 3,baixos
08241 Manresa

Local d'assaig

- Casal de les Escodines

C/ Sant Bartomeu, 50 - 08241 Manresa
- Espai Joan Amades

C/ de Sant Blai, 14 - 08241 Manresa
Persona de contacte

Anna Maria Budia Martinez

e-mail

casalcultural1947 @hotmail.com

web

www.casalcultural.org

MANRESA
CAPITAL DE LA CULT
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

Tallers de dansa per a infants i joves a partir
de 3 anys.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Dins la Festa Major organitzen des de 1986
el Festival de dansa Folklorica Oreneta d’Or
Ciutat de Manresa amb grups de diverses
comunitats autdnomes i europees.
Col-laboren a la Fira de I'Aixada amb el
grup de teatre el Col'lectiu de Jueus de
I'Aixada, a la Festa de la Llum i altres
col-laboracions puntuals

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

« Donar a coneixer la dansa tradicional.

* Gaudir de la dansa catalana.

» Formar correctament fileres i rotllanes.

« Estar atents a la musica, a les indicacions
de la mestra i als moviments del propi cos.

« Acceptar la parella que els toca i treballar-hi
amb actitud constructiva.

« Treballar en grup per a preparar una
representacié en public.

©



GRUP DE DANSA

ENTITATS DE CULTURA POPULAR
| TRADICIONAL
DE
MANRESA

El Grup de Dansa Cor de Catalunya és
una entitat folklorica manresana creada
lany 1986 amb la vocacié de
recuperar i difondre la dansa tradicional
catalana, afegir una visid propia de la
cultura catalana i produir nous muntatges i
espectacles escenics.

Ofereix amb aquesta idea un extens
repertori de danses tradicionals de
Catalunya, Valéncia, llles Balears i Terres
de Ponent.

El grup, format actualment per un cos de
dansa d'uns 25 dansaires, ha actuat
puntualment a I'estranger, com per exemple
a ltalia, Franca i Austria representant la
dansa del nostre pais dins el marc de
“I'Aplec de la Sardana”.

CONTACTE

Adreca

Avda. Tudela, 22 - 3r 1a
08242 - Manresa

Local d'assaig

Cal Gallifa

Passeig Gallifa, 1

08250 Sant Joan de Vilatorrada
Persona de contacte

Aveli Clarena

Tel. 938734323 - 639720513
e-mail
info@dansacorcatalunya.cat
web
www.dansacorcatalunya.cat/

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

Els balladors infantils i juvenils es troben
repartits en tres seccions:

-seccié infantil (6-8 anys),

-seccié mitjans (9-11 anys),

-seccio juvenil (16-18 anys).

ACTUACIONS A LA CIUTAT

L'associacio participa en diferents
esdeveniments de la ciutat com la Fira de
I'Aixada, la Festa Major, la Fira de Santa Llucia
i en actuacions de barris.

El grup ha estat des de sempre disposat a
col-laborar desinteressadament amb les
activitats que es realitzen a Manresa i comarca.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

* Ensenyar, divulgar i difondre la dansa en
general i el folklore catala en particular.

* Desenvolupament de capacitats fisiques,
afectives i socials.

* Formar correctament fileres i rotllanes.

» Estar atents a la musica, a les indicacions
de la mestra i als moviments del propi cos.

* Acceptar la parella que els toca i treballar-hi
amb actitud constructiva.

* Treballar en grup per a preparar una
representacio en public.

* Gaudir de la festa i de la dansa.

* Relacionar-se amb altres infants i adults. @
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El Grup Sardanista Dintre el Bosc es va fundar ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES
I'any 1981, tot i que la seva historia es remunta

) ) al'any 1951, any en que es va crear la colla
i | & w. Dintre el Bosc.
» : \ El Grup Sardanista Dintre el Bosc és una entitat
. manresana dedicada a la practica i el foment de
\ o la cultura catalana, especialment en I'ambit del
sardanisme de competicio.

Cursos a demanda per a escoles, associacions
de veins, i dins la Festa Major.
L’edat inicial pot ser a partir de 4 anys.

Les colles sardanistes assagen setmanalment i

participen en actes culturals arreu de Catalunya,
€N concursos i campionats.

Compta amb 4 colles sardanistes i 2 grups més:
-Colla Dintre el Bosc i Perduts

categoria grans i punts lliures.

-Colla Arrels de Dintre el Bosc

categoria veterans.

-Colla Brots de Dintre el Bosc

categoria juvenils.

-Colla Barrufets de Dintre el Bosc

categoria infantils.

-Cabretes de Dintre el Bosc

Socis que fan excursions i caminades
durant I'any.

-Coral de Dintre el Bosc Difondre | it | tal
Socis que es troben per assajar i noNdeIaTcUiES popiiar caidiang:

GaRtar. » Coneixer dels instruments de la cobla.
» Comprendre i assajar dels elements
caracteristics de la sardana.
» Aprendre a ballar els passos curts i llargs
* de la sardana.
« Activitat fisica, afectiva i social.
» Relacionar-se amb altres nois/es i adults.

L’entitat participa en la Festa de la Llum,
la Festa Major i la Fira de I'Aixada.

Adreca / Local d'assaig

C/ Na Bastardes, 9 - 08241 Manresa
Persona de contacte

Joan Puig Guitard - Tel: 93 872 57 25

GRUP SARDANISTA DINTRE EL BOSC iy (SN

15)
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La Cobla Ciutat de Manresa es va fundar

I'any 1998.

Es una entitat dedicada a les audicions de
sardanes i altres danses tradicionals
catalanes.

Fomenta la difusi6 de la sardana arreu de
Catalunya, com també a Menorca, Andorra i
Franga.

En l'actualitat la formacié més frequent de la
cobla és d'onze musics distribuits en dues
fileres.

Els de la primera, que toquen asseguts,
s'encarreguen dels instruments de vent fusta:
el flabiol i el tambori, dos tibles i dues tenores.
A la segona filera, els musics solen tocar drets
i hi ha els instruments de vent metall: dues
trompetes, un trombé i dos fiscomns.

Finalment, el contrabaix, situat a la dreta, fora
de les fileres, és I'Unic instrument de corda de
la formacio.

CONTACTE

Adreca

C/ Parany, 35 - 08610 Avia
Persona de contacte
Xavier Planes Gorina

Tel. 639885831

e-mail
xeviplanes@gmail.com

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

* Activitats per a les escoles, per tal de
coneixer la cobla i els seus instruments.

* Taller per diferents nivells educatius.

Es tracta de sessions d'iniciacié al
coneixement d'instruments populars
(flabiol i tenora).

Per formar part de la cobla es requereix
un nivell musical mitja.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Participen en les audicions de sardanes
a diversos esdeveniments de la ciutat,
com la Festa Major.

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

» Descripci6 dels instruments de la cobla.

e Coneéixer els diferents instruments
musicals.

o Diferenciar els timbres i sonoritats de
cada instrument.

* Aprendre a escoltar i gaudir de la musica
en directe.

e Relacié directa amb els musics i els

instruments. @
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UNIO MUSICAL DEL BAGES

ENTITATS DE CULTURA POPULAR
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ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

La Unié Musical del Bages es va fundar I'any
1995.

Té com a finalitat el foment de la cultura
musical a través de la promocié d'activitats
musicals a la comarca del Bages i possibilitar-
ne I'aficié i la practica de la musica.

Formacié musical continuada d'instruments
de vent i percussi6 als assaigs i concerts, per
anois i noies a partird'11 anys i amb un
nivell musical mitja.

Ha realitzat actuacions amb  corals
manresanes i barcelonines, també ha actuat a
I'Auditori de Barcelona i, juntament amb
I'Esclat Gospel Singers i la Big Band de la - la Mostra del Correfoc,

Unié Musical, van realitzar el musical Plaga - la processo de Setmana Santa.

Reial. Organitzen:

- el Concert de Santa Cecilia al Teatre
Conservatori amb la participacié d’escoles de
musica del Bages,

- el Concert de Cap d'Any al Kursaal
Col-laboren en:

- les Nits Musicals del barri Vic-Remei
Adreca - concerts per a diferents barris

C/ Sant Benet, 8 - la Fira Mediterrania.

08272 Sant Fruités de Bages
Local d'assaig

Teatre Casal Cultural
Carretera de Vic, 3 o Participar d'una experiéncia musical amb
08272 Sant Fruités de Bages l'orquestra i els seus instruments.

Persona de contacte Coneixer els diferents instruments
Josep Maria Sala Barbera - 608126473 musicals.

e-mail Diferenciar els timbres i sonoritats de cada
info@umbages.cat instrument.

Web Aprendre a escoltar i gaudir de la musica
www.umbages.cat en directe.

Et?;::t;m. facebook.com/umbages Apren'dre a conviure entre altres infants,
Instagram: joves i adults.
#uniomusicaldelbages 0

ACTUACIONS A LA CIUTAT
Participen en:

CONTACTE

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN
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Fundada per I'Orfeé Manresa I'any 2003,

'Escola Coral s’ha constituit en un referent
pedagogic en la formacié coral infantil i juvenil, a
través d'un acurat treball vocal i la participacié en
diversos projectes musicals.

Tenen wuna trajectoria marcada pel rigor
pedagogic, la qualitat dels seus responsables i per
una dinamica creixent, tant en nombre de
participants com en el nivell dels reptes formatius i
musicals que es planteja assolir.

L'Escola Coral ofereix als nois i noies una
excel'lent manera d'introduir-se en el mén de la
musica a partir de la practica coral.

La creaci6 d'espectacles, I'enregistrament de
cantates o la interpretacié de repertoris simfénics
en grans auditoris sén el fruit recollit aquests anys
i que els projecta al futur.

CONTACTE

Adreca / Local d'assaig

Muralla de Sant Domeénec, 1
08241 Manresa

Persona de contacte

Lluis Piqué i Sancho
Tel:938731515 - 637991845
e-mail
escolacoral@escolacoralom.com
web

www.escolacoralom.cat
Facebook
www.facebook.com/OrfeoManresa
Twitter:
twitter.com/OrfeoManresa

MANRESA

CAPITAL DE LA CULTURA

CATALANA 2018

TS PER A INFANTS | JOVES

L'Escola Coral ofereixen cursos distribuits en

tres seccions:

- Cor infantil de 6 a 9 anys.

- Cor mitjans de 10 a 13 anys.
- Cor Jove de 14 a 18 anys.

Concerts, intercanvis, enregistraments,
participacié en espectacles, treball amb
orquestres i sessions de coreografia.

complementada amb els continguts de
llenguatge musical i l'acurat treball de
repertori en una gran varietat d'idiomes.

Despertar als infants i joves les capacitats:
-d'expressivitat musical,

-la il-lusié per cantar col-lectivament,

-la motivacié per desenvolupar la seva veu,
-el domini del propi cos en els escenaris on
actua,

-I'esfor¢ solidari en el treball dels diferents
repertoris.

ACTUACIONS A LA CIUTAT

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

e La formacié de la veu com a instrument

1e)
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La' .Coral Infantil Escod.ines i ’Escola de ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES
Muasica de les Escodines pertanyen a

'Associaci6 de Veins i Veines de les La Coral Infantil i Escola de Musica de les
Escodines. Escodines fan assajos per a infants i joves
La Coral de les Escodines es va crear lany des dels 4 fins als 16 anys seguint el

2015 i contribueix de manera activa a calendari escolar.

fomentar la igualtat d’oportunitats en l'accés a Ofereixen assajos oberts a les escoles de la
la musica. ciutat.

Es un recurs gratuit i una iniciativa pionera a la

cHitat dRMantece; ACTUACIONS A LA CIUTAT

A la coral hi participen nens i nenes de tots els

barris manresans i de diferents escoles o 3 2
Participen en les Enramades del barri de

instituts. : ; :
les Escodines i altres actuacions puntuals
L'Escola de Musica es va crear I'any 2017 i ha a la ciutat.
treballat fins ara amb diversos instruments de
percussié.

CONTACTE

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

Adrega / Local d'assaig o Descobrir com gaudir de la cultura.

C/ Sant Bertomeu, 50 (Casal Escodines) e Aprendre a treballar en grup.
08241 Manresa
Persona de contacte
M. Carme Carrid
Tel: 938751540

e Despertar als infants i joves les
capacitats:
-d’expressivitat musical
-la il-lusié per cantar col-lectivament

;)Tdaeli;ultura@escodines org -la motivacié per desenvolupar la seva
~ Ao = veu
- . B 3 web : o .
- n > Ve : j dines. -I'esforg solidari en el treball dels diferents
CORAL INFANTIL ESCODINES BB v escodinesorg repertoris
ESCOLA DE MUSlCA DE LES ESCODINES e Desenvolupar habilitats artistiques i

socials que milloren I'autoestima personal
i enriqueixen la conviveéncia social a la
ciutat. @

7



CASAL FAMILIAR RECREATIU |

FUNDACIO CULTURA | TEATRE

ENTITATS DE CULTURA POPULAR
| TRADICIONAL
DE
MANRESA

La Sala Els Carlins, fundada I'any 1906, és un
dels espais amb més tradicié teatral de
Manresa.

La conservacié de I'equipament teatral, la
programacio de la propia sala i la promocié6 del
teatre amateur recau al Casal Familiar
Recreatiu i La Fundacié Cultura i Teatre.

Cal destacar I'activitat del grup de teatre (fan
muntatges teatrals dins circuits de teatre
amateur), les representacions dels Pastorets,
I'organitzacié de concursos, mostres de teatre
i tallers de teatre infantil, juvenil i d'adults.

Les representacions dels Pastorets a la Sala
Els Carlins han estat una cita puntual cada
Nadal des de primers del segle XX i sén un
dels referents nadalencs de la ciutat de
Manresa.

CONTACTE

Adreca / Local d'assaig

Sala Els Carlins

C/ Sabateria, 3-5 - 08240 Manresa
Persona de contacte

Josep M Soler i Bonet

Tel. 938721924

e-mail

elscarlins@elscarlins.cat

web

www.elscarlins.cat

Facebook
www.facebook.com/salaelscarlins/
Twitter:

twitter.com/salaelscarlins

MANRESA
CAPITAL DE LA CULTURA
CATALANA 2018

ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

Tallers de teatre:

- taller infantil | de 6 a 8 anys

- taller infantil Il de 9 a 11 anys
- taller juvenil | de 12 a 16 anys
- taller juvenil Il de 16 a 18 anys

ACTUACIONS A LA CIUTAT

Participen en diferents esdeveniments de la
ciutat:
- la Fira de I'Aixada
- activitats de Nadal (Poema de Nadal
al Kursaal), els Pastorets i els Pastorets
juvenils
- festival literari “Tocats de lletra”

OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

e El treball en equip.

e La comunicacié verbal i no verbal.

e L'expressio.

¢ Lalectura.

e La memoritzacié.

o La creativitat.

« Imatge positiva d'un mateix i dels altres.

20
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La finalitat de I'Associacié Cultural Casa ACTIVITATS PER AINFANTS | JOVES

d'Andalusia a Manresa és aconseguir la .
cohesié cultural i social dins del grup i, alhora, Classes de flamenc, de guitarra flamenca, de
transmetre la riquesa patrimonial de la cultura coro rociero i de “cajon flamenco”.

andalusa a través del ball, i també a manera
d'intercanvi intercultural entre les cultures

e De 6 a 18 anys - Classes de sevillanes,

catalana i andalusa. flamenc i guitarra.

e De 10 a 18 anys - Classes de “cajon
Promouen i participen en totes les activitats, flamenco”
vetllades, recitals, festivals, concursos, « De 16 a 18 anys - Coro Rociero i teatre.

exposicions, muntatges escénics, programes
radiofonics, cursos, tertllies conferéncies,
escola de dansa, mdusica, pintura i poesia,

excursions, aplecs, etc, que afavoreixin ACTUACIONS A LA CIUTAT

difondre la cultura andalusa.
L'associacié participa en esdeveniments com

el Dia Internacional de la Dona treballadora,
la Festa Major i els homenatges a la gent gran.

CONTACTE OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

Adrega / Local d'assaig * Adquisicié de coneixements sobre la cultura
C/ Sant Bertomeu, 50 (Casal Escodines) andalusa.
08241 Manresa « Donar a conéixer als infants i joves les festes
Persona de contacte i les tradicions d'una altra cultura diferent.
Fina Guerrero * Educar per a la festa.
Tel: 938727750 * Potenciar la participacié activa en les celebracions
e-mail i festes comunitaries.
secretaria@andaluciaenmanresa.com * Fomentar una millor convivéncia entre els

el BN As ,’é R0 web pobles andalus i catala.

o o VECLS www.andaluciaenmanresa.com

Facebook

ASSOCIACIO CULTURAL CASA D’ANDALUSIA A MANRESA

www.facebook.com/andaluciaenmanresa/

21
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ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

L'any 1704 es va crear I'esquadré roma dels
Armats de Manresa.

A lany 1999, per tal d'evitar que I'antiga
tradicié de la nostra ciutat es perdés es va
voler recuperar amb el que ara és
I'Associacié Cultural Recreativa Armats de

e Tallers familiars a partir de 3 anys
durant la Festa Major de Manresa.

o Visites a les escoles per explicar la
cultura dels romans.
Els armats infantils formen part del

Meanrese: Maniple tant en I'apartat de la banda de
L’activitat principal de I'entitat és la figuracio musica com en el de llangers.

de la guardia romana, en diversos actes de la —
ciutat o en trobades, desfilades o invitacions a ECIUACIONS ALAGIUTAT

fires i festes en altres localitats on la cultura Participen en:

romana és |'eix principal. - La Fira de I'Aixada

- Desfilada Diumenge de Rams

El Maniple d'Armats s'acosta a les 100 chclisde SalmanaBants

persones. L - Concurs de fotografia

L'any 2005 es va recuperar el grup infantil - Parada a la Diada de St. Jordi
d’Armats, clau pel futur i la continuitat del - Taller infantil i seguici a la Festa Major
Maniple. - Ofrena Floral 11 de Setembre

- Fira Mediterrania

- Pessebres Vivents
CONTACTE

Adrega / Local d'assaig OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

C/ Mestre Blanch, 2

08241 Manresa e Adquisici6 de coneixements sobre la
Persona de contacte cultura dels romans.

Joan R. Manuel Sabaté e Donar a coneixer als nois i noies la
Tel: 938750995 - 677393285 cultura popular, les festes i les
e-mail tradicions de la ciutat, reforgant aixi el
armatsdemanresa@gmail.com sentiment de pertinenga al territori i a la
web comunitat.

www.armatsdemanresa.org

e Educar per a la festa.

e Potenciar la participacié activa en les
celebracions i festes comunitaries.

¢ Relacié amb altres joves i adults. @

Facebook
www.facebook.com/armatsdemanresa
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Miquelets de Catalunya és una associacioé
fundada el 2005 que té per objectiu I'estudi

i divulgacio de la historia de Catalunya durant * Tallers d'historia sobre la Guerra de Successié per
la Guerra de Successié (1702-1715). ajoves de 12 a 18 anys:

L'associacié participa en reconstruccions recreacié de batalles historiques, especialitzada en
historiques de batalles, desfilades escenificar els fets que van succeir a Catalunya a

principis del segle XVIIl, mostra de la indumentaria
dels soldats, dels milicians, les diferents unitats que
formaven l'exércit de Catalunya i explicacié de
batalles importants, les tactiques i estratégies
militars que s'hi van produir.

* Disposen d'un curt de 20 minuts,

presentacions de llibres, conferéncies i
celebracions com la Diada de I'Onze de
setembre.

Miquelets de Catalunya ha esdevingut un

recurs per a d‘lgnlﬁ'car les diverses “Véncer o Morir", de produccié propia, que permet
commemoracions i actes d’homenatge introduir I'explicacié del conflicte per a public de
relacionats amb la Guerra de Successio. totes les edats:

https://youtu.be/uKYa5GBHnNgI
Entre els anys 2006 i 2018 han participat en
centenars d'activitats de tota mena arreu de

Catalunya, I'Estat Espanyol i a Europa. ACTUACIONS A LA CIUTAT

Havien participat a la Festa Major i a la Fira
Mediterrania.

: -. Durant el tricentenari de la Guerra de Successi6
: (2014), van organitzar algun acte propi i van
Adrega / Local dassaig collaborar en les visites guiades a la Manresa

C/ Fonollar, 8, 1r 1a — 08241 Manresa Barroca.
Persona de contacte

Marc Clotet i Nyffenegger OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

emirgjglets@gmail.com « Capacitar per competencia social.
web ¢ Adaquisici6 de coneixements sobre I'estructuracio
i 3 i www.miquelets.cat i la mesura del temps social i historic.
- ! <, : 155 % : : . C N A% Facebook « Saber maneres de viure en el passat,
< . LB = R\ S [ R www.facebook.com/Miquelets.de.Catalunya/ esdeveniments i personatges rellevants de la
MIQUELETS DE CATALUNYA T Twitter: historia del segle XVIIl.
- B> o % A @MiqueletsCAT o Adquirir habilitats i estratégies per comparar
Ey % ahs Instagram: diferents époques, esdeveniments o problemes
www.instagram.com/miqueletscat/ historics.

2]
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El Grup Pessebristic de Manresa és una ACTIVITATS PER A INFANTS | JOVES

associacié fundada el 2005.
L'entitat esta associaciada a la Federacié

Catalana de Pessebristes amb la intenci6 El Grup Pessebristic de Manresa organitza
de coordinar, difondre i fer créixer l'art cursos de pessebre artistic.

N pessebristic. S'ensenyen les diferents técniques per construir

: un pessebre artistic i cada alumne practica amb

Des de comengaments del segle actual el el seu propi, que es pot quedar al finalitzar el curs.
pessebrisme catala comenga a ser conegut a Durant aquest temps, els alumnes aprenen
Europa, especialment a partir de la incorporacié presentacio, disseny, perspectiva, modelatge,
del guix en la seva construccio, técnica que s'ha construcci6 i pintura.

difés per tot el mén pessebristic.

Catalunya ha estat des de sempre bressol de
grans i reconeguts escultors de figures de
pessebre.

La Federaci6 Catalana de Pessebristes se sent
hereva d'un llegat etnografic de primera magnitud
que es manté gracies al treball desinteressat
de centenars de pessebristes andnims que L'entitat participa a I'agenda cultural de Manresa
configuren les associacions. en un cicle per Nadal on les activitats principals

sén:

- La construccio del “Pessebre Monumental”

- Exposicié de Diorames
CONTACTE

Adreca / Local d'assaig OBJECTIUS QUE ES TREBALLEN

C/ Viladordis, 104, 3r-1a - 08241 Manresa

Persona de contacte - Coneixer les técniques, materials i eines
Francesc Villegas Martinez caracteristiques del pessebrisme.
e-mail - Potenciar les activitats de caire popular catala.
fvillegas44@hotmail - Despertar la sensibilitat artistica i plastica
L e S als alumnes per quan facin el pessebre a casa
¥ = Z7 ; 3 o a I'escola.
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