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PARTICIPACIÓ:  En representació del Consell Municipal de Solidaritat de Manresa (CMS), han participat 

al grup d’ aprofundiment la comissió permanent d’ aquest òrgan i dues entitats amb llarga participació al 

Consell. Participants: Yamuna: Glòria Pérez; Assoc. Catalana per la Pau: Ricard Sánchez; Inshuti: Fina 

Farrés; Justícia i Pau: Alba Oliveras; Piilar Tresseras; Bernat Marré, dinamitzador de la Casa Flors Sirera i 

la coordinadora del Programa de Cooperació, Rosa de Paz. 

 

RECULL DE REFLEXIONS I PROPOSTES 

Intercanvi de reflexions del grup 

Les persones participants valoren de forma molt positiva les diferents aportacions de les 3 ponències, ja 

que aporten molts elements per al debat i la possibilitat de sumar treball entre diferents moviments de la 

ciutat que, des de diferents àmbits, mostren inquietuds i reptes compartits. En aquest sentit, es destaca 

com a molt positiu que la major part dels temes que han sorgit són temes centrals que s’ intenten impulsar 

des del CMS, per tant pot ser fàcil i necessari anar creant una xarxa de treball comuna pel què fa a 

algunes actuacions. 

Sense ànim de respondre a cadascun dels reptes plantejats als documents de treball, sí que es van 

sintetitzar aquells aspectes que més ressonen al grup tant a títol personal com a nivell de xarxa d’ 

entitats: 

 La urgència de superar una relació instrumental amb la natura i aconseguir sentir-nos natura. La 

persona integrada en un organisme comú (la terra) del qual hi formem part i on cal trobar una 

simbiosi de benefici mutu 

 El reconeixement de la intuïció que ens permet escoltar i reconnectar-nos amb l’ entorn  

 La valoració de les cultures ancestrals, de les aportacions de les comunitats indígenes, com a 

garants d’ una forma de vida harmoniosa i respectuosa. La preocupació per tota les agressions 

que reben totes aquestes comunitats per motius d’ un sistema que protegeix l’ espoli i la 

violència, per davant de la defensa dels drets humans fonamentals i els drets de la terra.  

 El repensar què és progrés i la humilitat de posar en valor la saviesa de les comunitats que 

defensen el bé comú i els valors de la pachamama, sense caure en l’ exotisme i la superficialitat 

en el tractament d’ aquesta cosmovisió 

 La desacceleració de la vida i del creixement: decréixer en el materialisme i créixer en humanitat 

 “Descolonitzar” la ment: saber crear experiències que ens ajudin a entendre des d’on mirem el 

món i des d’on construïm les opinions i les accions 

 La “desconstrucció” de les creences que són limitadores: treball conjunt per identificar-les i 

compartir experiències d’ educació emocional i educació en valors. Identificació d’ algunes 

creences limitants: por a la diferència, identificació de riquesa i prosperitat amb recursos 

materials, individualisme com a forma de sobreviure, recerca de resultats ràpids, inconsciència 

sobre el què és comú, resignació, delegació dels canvis a nivell estructural... 

 Crear identitat comunitària, és a dir, que, des de cada segell personal, sapiguem preservar 

aquells valors comuns que volem ens defineixin com a humanitat 

 La preocupació pel fet que el patiment de l’ estil de vida dels països del nord global recau en 

gran mesura en grups de població i comunitats que no en són responsables 
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 L’estil de consum com a instrument imprescindible de canvi i d’ incidència en les transformacions 

col·lectives 

 L’amenaça que suposa el canvi climàtic pel que fa a la biodiversitat i al patiment humà: 

actualment ja és el principal motiu de desplaçaments humans no desitjats 

 La necessitat de ser conscients que actualment quasi el 100% de les guerres són per la lluita 

pels recursos naturals i/o la propietat de la terra 

 El fet de conscienciar-nos sobre la nostra responsabilitat concreta: el 80% de les empreses 

catalanes no respecten els acords mediambientals 

 Els tipus de lideratge encara són molt jeràrquics i hi ha poca presència de grups amb motivació 

de canvi de rumb en els llocs de presa de decisions 

 

Punt central de les reflexions 

La pregunta “ com reduir la distància entre el què pensem i el què fem” que va sorgir en una de les 

ponències va semblar cabdal. Es destaca que molts grups de la ciutat (i a nivell global) coincideixen en el 

relat, en la necessitat de canvi (en la seva urgència), per tant hi ha una coincidència en el model, fins i tot 

en els valors de fons. Però igualment hi ha molta dispersió de treball, trobades, projectes... Continuem 

tenint el repte de treballar en xarxa de forma continuada i generosa. 

En aquest sentit, potser es podria analitzar si el llenguatge a vegades ens distreu dels objectius de fons, 

ja que cada àmbit pot tenir la seva nomenclatura. Per exemple, des de Cooperació es parla de tots els 

temes que han sorgit a les ponències des de fa molt temps, recollint també les aportacions de les 

contraparts del sud, però potser al fer-ho amb vocabulari propi, hi ha part de persones que no es senten 

tan cridades. Referents del sector com Arcadi Oliveres, Pere Casaldàliga... i moltes persones anònimes , 

han posat sobre la taula la necessitat de canvis radicals, ens han compartit el seu model de justícia 

mediambiental, consum conscient, economia crítica i social, justícia cultural, la construcció de ciutadania 

global... Que les paraules no ens facin perdre l’ espai comú. Potser podem treballar plegats per trobar un 

llenguatge quotidià comú i que arribi a un sector ampli de ciutadania. 

 

Propostes 

A nivell de propostes concretes, van sorgir dos tipus d’ aportacions: 1) les que són més de “mètode” i 2) 

les que poden esdevenir projectes concrets. 

1) Propostes metodològiques o d’ estil de treball 

Analitzar els punts que podrien enfortir el treball en xarxa a Manresa 

En la línia del què ja hem exposat al final de l’ apartat anterior, seria positiu que qualsevol 

proposta que pugui sorgir quedi integrada en projectes o iniciatives que ja estan funcionant i on 

hi hagi una sintonia de fons amb els objectius plantejats. Seria important abordar una anàlisi de 

tot allò que dificulta el treball conjunt entre diferents sectors i poder trobar el que hi ha de comú i 

treballar de forma conjunta no només en projectes puntuals, sinó en un projecte de transformació 

de les dinàmiques que facilitin  una nova relació amb la natura i l’ estil de vida que això 

comporta. 
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Seria important ajudar-nos en què aquests temes no quedin només en un diàleg (d’altra banda 

sempre enriquidor), sinó que es poguessin passar a actuacions de treball conjunt. Es poden 

analitzar bones pràctiques que hagin aconseguit projectes de ciutat que sumin diferents àmbits. 

Per exemple en algunes societats, hi ha consells d’ ancians on es parlen dels principals reptes 

socials i s’ intenta crear unió entre diferents grups o consells de ciutat que siguin vinculants. 

 

Analitzar el llenguatge per arribar a nuclis amplis de població i la necessitat de representativitat 

en espais de decisió: lobby positiu 

 

Vinculació als ODS (Nacions Unides) de les actuacions que puguin sorgir.  Malgrat les seves 

mancances, els ODS són uns acords internacionals que volen millorar la qualitat de vida al 

planeta de cara al 2030. Dels 17 objectius, molts estan compromesos en la salut del planeta i en 

els canvis de les formes de vida que això requereix. 

 

 

2) Possibles projectes 

Manresa, municipi pel comerç just. 

Aquest actuació ja està iniciada, més que tot a nivell conceptual i de sensibilització, però cal 

concretar els compromisos i aconseguir que es tradueixi en accions concretes a la ciutat. El 

projecte forma part d’ un programa internacional que destaca l’ estil de consum com a eina 

imprescindible de transformació mediambiental i social. Aglutina en els seus eixos centrals, un 

relat de valors i posicionaments molt en harmonia amb els reptes que s’han compartit a l’ eix 

terra. Es centra en la preservació de l’ entorn natural, en el desenvolupament de formes 

productives respectuoses amb el medi i amb les persones, en la sobirania alimentaria  i la 

responsabilitat institucional i també personal per generar un model d’ economia social. (Es pot 

consultar projecte general). 

 

Jardins de pau, jardins socials: sembrant compromisos 

Aquesta idea per acabar de desenvolupar, s’ inspira en les aportacions recollides al llibre 

“L’home  que plantava arbres” de Jean Giono (amb l’epíleg de Martí Boada). Vol destacar que les 

“petites” accions són importants i essencials per engegar dinàmiques i posar en valor les 

aportacions que cada persona pot fer. 

Es podria crear una xarxa de jardins a la ciutat (en alguna ponència va sortir la necessitat de 

millorar els espais verds de Manresa) que poguessin acollir tant una part de tranquil·litat i 

interiorització, com una part comunitària que facilités la creació de vincles.  

Pluja d’ idees: 

 Es podria crear l’espai en aquell barri o zona on sorgís un grup que fos el custodi del 

jardí. La reorganització de l’espai (si ja existeix) o la creació hauria de ser participativa i 

motivant a persones de la zona (des de botiguers, a escoles a través dels plans d’ 

entorn, l’ assoc de veïns i veïnes... o qui s’ apuntés a nivell personal) a formar part del 

grup de custòdia 



TRAVESSA CAP AL 2022. EIX TERRA 
APORTACIONS DEL CONSELL MUNICIPAL DE SOLIDARITAT 
 

 Les plantes podrien donar fruit i estar a disposició de qui vulgui gaudir-les ( treball 

personal en benefici col·lectiu) 

 HI podria haver espais per intercanviar materials que ja no utilitzem i espais per penjar 

reflexions, articles que ens hagin agradat... 

 Es podrien programar activitats a partir d’ algun tipus de banc del temps: explicació de 

contes, tallers de nutrició o consum... o converses informals 

 Es treballaria la resolució pacífica de conflictes davant de possibles bretolades o si hi ha 

algun material malmès 

 Cada any hi hauria una plantada de noves plantes i un calendari de treball col·lectiu per 

mantenir l’ espai (a l’ estil de les matinals de neteja perimetral) 

 Es lligaria a activitats que ja estan funcionant com per exemple la Festa del Riu. Podria 

ser una trobada de totes les persones que formen part dels diferents jardins de la ciutat 

 S’ inclouria la perspectiva de justícia mediambiental, de manera que es donaria a 

conèixer la tasca dels activistes mediambientals dels diferents països. Es podria 

incloure en els jardins que ho escollissin, donar suport concret a projectes 

mediambientals a països empobrits a través de caixes solidàries o cartes de suport 

 Es recolliria l’ aprenentatge conjunt que generi el projecte per retroalimentar la seva 

continuïtat 

 

Gràcies per la vostra feina. 

Consell Municipal de Solidaritat 

Manresa, 15 de juny de 2021 


