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PRODUCTES AGROALIMENTARIS ECOLÒGICS

MATÈRIES PER A LA PRODUCCIÓ AGRÀRIA ECOLÒGICA

PRODUCTES D’HIGIENE I COSMÈTICA NATURALS

TÈXTIL NATURAL

CONSTRUCCIÓ SOSTENIBLE

ENERGIES RENOVABLES

COMERÇ JUST I RESPONSABLE

COOPERACIÓ

ENTITATS DE PROTECCIÓ DEL MEDI AMBIENT

TURISME RURAL SOSTENIBLE

TRACTAMENT D’AIGÜES

GESTIÓ DE RESIDUS

MOBILITAT SOSTENIBLE

ADMINISTRACIONS AMBIENTALS

OLI ECOLÒGIC

VI ECOLÒGIC

CERVESA ECOLÒGICA

INSTAL·LACIONS I CONSTRUCCIONS SOSTENIBLES  
(edició per a professionals)

una fira per a la sostenibilitat
ecoviure:

amb productes ecològics
aula gastronòmica

Trucs i secrets per cuinar amb aliments ecològics i de temporada procedents
dels mateixos expositors i del territori. Totes les activitats seran acompanyades
d'un tast.

MANRESA,
AL PALAU FIRAL
5, 6 i 7 D’OCTUBRE

ENTRADA LLIURE

Totes les actualitzacions a:
www.ecoviure.cat

sectors

premis

2012

Marc Puig-Pey*
Fundació Alícia de Món Sant Benet
Combinació de tradició i innovació per a una bona alimentació basada en
els productes que tenim al nostre entorn. Dissabte de 12 a 14 h

Teresa Segura i Acarona Cortés*
Espai Tomata
Ens suggereixen uns aliments saludables provinents directament de la
pagesia propera que és la que ens alimenta i ens ofereix productes de
temporada a la vora de casa. Cuina ecològica de Km 0 per a una col·laboració
natural entre els fogons i el camp. Dissabte de 18 a 20 h

Idris Cruz
Pan Baraka
En aquest taller aprendrem a elaborar de forma casolana un pa com s'ha
fet durant segles, només amb farina, aigua, sal i llevat mare natural.
Tastarem varis pans ja preparats per apreciar la riquesa d'un dels aliments
més bàsics, humils i antics. Diumenge de 10 a 14 h

Joaquim Pujadas*
Bernat de Rubió
Taller de pizzes ecològiques per a petits i grans.
Diumenge de 18 a 20 h

*PLACES LIMITADES (per rigorós ordre d'entrada)

Per accedir-hi es disposarà de:

Servei de bus gratuït d'anada i tornada que funcionarà el dissabte
i el diumenge de 10:30 a 20:00

De pujada: carrer Guimerà, Ctra. de Vic (DARSA i Caritat)
De baixada: Passeig (davant la Ben Plantada i Plaça Espanya)
i carrer Guimerà

Servei de bicicletes gratuïtes d'anada i tornada que funcionarà el
divendres tarda i tot el dissabte i diumenge.

De pujada: Plaça Sant Domènec: 10:30, 11:00, 16:30 i 17:00
De baixada: Palau Firal: 13:00, 13:30, 20:00 i 20:30

Horaris d'obertura:

Divendres 5: de 16:00 a 20:30
Dissabte 6: de 10:30 a 20:30
Diumenge 7: de 10:30 a 20:30

Informació Fira de Manresa: Tel. 93 877 63 13

fira@firamanresa.com
www.firamanresa.com
www.ecoviure.cat

Informació ciutat Manresa:

Tel. 93 878 23 01 (010 des de Manresa)
www.ajmanresa.cat
oiac@ajmanresa.cat

Inscripció activitats: Tel. 93 877 63 13 o bé www.ecoviure.cat

Patrocinen:

Col·laboren:

Xarxa
de Ciutats i Pobles cap a

Sostenibilitat

Departament d’Agricultura, Ramaderia,
Pesca, Alimentació i Medi Natural

Generalitat de Catalunya

Vine a Ecoviure amb cabàs
i emporta’t la teva compra!

Diumenge a les 8 del vespre SORTEIG D’UNA GRAN PANERA AMB
PRODUCTES DELS EXPOSITORS. Omple la teva butlleta durant tota la
fira a l'estand de qualsevol expositor!
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DIJOUS, 4 D’OCTUBRE
10:00-14:00  Jornada PATT. Benestar animal en ramaderia convencional
i ecològica. Daniel Villalba, Departament de Producció Animal, Escola
Tècnica Superior d'Enginyeria Agrària, Universitat de Lleida. Finca de Can
Pocoli (Manresa).

DIVENDRES, 5 D’OCTUBRE
8:30-18:00  Jornades tecnològiques sobre energia. Sala d'actes. Inscripció
prèvia obligatòria

18:00-21:00  Taula de comunicació per entitats: Community Manage-
ment. Centre per a la sostenibilitat territorial. Sala 1.
                                           cst@centresostenibilitat.cat

18:30-19:30  Sala d'actes
Acte inaugural
Lliurament premis oli i vi ecològics
Lliurament premis cervesa artesana ecològica
Lliurament premis instal·lacions i construccions sostenibles

DISSABTE, 6 D’OCTUBRE
11:00-12:00  Ecojardineria pràctica: trucs per al jardí de casa. Sergi
Massanés, jardiner. Sala 2

11:00-12:30  Entendre la factura elèctrica. Noè Mas. Sala d'actes

12:00-13:00  Espai Innova: recull de projectes innovadors en agricultura
ecològica. Núria Serena i Camille Evard, CEDRICAT. Sala 2

12:30-14:00  L'anticooperació ambiental. Mònica Vargas, Investigadora
de l'Observatori del deute en la globalització. Organitza el Consell Municipal
de Solidaritat en el marc de la Manresa Solidària. Sala d'actes

13:00-14:00  Presentació del llibre “Manual de producció ecològica de
llavors i planter d'hortícoles”. Ponents: Neus Vinyals, L'Era-Espai de
Recursos Agroecològics i Camille Evard, CEDRICAT. Sala 2

16:30-17:30  L'herbicida Glifosat, un producte habitual i perillós.
Representant de Som lo que sembrem. Sala d'actes

16:30-17:30  Stop malbaratament alimentari. Paco Muñoz. Oficina de Medi
Ambient, Universitat Autònoma de Barcelona. Sala 2

18:00-20:00  Mostra de les diferents entitats de Banca ètica a Catalunya:
Coop57, Fiare, Oikocredit i Triodos.

                    Sala d'actes

18:00-18:30  Projecte Bages, regió verda: economia verda a la Catalunya
Central. Anna Prat, Consell Comarcal del Bages. Sala 2

18:30-19:30  La revitalització del regadiu de Manresa. Magaly Castanyeda,
L'Era-Espai de Recursos Agroecològics. Projecte de custòdia agrària realitzat
per L'Era amb el suport de l'Obra social de Catalunya Caixa. Sala 2

PRESENTACIONS DELS EXPOSITORS (a la planta baixa)

11:00-12:00  Presentació de la “Guia de vins ecològics i sostenibles de
Catalunya: Vinum Nature”.
Pablo Chamorro, Ecomundis

12:00-13:00  Els beneficis de la cuina al vapor.
Taller amb degustació, Codis verd

13:00-14:00  Submergeix-te en un conte reciclat. Taller infantil a càrrec de
Vabau

16:00-17:00  Xerrada sobre cervesa casolana ecològica. Imma Collado,
cerveseria Ninkasí

17:00-18:00  Feu-vos el vostre remei natural amb plantes medicinals.
Taller familiar. Violant Cunill Baraldés, remeis i cosmètica natural i artesanal.
Cost taller: 5 euros.

18:00-19:00  L’energia com a clau d’estalvi en temps de crisi. Xavier Pou,
SOLNET 2000

19:00-20:00  La Tavella.  Agricultura ecològica i compromís social.
Jordi Llauradó

19:30-20:30  Saviae: Agricultura sostenible 2.0. Presentació programa
d’Agricultura Social, Oriol Costa i Joan Vidal. Sala 2 (primer pis)

DIUMENGE, 7 D’OCTUBRE
12:00-14:00  Trobada de consumidors de productes ecològics. Sala d'actes

12:00-14:00  4a trobada oberta d'agricultors, artesans i tècnics per a
promoure la tracció animal en l'agricultura. Organitzen: Retranca-
Recuperació de la Tracció Animal a Catalunya i l'Era-Espai de Recursos
Agroecològics. Sala 1

16:00-18:00  Tast de Cafè de Comerç Just: tasta, degusta, olora i aprèn.
Alternativa 3. Sala 1

17:30-18:30 Xerrada informativa per a la creació d'associacions de consumi-
dors de productes ecològics. Organitza: Ecoconsum. Sala 1

PRESENTACIONS DELS EXPOSITORS (a la planta baixa)

11:00-12:00  Slow Food, alimentació nutritiva i econòmica. Jordi Pedrós,
Slow Food Terres de Lleida

12:00-13:00  Stevia. Tota la dolçor en una planta. Ferran Hortal, Stevia Osona

13:00-14:00  Taller sobre preparació de cereals per al consum. Jordi Pedrós,
Slow Food Terres de Lleida.

16:00-17:00  Elaboració i degustació de begudes vegetals sanes i saboroses.
Aprèn a fer begudes vegetals. Codis verd

17:00-18:00  Submergeix-te en un conte reciclat. Taller infantil a càrrec de
Vabau

18:00:19:00  Feu-vos el vostre remei natural amb plantes medicinals.
Taller familiar. Violant Cunill Baraldés, remeis i cosmètica natural i artesanal.
Cost taller: 5 euros.

TALLERS DURANT TOTA LA FIRA
Taller tèxtil amb materials reciclables. A l'estand de DEFILO

Construcció d’un forn de terra. Dissabte i diumenge d’11 a 14. Arquitectes
Base-A. Cost taller: 5 euros.

Hort urbà. AMPANS. Dissabte i diumenge. A l’exterior

EXPOSICIONS
• Agroecologia, Bases Científiques de l’Agricultura Ecològica.

Sociedad Española de Agricultura Ecológica

• Cafè just i comerç just. Alternativa 3

• Deute ecològic. Observatori del Deute en la Globalització

• Els bancs passen factura. Setem

• Mobilitat 2.0. Cap a una nova cultura de la mobilitat urbana. 
Diputació de Barcelona

• Natura i territori. Fotografies de Dolors Gibert

ACTIVITATS PER A INFANTS
Joc de gran format “Juguem amb energia. Repensem el model ener-
gètic”. Dissabte de 12 a 14 i de 16 a 20 hores

El pop de la recollida selectiva. Agència de Residus de Catalunya. Diumenge

Contes de l’Anella Verda. A l’estand conjunt del Consorci del Bages per
a la Gestió de Residus, Aigües de Manresa i Ajuntament de Manresa

· dissabte a les 17:30 i a les 18:30

· diumenge a les 12:30, les 17:30 i a les 18:30

Bioconstrucció: taller de fabricació de totxos amb fang i construcció
d’una maqueta a escala. Dissabte i diumenge de 16 a 19 hores.
Eco-arquitectura xarxa Gabi Barbeta.

The Fabula Mobile. “Carrusel” musical amb propulsió humana. Dissabte
i diumenge

PEL·LÍCULES
CURTS DE LA SELECCIÓ OFICIAL DEL FESTIVAL DE CINEMA DE MEDI AMBIENT
DE BARCELONA. Sessió contínua el diumenge. Sala 2

Diumenge, dia 25 d'octubre a les 21:00 al Teatre Conservatori. CineClub
 “Interferències”. Pablo A. Zareceansky (Espanya), 2011
Una reflexió sobre la crisis global que posa nom als responsables

jornadestècniques activitatsdivulgatives


