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Este no es un año cualquiera.  Es 
especial .  Es el momento de celebrar 
los 500 años de la conversión de un 

hombre único. 
De un santo que nos dejó no solo 

su legado espiritual,  s ino también 
un Camino con el que seguir 

sus pasos y descubrir una gran 
diversidad de paisajes,  de culturas, 

de enogastronomías basadas en 
productos locales, 

conectar con sus gentes… 
¿Empezamos a caminar? 

Un Año irrepetible

> Manresa



31/7/2022
20/5/2021

El Año Ignaciano dará comienzo el 20 de mayo 
de 2021, día en el que hace 500 años Ignacio 
de Loyola cayó herido en Pamplona cuando 
defendía la ciudad de las tropas francesas, 
y concluirá el 31 de julio de 2022, festividad 
dedicada al santo. Tan señalada fecha 
coincide con el jubileo 2021, lo que supone 
una magnífica ocasión para dar a conocer el 
Camino Ignaciano siguiendo el recorrido que 
trazó el santo guipuzcoano en su empeño por 
llegar a Jerusalén, en un año muy especial 
cargado de historia y simbolismo.

La cooperación de las cinco comunidades 
autónomas por las que discurre el Camino 
Ignaciano, ha hecho posible la organización 
de un programa excepcional con el Camino 
y la figura de San Ignacio de Loyola como 
hilo conductor. Gobiernos autonómicos, 
ayuntamientos, el sector turístico, una 
comisión creada en el seno de la Compañía 
de Jesús y la implicación de la ciudadanía en 
los eventos programados, constituyen un 
escaparate para la difusión de este Camino, 
que cuenta con un importante patrimonio 
cultural y de naturaleza. 

El Camino Ignaciano, con más de 650 km. y 27 
etapas, nos ofrece la oportunidad de vivir una 

experiencia vital que une historia, arte, cultura, 
naturaleza y gastronomía, pasado y presente 
de un Camino cohesionador y vertebrador 
de cinco comunidades y de un escenario 
turístico que aglutina una gran diversidad.

El Año Ignaciano y el propio Camino se 
convierten en protagonistas y en vehículos 
excepcionales para dar a conocer una oferta 
turística multicultural fruto de la colaboración 
entre las administraciones turísticas y otras 
entidades relacionadas. Supone, además, una 
ocasión única para reforzar estos vínculos 
en futuras actuaciones, creando un producto 
turístico con perspectivas de continuidad y 
vocación europea.

Una experiencia que ofrece una forma de 
viajar, de compartir, de conocer, de reflexionar 
y de dialogar también con otras personas que 
recorren el camino inverso como parte del 
Camino de Santiago.

La pertenencia del actual Papa a la Orden 
Jesuita ha contribuido a aumentar el interés 
en todo el mundo por el universo ignaciano 
y, sin duda, repercutirá en la expectación e 
interés hacia un 2022 cargado de significado 
y que atraerá a visitantes de todo el mundo.
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Un Año muy intenso 
EN ESTE 500 ANIVERSARIO SE SUCEDERÁN LAS VISITAS GUIADAS, EXPOSICIONES, 
CONCIERTOS, CONFERENCIAS Y ENCUENTROS, ALGUNOS DE PROYECCIÓN INTERNACIONAL

Eventos y actividades 
LA COOPERACIÓN DE LAS CINCO COMUNIDADES POR LAS QUE DISCURRE EL 
CAMINO HA HECHO POSIBLE LA ORGANIZACIÓN DE UN PROGRAMA EXCEPCIONAL

Más de 365 días  
EL AÑO IGNACIANO DARÁ COMIENZO EL 20 DE MAYO DE 2021 Y  
CONCLUIRÁ EL 31 DE JULIO DE 2022, FESTIVIDAD DEDICADA AL SANTO 

> Cúpula de la basílica del Santuario de Loyola

Año  El 
Ignaciano
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Las actividades previstas para conmemorar 
esta fecha tan especial cuentan sin duda con 
escenarios destacados como Loiola y la casa 
natal del santo, que ejercen una función muy 
especial: la de acogida e inicio del Camino. Punto 
de encuentro para todas aquellas personas 
que acudan a Loiola por diferentes inquietudes, 
motivaciones y vivencias experienciales.
Este santuario guipuzcoano, construido en torno 
a la casa torre medieval en la que nació Iñigo de 
Loyola en 1491, sorprende al visitante no solo 
por su majestuosa arquitectura si no por un 
entorno natural, el del Valle del Urola, rodeado de 
espectaculares montañas.

Es sin duda un emplazamiento clave para 
entender la figura de este santo universal, 
fundador de una de las mayores compañías 
religiosas del mundo y referente espiritual para 
millones de personas.

De Loiola...

Manresa, punto final del Camino Ignaciano, puso 
en marcha en el año 2014 el proyecto ‘Manresa 
2022’, destinado a preparar la ciudad para la 
conmemoración de los 500 años de la estancia 
de San Ignacio en este municipio catalán. San 
Ignacio de Loyola es una figura que ha dado 
una gran proyección internacional a la ciudad, 
legando una serie de elementos patrimoniales 
y arquitectónicos muy representativos de la 
Manresa actual. Diferentes itinerarios recrean 
los paisajes ignacianos como el Santuario de la 
Cova de Sant Ignasi, donde el santo empezó a 
escribir sus ‘Ejercicios Espirituales´, y que es 
sin duda uno de los lugares emblemáticos de la 
ciudad, polo de atracción para el turismo religioso 
y cultural y otro de los protagonistas indiscutible 
del Año Ignaciano. 

...a Manresa
www.ignatius500.org

www.manresa2022.cat
> Cova de Sant Ignasi, Manresa.

“Manresa 2022” 
LA LOCALIDAD CATALANA LLEVA PREPARÁNDOSE DESDE 2014 PARA 
CELEBRAR EL ANIVERSARIO DE LA ESTANCIA DEL SANTO EN EL  
MUNICIPIO, DONDE DEJÓ UN IMPORTANTE LEGADO PATRIMONIAL

Cova de Sant Ignasi 
LUGAR ICÓNICO DE MANRESA Y DEL UNIVERSO IGNACIANO,  
EN ELLA SE RECLUYÓ EL SANTO DURANTE 10 MESES Y  
COMENZÓ A ESCRIBIR SUS EJERCICIOS ESPIRITUALES

Loiola, Azpeitia, tierra natal de San Ignacio 
NADA MEJOR PARA PREPARAR Y ENTENDER EL CAMINO QUE VISITAR 
SIN PRISAS LUGARES EMBLEMÁTICOS COMO LA CASA NATAL DONDE 
NACIÓ Y LA IMPONENTE BASÍLICA, EN UN ENTORNO PAISAJÍSTICO Y 
CULTURAL DE GRAN SIMBOLISMO

> Santuario de Loyola



 10 ﻿  ﻿ 11

El Camino Ignaciano recrea el itinerario que Ignacio de 
Loyola recorrió en el año 1522 desde su localidad natal, 
Azpeitia (Euskadi), hasta la ciudad catalana de Manresa. 
Una peregrinación que comenzó después de su conversión 
espiritual en Loiola y que tenía como meta final la ciudad 
santa de Jerusalén.

Actualmente, el Camino que se ha trazado a partir de las 
anotaciones personales del Santo, se inicia en la casa donde 
nació Ignacio en Loiola (Azpeitia, Gipuzkoa) y nos conduce 
hasta la conocida como Cova de Sant Ignasi, en Manresa 
(cerca del Monasterio de Montserrat, en Catalunya).

Se trata de un itinerario de 27 etapas, con casi 700 km. 
(concretamente 655,87 km.), que discurre por cinco 
comunidades autónomas y a través del cual se puede 
descubrir una gran diversidad de paisajes, un importante 
patrimonio cultural, magníficos santuarios, disfrutar de las 
diferentes enogastronomías locales y descubrirse también a 
uno mismo. 

La etapa más corta es de 17,5 km. (la primera entre Loiola 
y Zumarraga) y la más larga de 37 km. (la que une Cervera 
con Igualada). En su trazado, el Camino Ignaciano aprovecha 
carriles para bicicletas, senderos de Gran Recorrido, el propio 
Camino de Santiago y viales agrícolas, ganaderos y locales.
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27  
etapas

5
comunidades

autónomas

30  
días

700  
km

casi

Del verde de Euskadi al azul de Catalunya  
EL ITINERARIO COMIENZA ENTRE VERDES MONTAÑAS, ATRAVIESA LOS VIÑEDOS RIOJANOS, LAS 
HUERTAS NAVARRAS Y EL MOSAICO ARAGONÉS, PARA FINALIZAR CERCA DEL MEDITERRÁNEO

Diversidad de culturas 
EL PASO DEL CAMINO POR CINCO COMUNIDADES AUTÓNOMAS, LO CONVIERTE EN UN CRISOL DE 
CULTURAS QUE EN ALGUNOS TRAMOS COMPARTE VIVENCIAS Y RECORRIDO CON EL CAMINO DE SANTIAGO

De Azpeitia (Loiola) a Manresa  
700 KM. UNEN LOIOLA, CASA NATAL DEL SANTO, Y LA CIUDAD  
CATALANA DE MANRESA, HASTA DONDE PEREGRINÓ 

Un Camino por descubrir 
LEJOS DE LA MASIFICACIÓN Y DE LAS AGLOMERACIONES, EL CAMINO IGNACIANO 
OFRECE UN TURISMO SOSTENIBLE Y DE FILOSOFÍA SLOW, DONDE CADA ETAPA CUENTA 
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Iñigo de Loyola (San Ignacio), fundador 
de la Compañía de Jesús, orden religiosa 
actualmente extendida por todo el 
mundo, nació en 1491 en Loiola (Azpeitia, 
Gipuzkoa) en el seno de una familia noble. 
Fue hombre de armas al servicio del Reino 
de Castilla y en 1521 es herido en ambas 
piernas luchando en Pamplona, cuando 
defendía la ciudad de las tropas francesas. 
Durante su convalecencia en Loiola, se 
dedicó a leer libros religiosos, lo que le 
llevó a profundizar en la fe católica. Estas 
lecturas influyeron de manera decisiva en 
su personalidad, iniciando así el camino de 
la espiritualidad y tomando la decisión de ir 
a Jerusalén como peregrino.

Este viaje le llevó inicialmente hasta 
Montserrat y Manresa, donde permaneció 
durante casi un año y desde donde 
continuó viaje hacia Roma y Jerusalén. 
Debido a sus desavenencias con los 
franciscanos custodios, no pudo quedarse 
en Tierra Santa y decidió volver a España.
 
En 1533 inició su formación para predicar 
el Evangelio en Barcelona, que continuó 
en Alcalá de Henares y Salamanca 
trasladándose finalmente a París. Allí, 
obtuvo el título de Maestro en Artes por 
la Universidad de La Sorbona, título que le 
autorizaba a enseñar filosofía y teología. 

Inigo de Loyola

Fundador de la Compañía de Jesús  
EN 1540, 16 AÑOS ANTES SU MUERTE, FUNDÓ LA QUE HOY 
ES UNA DE LAS ÓRDENES RELIGIOSAS MÁS NUMEROSA DEL 
MUNDO CON 17.000 MIEMBROS PRESENTES EN 127 PAÍSES

La herida que lo cambió todo 
CAYÓ HERIDO EN AMBAS PIERNAS EN LA BATALLA DE PAMPLONA 
LUCHANDO CONTRA LOS FRANCESES QUE HABÍAN SITIADO 
LA CIUDAD. ESTE HECHO SERÍA DETERMINANTE EN SU VIDA, 
YA QUE LA LECTURA DURANTE SU CONVALECENCIA DE LIBROS 
RELIGIOSOS LO LLEVARÍA A PROFUNDIZAR EN LA FE CATÓLICA Y 
A LA IMITACIÓN DE LOS SANTOS

Un joven hombre de armas  
IGNACIO DE LOYOLA NACIÓ EN EL SENO DE UNA FAMILIA 
NOBLE Y SIENDO JOVEN EJERCIÓ COMO SOLDADO  
AL SERVICIO DEL REINO DE CASTILLA

> Santuario de Loyola

Primer Papa Jesuita 
EL ACTUAL SUMO PONTÍFICE FRANCISCO I,  
JORGE MARIO BERGOGLIO, ES EL PRIMER PAPA PERTENECIENTE 
A LA COMPAÑÍA DE JESÚS DE LA HISTORIA

Junto a algunos compañeros de estudios, 
entre ellos quien sería posteriormente San 
Francisco Javier, prometieron, en la capilla 
de Montmartre en París, llevar una vida de 
austeridad al estilo de Jesús. Aquel fue 
el origen de lo que en un futuro sería la 
Compañía de Jesús, que funda en 1540. 

Fue autor de los conocidos ‘Ejercicios 
Espirituales’, un libro muy novedoso para 
la época por su método y pedagogía y que 
se considera fundamental en la comunidad 
jesuítica. Ignacio murió en 1556 y fue 
canonizado como santo por el Papa 
Gregorio XV en 1622, con San Francisco 
Javier y Santa Teresa de Ávila. Los restos 
del San Ignacio reposan en Iglesia del Gesú 
de Roma. 

Hoy, la Compañía de Jesús está presente 
en 127 países y forman parte de ella 
17.000 miembros, siendo la orden religiosa 
que cuenta con un mayor número de 
integrantes.Su actividad se extiende a 
los ámbitos educativo, social, misionero, 
intelectual y de comunicación.
Ninguna otra institución social impulsa 
tal elevado número de universidades por 
todo el mundo. El actual Papa Francisco 
pertenece a esta orden religiosa, 
convirtiéndose así en el primer Papa jesuita 
de la historia. 
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ESPIRITUAL

El Camino Ignaciano pretende ser un Camino 
de transformación personal, como lo fue para 
Ignacio de Loyola, con lo que es posible  
realizarlo siguiendo un acompañamiento  
espiritual, sea en grupo o de manera individual, 
a través de la guía oficial del Camino Ignaciano 
(www.caminoignaciano.org). Ignacio de Loyola 
fue un peregrino durante una gran parte de su 
vida y, de hecho, firmó alguna de sus cartas 
como ‘El peregrino’.

A lo largo de las cinco comunidades autónomas, 
se atraviesan importantes santuarios refe-
rentes en las peregrinaciones internacionales 
como el Santuario de Arantzazu en Oñati  
(Euskadi), la Basílica del Pilar en Zaragoza  
(Aragón) y el Monasterio de Montserrat y la 
Cueva de San Ignacio en Manresa (Catalunya).  
Además se pueden visitar y conocer otros  
enclaves de culto religioso, con alto interés 
desde el punto de vista espiritual y patrimonial.  

CULTURAL 

ACTIVO

Camino espiritual

Un 
Camino...

ENOGASTRONÓMICO

> Casa natal de San Ignacio de Loyola



> Montserrat

> Portal Vives, Igualada> Iglesia de San Pedro, Fraga
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Camino cultural

> Monasterio de Yuso, San Millán de la Cogolla

> Río Ebro, Tudela

> Interior de la ermita de La Antigua

500 años después, las y los viajeros del siglo XXI tendrán ocasión de 
disfrutar del Camino que recorrió Ignacio de Loyola. Un Camino que une 
voluntades de las diferentes comunidades autónomas por las que transcurre 
el trazado, que trabajan en su puesta en valor turístico, mejorando recursos, 
servicios e infraestructuras e impulsando acciones de sensibilización tanto 
para la ciudadanía como para aquellas personas que visitan y recorren 
diferentes puntos del Camino.

El paisaje ignaciano cuenta con un gran valor histórico, cultural y de 
naturaleza, que recorre zonas del interior y montañas de Euskadi, La 
Rioja, Navarra, Aragón y Catalunya. Atraviesa importantes ciudades como 
Logroño, Zaragoza y Lleida, sin olvidar su estancia en Barcelona. Santuarios 
y conjuntos monumentales de excepción que comparten escenario con 
tramos menos conocidos del recorrido salpicados de curiosidades, que nos 
permiten disfrutar e imaginar el trayecto que siguió este santo universal. 

Un camino seguro y adaptado a diferentes públicos, que en los últimos años 
está propiciando un turismo sostenible que genera beneficios económicos, 
culturales y sociales en los territorios por los que atraviesa debido a la 
demanda que este tipo de turismo slow conlleva.

> Santuario de Arantzazu, Oñati

CInco comunidades autónomas para conocer
27 etapas para caminar
14 castillos y fortificaciones para imaginar
una veintena de museos para visitar
Treinta santuarios e iglesias para admirar 



LA RIOJA 
En La Rioja, el Camino que atraviesa las localidades riojanas de Navarrete, 
Logroño, Alcanadre, Calahorra y Alfaro está cargado de historia y puntos 
de parada obligatoria por el atractivo de sus conjuntos monumentales, 
paisajes y enogastronomía. Antes de llegar a Navarrete, tendremos el 
primer encuentro con el río Ebro, que durante el resto del peregrinaje 
ignaciano será una compañía habitual en el paisaje hasta Catalunya. 

Es en esta comunidad en la que el itinerario coincide con las personas que 
recorren, en sentido contrario, el Camino de Santiago.  Abandonamos La 
Rioja en Alfaro, que además de su atractivo monumental, se dice que es 
el paraíso mundial de las cigüeñas, ya que el tejado de la Colegiata de San 
Miguel acoge a la mayor colonia urbana de cigüeña blanca. A lo largo de 
estas cinco etapas riojanas podremos disfrutar además de los recursos 
turísticos más singulares del territorio.

5  
etapas

Laguardia

Navarrete

Logroño

Alcanadre

Calahorra

Alfaro

7

11

LAGUARDIA > NAVARRETE
NAVARRETE  > LOGROÑO
LOGROÑO  > ALCANADRE
ALCANADRE > CALAHORRA
CALAHORRA > ALFARO

7.
8.
9.

10.
11.

19,6 km

13 km

31 km

21 km

24 km

E T A P A S
6  

etapas

Azpeitia (Loiola)

Zumarraga

Arantzazu

Araia

Alda

Genevilla

Laguardia

1

6

Loiola > ZumArraga
ZumArraga  > Arantzazu
Arantzazu  > araia
araia > alda
alda > GENEVILLA
GENEVILLA > laguardia

1.
2.
3.
4.
5.
6.

17,5 km

19,5 km

17,7 km

21,5 km

23,3 km

27 km

ETAPAS
Bilbao

Donostia-
San Sebastián

Vitoria-Gasteiz
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EUSKADI 
El itinerario se inicia en Euskadi y atraviesa  
dos de sus provincias, Gipuzkoa y Araba/Álava.  
Un total de seis etapas y 126 kilómetros, 
balizados con las marcas del GR 120, que nos 
conducirán por una experiencia única. Aquí 
recorreremos la primera etapa y también la 
más corta, la que une Loiola con Zumarraga. 
Podemos considerar el paso por Euskadi como 
el más abrupto de toda la peregrinación, pero 
nos permitirá conocer la diversidad de paisajes 
de las seis comarcas por las que transita: Urola 
Garaia, Urola Erdia, Debagoiena, Llanada Alavesa, 
Campezo-Montaña Alavesa y Laguardia-Rioja 
Alavesa. 

El punto de inicio es el Santuario de Loyola y 
la casa natal de San Ignacio, pero el interés se 
extiende también a las villas monumentales de 
Azpeitia, Azkoitia, Zumarraga y Oñati. La ermita 
de La Antigua en Zumarraga, el Santuario de 
Arantzazu en Oñati y el Santuario de Loiola 
conforman la Ruta de los Tres Templos, 
adentrándonos en la Tierra Ignaciana, un 
producto turístico impulsado por las comarcas 
guipuzcoanas, que engloba el territorio en el 
que Iñigo de Loiola vivió su niñez y parte de su 
juventud.



Alfaro

Tudela

12

Gallur

13
Cortes

NAVARRA 
Genevilla es el primer contacto con esta comunidad 
que cuenta en la tradición ignaciana con una relevancia 
especial por dos hechos destacados: Navarra es cuna 
de San Francisco Javier, compañero de San Ignacio 
de Loyola en la Universidad de La Soborna en París y 
gran peregrino como él mismo; y fue en la ciudad de 
Pamplona en 1521, donde San Ignacio de Loyola cayó 
herido en su lucha contra el ejército francés y sus 
aliados navarros. Este hecho cambiaría para siempre 
la vida del santo y sería el origen de una serie de 
acontecimientos y hechos históricos de repercusión 
mundial en diferentes ámbitos como el religioso, cultural 
y turístico y que sigue de actualidad en nuestros días. 

La ciudad de Tudela, segundo municipio más poblado 
de Navarra y capital de la Ribera, es uno de los puntos 
importantes de la ruta ignaciana en esta comunidad. 
El Camino se adentra en la localidad conduciendo a 
las y los  peregrinos directamente hasta el centro de 
la antigua judería, prueba de la convivencia en Tudela 
de las tres grandes culturas, cristiana, islámica y judía. 
Castejón y el Castillo de Cortes, última localidad navarra, 
son otros puntos importantes del Camino de Navarra.

2  
etapas

Pamplona-Iruña
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GALLUR> ALAGÓN
ALAGÓN  > ZARAGOZA
ZARAGOZA > FUENTES DE EBRO
FUENTES DE EBRO > PINA DE EBRO
PINA DE EBRO > BUJARALOZ
BUJARALOZ > CANDASNOS
CANDASNOS > FRAGA

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

23 km

31 km

29 km

12 km

37 km

21 km

23,8 km

E T A P A S

Gallur

Alagón

14

Zaragoza

Fuentes  
de Ebro

Pina de 
Ebro

Bujaraloz

Candasnos Fraga

20

ARAGÓN
Nos recibe en esta comunidad el Canal Imperial de Aragón, 
una impresionante obra hidráulica construida en el siglo XVIII, 
que cuenta con más de 110 kilómetros y que une Fontellas 
(Navarra) y Fuentes de Ebro (Aragón), ambas localidades del 
Camino Ignaciano. Esta construcción tenía como objetivo servir 
de canal de riego, pero también ser una vía de navegación y 
comercio fluvial. El viaje que nos adentra en tierras de Aragón, 
combina los campos bañados por el río Ebro con la belleza 
agreste del `desierto`de Los Monegros. 

El Santuario de la Virgen del Pilar en Zaragoza o la huella del 
islam, grabada en numerosos y bellos ejemplos de arquitectura 
mudéjar, como la Iglesia de San Pedro Apóstol de Alagón, 
declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO, son otros puntos 
de interés, antes de ingresar en la Comunidad Autónoma de 
Catalunya.

7  
etapas

ALFARO > TUDELA
TUDELA  > GALLUR

12.
13.

23 km

38 km

ETAPAS

> Basílica de Nuestra Señora del Pilar>Torre Monreal, Tudela



CATALUNYA 
Por Catalunya discurren las últimas etapas del Camino Ignaciano y recorren el 
territorio de Terres de Lleida y Paisatges Barcelona, atravesando las comarcas 
del Segrià, Pla d’Urgell, Urgell, Segarra, Anoia y Bages. Son los 183 kilómetros 
finales antes de llegar a la Cova de Sant Ignasi, en Manresa.
El itinerario nos permite descubrir los atractivos espacios naturales, pueblos y 
ciudades por los que transita esta tramo final.  Antes de llegar a Manresa nos 
encontramos con otro de los alicientes importantes de esta etapa: el Parque 
Natural de la Muntanya de Montserrat y el Santuario de Montserrat, patrona de 
Catalunya, monasterio clave en la vida espiritual catalana y lugar de peregrinaje 
europeo.

Barcelona juega también un papel decisivo en el universo y paisaje ignaciano 
ya que es aquí donde el santo inicia su viaje a Jerusalén a través de Roma. La 
ciudad condal cuenta con un `circuito ignaciano´ que se inicia en el Portal Vell, 
la puerta de la muralla por la que el peregrino entró procedente de Montserrat 
e incluye importantes monumentos como San María del Mar. Termina en la 
iglesia del Sagrado Corazón donde se exhibe la espada original de San Ignacio 
de Loyola.

7  
etapas

FRAGA > LLEIDA
LLEIDA  > EL PALAU D’ANGLESOLA
EL PALAU D’ANGLESOLA  > VERDÚ
VERDÚ > CERVERA
CERVERA > IGUALADA
IGUALADA > MONTSERRAT
MONTSERRAT > MANRESA

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

33 km

22,7 km

24,7 km

16 km

37 km

26,8 km

23,5 km

ETAPAS

Fraga

Lleida
21

El Palau 
d’Anglesola

Verdú

Cervera

Igualada
Montserrat

Barcelona

27

Manresa
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> Seu Vella de Lleida



Camino enogastronómico

 
123 estrellas michelin para disfrutar
233 soles de repsol para dejarse sorprender
55 Denominaciones de origen para saborear
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La diversidad y calidad de la oferta enogastronómica es otro de los alicientes 
con los que cuenta el Camino Ignaciano.  El final de cada etapa entorno a 
una mesa supone todo un disfrute de los sentidos. El valor del paisaje de la 
agricultura de montaña, de viñedos, olivos, campos de cereales, huertas, 
explotaciones ganaderas… junto al saber hacer de profesionales de la cocina, 
además de otorgar una identidad cultural al Camino, tiene su reflejo en la 
enogastronomía de las cinco comunidades por las que atraviesa. Una oferta 
adaptada a todo tipo de públicos y bolsillos, que genera además dinamismo 
en las empresas del sector turístico. La tradición y la vanguardia culinaria son 
valores que se unen en el Camino Ignaciano.

Visitas a bodegas, catas y maridajes de productos típicos de cada zona, menú 
del peregrino, jornadas gastronómicas, recorridos por los mercados, son 
algunas de las iniciativas que impulsan los destinos turísticos implicados en 
este proyecto y que ofrecen gratas sorpresas a las y los caminantes. 
Una cultura enogastronómica compartida a través de diferentes productos, 
enfoques y visiones en la que el Camino Ignaciano es un elemento clave de 
difusión.

... Y una gastronomía basada en lo local a lo largo
    de todo el camino



EUSKADI

El paso del Camino Ignaciano por seis comarcas vascas permite descubrir 
su reconocida enogastronomía, una de las señas de identidad de Euskadi. 
La cultura culinaria está marcada en el ADN vasco y está fuertemente 
enraizada en el día a día de sus gentes, vinculada a su historia, costumbres y 
formas de ocio. 
Con una de las mayores concentraciones per cápita del mundo de Estrellas 
Michelin (atesora más de 32 Estrellas y 80 Soles Repsol), la gastronomía 
de Euskadi ha logrado traspasar fronteras y ser reconocida y elogiada 
internacionalmente gracias a su fidelidad a la materia prima de calidad, la 
tradición y la innovación en sus fogones. Grandes estrellas internacionales 
comparten calidad y buen hacer con restaurantes y sabores tradicionales 
a partir de los productos de mercado, adaptada a todo tipo de bolsillos. 
Los pintxos son otro de los alicientes de la cocina en miniatura tan 
característicos de Euskadi. No podemos dejar de citar los exquisitos caldos 
como el txakoli, la sidra y el vino de Rioja Alavesa en donde arquitectos 
de renombre internacional han dejado su impronta en una arquitectura 
de bodegas de visita imprescindible. Entre las tradicionales recetas de la 
pastelería vasca, San Ignacio de Loyola cuenta con su pequeño homenaje 
en forma de típicos dulces: los ‘Ignacios’ de Azpeitia. Cuenta además, con 
Euskadi Gastronomika, una red formada por restaurantes, bares, tiendas 
y otros establecimientos gastronómicos que, cumpliendo una serie de 
criterios y compromisos, garantizan la excelencia de la cocina vasca.

LA RIOJA

Las siete etapas que transcurren por La Rioja, desde 
Navarrete a Alfaro, permiten descubrir una gastronomía 
única, ligada a los productos de calidad de esta tierra 
fértil que combina innovación y tradición y que tiene como 
protagonista al vino, como no podía ser de otro modo en 
una de las más prestigiosas denominaciones de origen del 
mundo. La Rioja es una región de rico recetario, aglutinadora 
de culturas gastronómicas y que presume de una suculenta 
oferta tan variada como la heterogeneidad de sus paisajes 
y sus vinos que solo los grandes territorios vitícolas pueden 
ofrecer. Vino y gastronomía son binomio indisoluble en 
esta tierra que es cita obligada para las y los amantes de 
los pinchos y donde dejarse seducir por un espectáculo de 
formas y sabores. Además, en los últimos años, La Rioja 
vive una auténtica revolución y se ha posicionado entre los 
territorios con gastronomía de referencia. Crece el número 
de estrellas Michelin (cinco en total, lo que la convierte en la 
región con más estrellas por habitante) y soles Repsol, que 
consolidan la calidad de una cocina rendida al producto de 
cercanía, de mercado y de proximidad que no renuncia a la 
identidad para llegar a todos los paladares.
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NAVARRA
La diversidad geográfica de Navarra se refleja en su 
excelente enogastronomía, tan variada como sabrosa. El 
Camino Ignaciano discurre por la Ribera de Navarra (sur de 
la Comunidad) donde destaca la calidad de su huerta, que 
ha hecho de la verdura todo un símbolo de esta tierra. Unos 
espárragos, pimientos, alcachofas y cogollos que se pueden 
seguir disfrutando en cualquier momento del año, gracias a su 
potente industria conservera. Dos eventos rinden homenaje a 
sus verduras, en primavera las Jornadas de Exaltación y Fiesta 
de la Verdura y, en invierno, Inverdura. Momentos en donde se 
desarrollan innumerables actividades: catas, degustaciones, 
visitas guiadas, etc. Como maridaje perfecto cuenta con 
Denominación de Origen Propia, la DO Navarra y su vez, 
comparte junto a La Rioja y Euskadi DO Rioja.

ARAGÓN

La influencia de culturas milenarias y la calidad de sus 
productos marca la enogastronomía de la que se disfruta 
a su paso por tierras aragonesas. La sabiduría de los 
platos tradicionales, los guisos populares y la imaginación 
de las nuevas generaciones en la cocina encuentran en 
los productos con Denominación de Origen sus mejores 
aliados para deleitarse en la mesa. El río Ebro es vital para 
esta comunidad autónoma y gracias a él se obtienen 
excepcionales frutas y verduras que se unen a su tradición 
ganadera y agrícola con el jamón, la carne de cordero y 
de cerdo o el pescado de sus ríos como algunos de sus 
ingredientes estrella. 

CATALUNYA

Región Europea de la Gastronomía en 2016, Catalunya ha 
vivido a lo largo de los siglos diversas influencias que han 
dado lugar a una cocina que ha absorbido con maestría lo 
mejor de cada una de ellas. Su riqueza gastronómica aúna 
los mejores productos de la montaña y el mar de una forma 
sencilla y en donde la materia prima es lo más importante. 
Buena muestra de ello son sus más de 25 colectivos de 
cocina que elaboran platos con productos de proximidad, 
sus 40 hoteles gastronómicos y sus 60 estrellas Michelin.
Catalunya cuenta con un total de 12 denominaciones de 
origen vinícolas –se pueden visitar más de 300 bodegas y 
es posible realizar un sinfín de actividades enoturísticas– 
y una gastronomía famosa en todo el mundo, basada en 
género km.0 de reconocida calidad, como el aceite, el vino, 
la fruta y los turrones. 
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El Camino lo componen 27 etapas que suman alrededor de 700 km. y su 
extensión y variedad geográfica ofrecen una diversidad de vivencias y 
recorridos adaptados a todos los públicos.

La vía verde del Urola, las etapas de alta montaña en Euskadi como el 
Parque Natural de Aizkorri-Aratz, los viñedos en La Rioja, las llanuras que 
bordean el Ebro en Navarra, el `desierto´ de Los Monegros en Aragón 
o el Parque Natural de Montserrat en Catalunya, convierten el Camino 
Ignaciano en una gran ruta de senderismo con diferentes formas de vivirla.

El Camino Ignaciano constituye hoy en día una oferta de turismo activo 
novedosa, no masificada y aunque está pensado para disfrutarlo 
principalmente a pie, diferentes empresas turísticas ofrecen también la 
oportunidad de recorrer algunos tramos, o el Camino en su conjunto, en 
bicicleta o incluso corriendo, una opción apta para las y los más atrevidos.

Camino activo
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> Santuario de Arantzazu, Oñati



> Manresa
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Agentes 
implicados

Basquetour,Turismoaren Euskal Agentzia, 
Agencia Vasca de Turismo. 
Turismo, Merkataritza eta Kontsumo Saila, Eusko 
Jaurlaritza. Consejería de Turismo, Comercio y 
Consumo, Gobierno Vasco.
Gobierno de La Rioja.
Dirección General de Turismo. 
Gobierno de Navarra.
Dirección General de Turismo, Comercio y 
Consumo.
Gobierno de Aragón.
Dirección General de Turismo.  
Dirección General de Turismo y Agència Catalana 
de Turisme de la Generalitat de Catalunya.
Camino Ignaciano.
Compañía de Jesús.
Azpeitiko Udala. Ayuntamiento de Azpeitia. 
Ajuntament de Manresa.

Calendario
de eventos

INICIO DEL AÑO  
IGNACIANO 

20 de 
mayo 
2021

31 de 
julio 

2022

Los actos programados para el Año Ignaciano están 
dirigidos a diferentes públicos organizados las 
administraciones públicas, entidades privadas, colectivos, 
asociaciones y, como se ha comentado anteriormente, la 
ciudadanía.

Destacan los actos de carácter cultural, educativo, 
deportivo y religioso, sin olvidar las propuestas de signo 
festivo.

Visitas guiadas, exposiciones, conciertos, conferencias y 
encuentros que nos acercan al universo ignaciano y dan a 
conocer los destinos turísticos implicados, alguno de ellos 
de una proyección internacional.

La información y protocolos a seguir según la situación 
será actualizada en las diferentes páginas webs:

www.ignatius500.org

www.manresa2022.cat

FINAL DEL AÑO 
IGNACIANO 



Más información

EUSKADI 
OFICINA DE TURISMO DE LOIOLA
Tel. +34 943 151 878
i-loiola@urolaturismo.eus

BASQUETOUR
Tel. +34 94 607 7598
www.turismo.euskadi.eus
info@basquetour.eus

LA RIOJA
Tel. +34 941 291 260
www.lariojaturismo.com
info@lariojaturismo.com

NAVARRA
Tel.: +34 848 420 420
www.turismo.navarra.es
turismo@navarra.es

ARAGÓN
Tel.: +34 976 282 181
www.turismodearagon.com
turismodearagon@aragon.es

CATALUNYA
Agencia Catalana de Turismo 
www.catalunya.com.
Oficinas internacionales
www.act.gencat.cat

MANRESA
Tel.: +34 943 784 090
www.manresaturisme.cat
turisme@manresaturisme.cat
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> Manresa.




