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Acta Plenari Consell d’Acció i Inclusió Social de Manresa 

Dia: Dilluns 13 de desembre de 2021 

Hora: 12:00 – 14:30 

Lloc: Sala d’Actes de la FUB2. 

Persones assistents: 

- Alegre, Roser - Fem Manresa 

- Ayala, Bartomeu - Althaia 

- Baquedano, Sara - Ajuntament de Manresa 

- Bendala, Juan Manuel - Fundació COTS  

- Bosch Gall, Maria - Sant Andreu Salut 

- Carrera, Maria - Fundació Catalunya La Pedrera 

- Farres, Josefina – Caritas 

- Galí, Nona – Ajuntament de Manresa 

- Gironès, Xavier - UManresa 

- Gómez, Montse - Ajuntament de Manresa 

- Homs, Mariona - Ajuntament de Manresa 

- Lahuerta, Idoia- Fundació Apip Acam 

- Lopez, Helene - Tomàs Canet 

- Mora, Josep Ramon - CCOO 

- Muñoz, Jeroni - Ajuntament de Manresa 

- Ortega, Rosa – Ajuntament de Manresa 

- Perostes, Laura - Ajuntament de Manresa 

- Puertas, Xavier - PDC La Font dels Capellans 

- Ramírez, Josefina - Ajuntament de Manresa 

- Riera, Fina - Ampans 

- Sala, Jordi - Generalitat Catalunya 

- Sánchez, Raúl - FaVM 

- Santaeulàlia, Jacint - Fundació Tomàs Canet 

- Sisó, Eva - Ajuntament de Manresa 

- Torras, Agnès - Caritas 

 

Persones excusades: 

- Aloy, Marc - Ajuntament de Manresa 

- Brugaroles, Montse - Ajuntament de Manresa 

- Cals, Joan - Ciutadà 

- Camps, Janeta - Ampans 

- Descalzo, Pilar - Ajuntament de Manresa 

- Diaz, Montse - CDIAP Bages 
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- Espinalt, Toni - Ampans 

- Estiarte, Albert - Althaia 

- Ferez Antonia - Espai jove. Ajuntament de Manresa 

- Feliu, Víctor - Plataforma Pensionistes 

- Fernandez Prieto, Alícia - Col·legi treball social 

- Ferrete, Carla -  Ampans 

- Fitó, Dolors - Sant Andreu Salut 

- Fornell, Ramon - L'Arada 

- Franch, Alba - Creu Roja 

- Fuentes, Josep - CCOO 

- Gonzalez, Rafi - Ajuntament de Manresa 

- Gorchs, Genoveva - Fem Manresa 

- Jimenez, Eva - Sant Andreu Salut 

- Martinez, Valentí - UManresa 

- Mola, Gisela - Espai jove. Ajuntament de Manresa 

- Morancho, Alba - Discapacitat visual Catalunya 

- Muñoz, Silvia - Sant Andreu Salut 

- Novell, Alba – PIL Bages 

- Prat, Assumpta - Althaia 

- Puigventós, Clara - La Baula 

- Riera, Carlota - UManresa 

- Sala, Núria - Fundació Merce Fontanilles 

- Soler, Rosa - Ajuntament de Manresa 

- Uró, Maite - Bages per tothom 

- Valls, Manel - Sant Andreu Salut 

 

Persones absents:  

- Bagaria, Núria - Generalitat de Catalunya 

- Budia, Ana - Creu Roja 

- Buenache, Jose Luis - Siena 

- Carrió, Carme - FAVM 

- Casserras, Toni - Intersindical 

- Clapez, Eva - Col.legi treball social 

- Cubo, Silvia - Cambra de Comerç 

- Sol de la Vega,Francesc - PDC Escodines 

- Descarrega, Mariona - ERC 

- Diaz, Sonia - Siena 

- Ferrer, Andreu - Ciutadà 

- Gonzàlez, Felipe - PSC 

- Gonzàlez, Jennifer - Tomàs Canet 

- Gonzàlez, Jose A - Convent Santa Clara 

- Huguet, Josep - Caritas 

- Irujo Garay, Ainhize - Creu roja 

- Izquierdo, Maria Pilar - La Caixa 
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- Jubells, Mercè - Col.legi treball social 

- Juncà, Clara - Ajuntament de Manresa 

- Lopez, Marta - Mercè Fontanilles 

- Lopez, Sandra - Caritas 

- Mangas, Vanesa - Tomàs Canet 

- Marco, Iolanda - Fundació Apip-Acam 

- Marquilles, Bernat - L'Arada 

- Marré, Bernat - Fundació Apip Acam 

- Martí, Enric - Plataforma Pensionistes 

- Martinez, Anna - FAVM 

- Mascaró, Pilar - Convent Santa Clara 

- Muixi, Laura - Gedi 

- Muñoz, Agnés - Ajuntament de Manresa 

- Ondicas, Lidia -  Xarxa Suport Mutu 

- Perramon, Ignasi - Caritas 

- Prats, Anna Maria - Fundació Tomàs Canet 

- Ramírez, Clemen - Bages per tothom 

- Riera, Miquel - Creu Roja 

- Rojas, Alba - Gedi 

- Rovira, Pilar - Convent Santa Clara 

- Ruiz, Elsa - Ajuntament de Manresa 

- Sala, Marga - Generalitat Catalunya 

- Saladich, Nil - Gedi 

- Salgado, Núria - PAICAM Manresa 

- Simo, Salvador - Càtedra Salut Mental Uvic 

- Solanas, Gemma - Col.legi treball social 

- Soldevila, Mercè - Secretaria General Pensionistes UGT 

- Sor Lucia Caram - Convent Santa Clara 

- Vall, Mireia - Generaltat Catalunya 

 

Ordre del Dia: 

1. Benvinguda als assistents a càrrec de Mariona Homs i Alsina, regidora d’Acció 
i Inclusió Social de l’Ajuntament de Manresa. 

2. Presentació de les accions realitzades pel Consell d’Acció i Inclusió Social. 

3. Valoració de les accions per part dels membres del plenari. 

4. Precs i preguntes. 
 

Temes tractats: 

1. Benvinguda als assistents a càrrec de Mariona Homs i Alsina, regidora d’Acció i 

Inclusió Social de l’Ajuntament de Manresa. 

La regidora Mariona Homs dona la benvinguda a tots als assistents i agraeix 

l’assistència al plenari. 



4 
 

Explica quines són les principals funcions del Consell d’Acció i inclusió social entenent que es 

tracta d’un espai de participació, de cooperació públic-privada i d’acció conjunta entre 

l’administració, entitats, institucions i ciutadania de la ciutat que treballen per construir una 

Manresa més inclusiva i amb major qualitat de vida per a totes les persones. 

Al tractar-se d’un espai compartit entre el govern de la ciutat i la societat civil per a l’acció i 

inclusió social, demanem als assistents que després de passar comptes de cada un dels reptes 

es decideixi conjuntament les noves línies estratègiques de treball. 

Per tal de situar als assistents en relació als 4 reptes que vàrem acordat, passem a explicar-

los breument. 

4 Reptes per treballar dins del Consell per l’acció i inclusió social: 

- Repte.1 Atenció social integrada: L’objectiu d’aquest repte és garantir un model 

d’atenció social integrat, coordinat i de treball en xarxa i transversal posant a la 

persona al centre d’aquest model amb l’objectiu de garantir a la ciutadania de 

Manresa una vida digne i que la ciutadania tingui les seves necessitats bàsiques 

cobertes. 

- Repte.2 Promoció de l’autonomia: L’atenció a les persones en situació de 

dependència i la promoció de la seva autonomia personal constitueix un dels 

principals reptes de la política social dels països desenvolupats. El repte no és un 

altre que vetllar per les necessitats de les persones que, pel fet de trobar-se en 

situació d’especial vulnerabilitat, requereixen ajudes per dur a terme les activitats 

essencials de la vida diària, assolir més autonomia personal i poder exercir 

plenament els seus drets de ciutadania.  

- Repte.3 Acció comunitària i inclusiva: És aquella intervenció social que busca, de 

manera intencionada i planificada, dinamitzar i enfortir els vincles socials entre els 

diferents actors que conviuen en un mateix territori amb l’objectiu de disminuir les 

desigualtats d’accés a les esferes d’inclusió social de les persones i promoure el 

desenvolupament social del territori. 

- Repte.4 Innovació Social:  Vol ser un espai tant de recollida d’informació i estudi de 

la realitat de la ciutat com un espai de generació d’idees per tal de fomentar la 

innovació social en les polítiques socials de la ciutat. La seva tasca ha de nodrir als 

diferents espais de treball per poder encaminar les seves accions per combatre les 

desigualtats socials de la ciutat. 

 

2. Presentació de les accions realitzades pel Consell d’Acció i Inclusió Social. 

3. Valoració de les accions per part dels membres del plenari. 
 

 

REPTE. 1 ATENCIÓ SOCIAL INTEGRADA: 

Presentat per Montse Gómez Torras – Cap d’unitat de Serveis Socials Bàsics. 

Ajuntament de Manresa. 
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o Comissió del dret a l’alimentació: S’han realitzat un total de 3 sessions en 

les que ha participat 9 entitats. Per treballar aquesta comissió s’ha rebut el 

suport de la Diputació en tot el procés d’estudi i elaboració del pla. 

S’ha treballat el concepte de dret a l’alimentació, s’ha fet una recerca per 

conèixer els recursos alimentaris que hi ha a la ciutat, s’ha estudiat a 

problemàtica de l’alimentació en el nou context que aporta la llei contra el 

malbaratament alimentari, aprofundint en diverses experiències i projectes 

per prevenir aquest malbaratament i s’han plantejat diferents propostes a 

desenvolupar a Manresa. 

o Comissió de reflexió estratègica per a la pobresa  i exclusió social: s’ha 

treballat un pacte contra la pobresa i l’exclusió social, centrat 

concretament en la infància en risc. 

S’han realitzat un total de 6 sessions en les que ha participat 7 entitats. En 

aquesta Comissió es varen consensuar quines eren les necessitats o 

problemática de la infancia, determinant si eren necessitats de caràcter 

físic i/o biològic, cognitives o socials i emocionals. 

Varen analitzar quines quedaven descobertes i varen proposar una serie 

d’accions per continuar treballant com a repte.  

Pel que fa a la decisió del Consell en relació al repte 1:  Atenció social integrada es va 

acordar: 

- Continuar abordant el dret a l’alimentació des de la comissió del dret a 

l’alimentació. 

- Incloure en la comissió de reflexió estratègica per a la pobresa  i exclusió social 

l’abordatge de les persones en situació irregular i el sensellarisme i continuar 

treballant les accions definides per cobrir les necessitats de la infància en risc. 

 

 

REPTE 2. PROMOCIÓ DE L’AUTONOMIA: 

Presentat per la mateixa Regidora. 

o Pla estratègic envelliment i dependència: pla que parteix del compromís 

municipal, concret en el Ple de l’Ajuntament de Manresa celebrat el 16 de 

maig de 2017. Paral·lelament es va crear la taula d’envelliment formada per 

diferents entitats de l’àmbit de les persones grans. Varen realitzar una única 

sessió en la que varen participar 12 entitats i 1 ciutadà. Inicialment es va 

elaborar una primera diagnosis que s’ha hagut de revisar recentment per 

incloure les necessitats del col·lectiu de persones grans després de la crisis 

provocada per la pandèmica de COVID’19.  
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Actualment l’esborrany del pla estratègic d’envelliment està en revisió i es 

preveu poder-lo portar a ple durant el primer trimestre de l’any. 

Paral·lelament, aquest pla complementa i acompanya l’envelliment de la 

ciutadania des d’un punt de vista viu i positiu com és l’envelliment actiu que 

queda contextualitzat en el document de “ Manresa, ciutat amiga de la gent 

gran”. 

A la vegada s’obre un nou horitzó, des d’una visió d’acció comunitària de les 

persones grans amb el Pla Local d’Envelliment Quilòmetre Zero que serà 

revisat a l’any 2022. 

 

o Ciutat cuidadora: donant continuïtat a la Jornada que es va celebrar l’any 

passat en la que varen participar 90 professionals de diferents entitats i tenint 

en compte les aportacions del desplegament del PECT i el suport tècnic New 

Health es fa necessari repensar el model de cures comunitàries i com volem 

envellir en la comunitat. 

 

Pel que fa a la decisió del Consell en relació al repte 2: Promoció de l’autonomia, acordem:  

- Quedar pendents de l’aprovació i validació del Pla estratègic de l’envelliment i 

dependència per part d’una comissió i al Ple de l’Ajuntament. 

- Proposar un espai de reflexió conjunta per dibuixar el model de cures comunitàries de 

la ciutat de Manresa. 

- Elaboració del Pla de discapacitats (amb el suport de la Diputació de Barcelona). 

 

REPTE 3. ACCIÓ COMUNITÀRIA INCLUSIVA: 

Presentat per Hélène López Daubie – Coordinadora Programa d’Inclusió 

Comunitària. Mosaic. 

o PLACI (Pla Local d'Acció Comunitària per a la Inclusió Social), un cop 

revisats els objectius del PLACI es comenta la necessitat de unir els plans de 

desenvolupament comunitari (PDC) i els plans locals d’inclusió social per 

abordar la dimensió comunitària de la intervenció social. 

o Accions comunitàries: S’han realitzat un total de 4 sessions en les que han 

participat 14 entitats. S’han fet accions de coneixement mutu i treball en 

xarxa, visibilització d’accions i projectes, metodologia de la Intervenció i 

abordar noves realitats i respostes.  

Els grans reptes que varen  sorgir de la comissió varen ser: aïllament, 

estigma, manca de formació, manca d’habitatge, irregularitat 

administrativa i conflicte en l’espai públic. Quedant com a prioritari la 

manca d’habitatge (33%) seguit del conflicte a l’espai públic i estigma 

(27.7%).  
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Pel que fa a la decisió del Consell en relació al repte 3: Acció comunitària inclusiva, 

acordem: 

- Seguiment del desplegament del PLACI. 

- Treballar els afectes i conseqüències que pateixen les persones amb 

problemàtiques de marca d’habitatge i valorar la possibilitat de incloure el conflicte 

en l’espai públic i l’estigma. 

 

REPTE 4. INNOVACIÓ SOCIAL: 

Presentat per Xavier Gironès - Director de Recerca i Innovació. Fundació Universitària del 

Bages (FUB). 

Des d’aquest repte es vol ser sensible per reaccionar col·laborativament a través de la 

Innovació. Vol ser un espai tant de recollida d’informació i estudi de la realitat de la ciutat 

con un espai de generació d’idees per tal de fomentar la innovació social en polítiques 

socials de la ciutat. La seva tasca ha de nodrir als diferents espais de treball per poder 

encaminar les seves accions per combatre les desigualtats socials de la ciutat. 

o Ciència ciutadana:  
Es plantegen dos projectes:  

El dia de la creativitat i innovació social representat per l’edició del Marru´s 

Day, promocionat per la Comissió de Ciència Ciutadana formada per 4 

entitats amb la col·laboració de l’Ajuntament de Manresa. Durant la 

jornada que es va celebrar el 21 d’abril, es van crear grups de treball en 

diferents centres d’educació secundària de Manresa, així com d’altres 

institucions, per tractar a través de la creativitat, la innovació i la 

metodologia científica un recorregut de plantejament i proposta 

d’iniciatives socials al volant de l’aïllament. 

El projecte  E=Mc2, format per l’equip motor del PECT BAGESS (el 

composen diferents entitats del territori), que pretén treballar bàsicament 

els problemes i les necessitats generades per una persona que viu amb una 

malaltia neurodegenerativa i el seu entorn més immediat (cuidadors 

informals, cuidadors, familiars, amics..). 

o Observatori social: amb l’objectiu de recopilar informació al voltant de les 

problemàtiques i necessitats socials, es crea l’observatori social format per 

diferents entitats de l territori que poden aportar i valorar la informació 

més transcendent alhora de poder dissenyar bones polítiques socials 

reactives a problemàtiques i necessitats objectivades des de la metodologia 

científica. 

 

Pel que fa a la decisió del Consell en relació al repte 4: Innovació social, acordem: 
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- Continuar organitzant el dia de la creativitat i innovació social, a través del Marru´s 

Day. 

- Seguiment de a posada en marxa de l’observatori social.  

 

 

4. Precs i preguntes. 
 

Durant el plenari els participants presentes diferents observacions i qüestions a les temàtiques 

exposades. 

A arrel de una qüestió del Sr. Mora, la regidora clarifica com encaixa el Pla d’Acció per a la 

Inclusió Social amb el Consell d’Acció i Inclusió Social especificant que el primer respon a un 

encàrrec de l’Ajuntament de Manresa i l’altre es nodreix bàsicament de les aportacions i 

implicació de les entitats del territori. 

S’ofereix la possibilitat als participants per poder continuar participant a les comissions que ja 

en formen part així com decidir formar part de noves o altres que composen el consell d’acció i 

Inclusió social. 

Parlem de la nova llei de tutories i la reforma de la incapacitació tal i com estava regulada fins 

ara en el Codi Civil i de la necessitat de poder disposar d’un espai de trobada entre els 

professionals de salut mental, discapacitats i gent gran per aclarir conceptes i decidir maneres 

de procedir amb l’acompanyament del suport jurídic. S’acorda que seria una bona iniciativa 

però que estaria al marge del Consell d’Acció i Inclusió Social i es treballarà en un altre context. 

En referència a l’observatori social, s’obre un debat en el que es planteja anar més enllà de la 

recollida de les dades, preguntant-nos si les polítiques socials són suficients i avaluar l’impacte 

d’aquestes polítiques. Xavier r Gironès ens explica la importància de la utilitat de la dada i 

partir de la idea de l’acció transformativa. 

 

 Finalment la regidora agraeix la feina feta, la implicació i iniciativa de cada una de les entitats i 

anima als participants a continuar treballant per aconseguir una Manresa amb una major 

qualitat de vida per a totes les persones. 

 

 


