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GUÍA DE TURISMO

 

¿CÓMO FUNCIONA

ESTA GUÍA?
 

En las próximas páginas se encuentra toda la oferta turística 
de Manresa organizada en 4 ámbitos: 

EL ALMA 
Turismo 

espiritual 

LOS SENTIDOS 
Turismo 
enogastronómico 

EL LATIDO 
Turismo  
cultural 

LA RESPIRACIÓN 
Turismo  

de naturaleza 
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MANRESA
 
CIUDAD INSPIRADORA 

Manresa, situada en medio de Cataluña, junto a 
Montserrat y muy cerca de Barcelona, ofrece al visi­
tante un emocionante inicio de ruta desde el Cora­
zón de Cataluña. Ya sea desde la Basílica de la Seu, 
exponente del mejor gótico catalán, pasando por 
espacios medievales singulares, como la calle del 
Balç o siguiendo el importante legado de San Igna­
cio, Manresa es sin duda un punto de partida donde 
empezar a descubrir la cultura y la historia de Ca­
taluña. Manresa acoge actualmente a los visitantes 
con la misma hospitalidad que hace 500 años aco­
gió a San Ignacio de Loyola. 

En Manresa, el santo vivió una profunda transforma­
ción que fue primordial en la futura creación de la 
Compañía de Jesús, presente en todo mundo. Hoy, 
la ciudad sigue conservando ese legado inspirador, 
de silencio, con alma. 

Manresa es también una ciudad activa, con un co­
mercio vivo y con una oferta de enogastronomía va­
riada y rica, capital de la D.O. Pla de Bages. 

En Manresa, la cultura, el deporte, la naturaleza, el 
enoturismo y la espiritualidad se fusionan en un 
mismo latido, el latido de una ciudad inspiradora. 

¿Nos acompañas a descubrirla? 
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MANRESA (TE) 

transforma

TRANSFORMA 

Hace 500 años, Manresa acogió a Ignacio de Loyola, un peregrino que 
tras una profunda crisis personal encontró en la ciudad la inspiración 
que le transformó. 

Sus paisajes, su gente y su luz provocaron en él un profundo cam­
bio gracias al cual encontró su camino, que culminó con la funda­
ción de la Compañía de Jesús, presente hoy en todo el mundo. 

Manresa, capaz de transformar un personaje que se convirtió en 
santo y convertirse en punto de peregrinación mundial, ofrece al 
visitante múltiples opciones para conectar con uno mismo, para 
encontrar recogimiento, silencio, inspiración, ya sea en el entorno 
urbano o disfrutando de su fascinante entorno natural. Manresa, 
inspira. Manresa, transforma. 
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ilusiona
 

MANRESA (TE) 
ILUSIONA 

Pasear por Manresa es pasear por más 
de mil años de historia. Su monumen­
to más emblemático, la basílica de la 
Seu (s. XIV), es uno de los ejemplos más 
destacados del gótico catalán, obra 
de Berenguer de Montagut, que tam­
bién proyectó, entre otros, la basílica de 
Santa María del Mar en Barcelona. 

La Seu destaca por su gran amplitud, 
por sus vidrieras y por la importante 
colección de retablos góticos en su in­
terior. De la época medieval encontra­
mos también la singular calle del Balç, 
una calle cubierta del siglo XIV donde 
los visitantes pueden realizar un verda­
dero viaje en el tiempo. El Barroco tam­
bién está presente en la ciudad, con la 
Cueva como máximo exponente y el 
Museo del Barroco de Cataluña, que 
acoge una gran colección comarcal y 
nacional de esta época. También son 
destacables el edificio del Ayuntamien­
to o las diversas casas solariegas como 
Ca l’Asols o Ca l’Oller. 
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EL ALMA 
Turismo espiritual 

¿QUÉ PUEDES HACER? 

PROPUESTAS ESTABLES 
•	 Visitas a la Seu 
•	 Visitas a la Cueva de San Ignacio 
•	 Sóc Manresa Ruta para trabajar los valores 
•	 Visitas guiadas en la Manresa ignaciana 
•	 Último tramo del camino ignaciano 
•	 Petjades en clau de sol: Caminatas por el Anillo Verde con 

acompañamiento musical 
•	 Manresa Endins. La ciudad que (te) transforma 

ACONTECIMIENTOS 
•	 Sons del Camí. Festival de músicas con alma (julio) 
•	 Ciclo Quinze-Vint-i-Dos. Diálogos creativos entre disciplinas 

artísticas (noviembre) 

Consulta horarios y fechas en www.manresaturisme.cat 
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EL LATIDO 
Turismo cultural 

¿QUÉ PUEDES HACER? 

PROPUESTAS ESTABLES 
•	 Visitas al Museo del Barroco de Cataluña 
•	 Visitas al Centro de Interpretación de la Calle del Balç 
•	 Vistas al resto de museos de Manresa: Espacio Manresa 

1522, Museo del Agua y el Textil, Museo de Geología 
•	 Visitas guiadas: Manresa, cor de Catalunya, Museo del 

Barroco... 
•	 Programación teatral en el Kursaal de Manresa 
•	 Visitas personalizadas y con catas 

ACONTECIMIENTOS 
•	 Feria de l’Aixada (febrero) 
•	 Feria Mediterrània (octubre) 
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LOS SENTIDOS 
Turismo enogastronómico 

MANRESA TE HACE VIBRAR LOS SENTIDOS 
Manresa, como capital del Bages es también capital del vino de la D.O. Pla 
de Bages. La denominación la forman 17 bodegas singulares, cada una 
con su carácter, pero con rasgos comunes que nutren de personalidad a 
los vinos de la comarca: viñedos rodeados de bosque, que dan aroma y 
textura a los vinos; bodegas pequeñas y familiares, con una larga tradición 
y cariño por el territorio; variedades propias y con un patrimonio único en 
el mundo: las construcciones de piedra seca. 

Todo ello, se complementa con una oferta de propuestas enoturísticas 
atractivas y de calidad que hacen que, en tu paso por el Bages, y Manresa 
como capital, se respire olor a vino. 

Y con un buen vino no puede faltar una buena comida. Manresa ofrece 
un amplio abanico de oferta gastronómica, basada principalmente en la 
huerta, entre la que destacan los tomates y la berenjena blanca, los quesos, 
como el requesón de Montserrat y el bacalao como plato estrella de la 
ciudad. Y todo, aliñado con un aceite de oliva de variedades autóctonas 
como la verdal manresana o la corbella. 

¿QUÉ PUEDES HACER? 
PROPUESTAS ESTABLES 

• Ruta del Vino del Bages 
• Visitas a las bodegas de la D.O. Pla de Bages 
• Visitas guiadas en Manresa con cata de vinos 

ACONTECIMIENTOS 
• Jornadas Gastronómicas del Camino Ignaciano (marzo) 
• Feria Vi-Ba (junio) 

Encuentra toda la oferta gastronómica en www.manresaturisme.cat 
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LA RESPIRACIÓN 
Turismo de naturaleza 

MANRESA, VEN Y RESPIRA 
En Manresa combinan a la perfección el entorno 
urbano y el natural. En menos de media hora 
a pie desde el centro de la ciudad, se puede 
disfrutar de un paisaje y de unas rutas verdes 
fascinantes. Desde la Torre Lluvià, una torre 
modernista ubicada en plena naturaleza, se 
pueden descubrir las principales rutas del Anillo 
Verde de Manresa, formado por bosques, pozas, 
riscos, rieras y piedra seca. 

El Canal de la Séquia, un canal medieval de riego, 
lleva el agua a Manresa desde el siglo XIV y se 
convierte, hoy, en un camino natural accesible, 
agradable y adaptado a todos los niveles, ya que 
presenta tan solo 10 metros de desnivel en 26 km. 

La Séquia, que comienza en la población de 
Balsareny, termina en el Parque de la Agulla, un 
parque verde con un gran lago desde donde se 
puede disfrutar de unas imponentes vistas de 
Montserrat. 

A pie, en bicicleta, haciendo marcha nórdica…. 
¡Manresa y su entorno te están esperando! 

Más información y reservas en 
www.manresaturisme.cat 
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 ¿QUÉ 
PUEDES 
HACER? 

Guías de naturaleza por el Anillo Verde 
Visitas guiadas a la Torre Lluvià 
Parque de la Séquia 
Camino Ignaciano 
Camino del Abad Oliba y Camino de Santiago 
Rutas en bicicleta por el Anillo Verde 
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Manresa és la ciutat d’acollida del Camí Ignasià, un camí 
que s’inicia a Loiola, al País Basc, i que segueix les passes 
passes que va fer Ignasi de Loiola el 1522.
Es tracta d’un camí format per 27 etapes, des de Loiola, 
al País Basc, fins a Manresa. Al llarg del Camí es visiten 
importants santuaris i punts de pelegrinatge com 
Arantzazu, El Pilar, Montserrat i la Cova de Sant Ignasi 
de Manresa.

A peu, en bicicleta, en transport motoritzat, en grup, en 
solitari o acompanyats per guies especialitzats, el Camí 
Ignasià ofereix un camí amb l’objectiu de trobar-se amb un 
mateix, tal com va fer Sant Ignasi el 1522 a la nostra ciutat.
Manresa és doncs, el final d’un camí però suposa l’inici d’un 
nou camí personal per a tothom que el realitzi.

MANRESA. CAMÍ IGNASIÀ

 

 
 

 
 
 

 
  

     
  

 

 
 

  
 
 

 

camino ignaciano
MANRESA 
CAMINO IGNACIANO 

Manresa es la ciudad de acogida del Camino Ignaciano, un camino que 
se inicia en Loyola, en el País Vasco, y que sigue los pasos que dio Ignacio 
de Loyola en 1522. 

Se trata de un camino formado por 27 etapas, desde Loyola, en el País 
Vasco, hasta Manresa. A lo largo del Camino se visitan importantes 
santuarios y puntos de peregrinaje como Aránzazu, El Pilar, Montserrat y 
la Cueva de San Ignacio de Manresa. 

A pie, en bicicleta, en transporte motorizado, en grupo, en solitario o 
acompañados por guías especializados, el Camino Ignaciano ofrece un 
camino con el objetivo de encontrarse con uno mismo, tal y como hizo 
San Ignacio en 1522 en nuestra ciudad. Manresa es, pues, el final de un 
camino, pero supone el inicio de un nuevo camino personal para todo el 
mundo que lo realice. 

¿QUÉ PUEDES HACER? 
PROPUESTAS ESTABLES 

• Camino Ignaciano. 
• Visita guiada «Manresa universal, la ciudad de San Ignacio». 

ACONTECIMIENTOS 
• Marcha del Peregrino (abril) 
• Ignaciana BTT (septiembre) 
• Caminatas nocturnas Montserrat – Manresa 

Toda la información en: www.manresaturisme.cat 
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MANRESA, UN COMERCIO QUE PALPITA 

Manresa cuenta con un centro comercial 
de primer orden, siendo un referente en la 
Cataluña Central. Desde la Plaza Mayor y 
alrededores, bajando por la Calle Sant Miquel 
y hasta el primer tramo del Passeig Pere III, 
podréis encontrar tiendas de moda, ropa de 
autor, zapatos, electrodomésticos, joyerías, 
pastelerías, ropa para el hogar... ¡y mucho más! 

Además, la ciudad cuenta con una red de 
establecimientos colaboradores que conocen la 
oferta turística de Manresa y el Bages. ¡Os ayudarán 
en todo lo que necesitéis! 

Conócelos en: www.manresaturisme.cat 
¡Ven a comprar al centro comercial de Manresa! 
¡Encontrarás todo lo que estás buscando! 
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MANRESA,  
VIVA TODO EL  AÑO 

¡A lo largo del año celebra ferias y eventos para hacer 
de la visita a la ciudad una experiencia inolvidable! 

Calendario 
Enero Cabalgata de Reyes 

Febrero Fiesta de la Luz y Feria de l’Aixada 

Marzo Jornadas Gastronómicas del Camino 
Ignaciano 

Abril Marcha del Peregrino 

Mayo ExpoBages - TecnoBages 

Junio Feria ViBa. Feria del Vino del Bages 

Julio Fiestas de San Ignacio, Sons del Camí 
y Fiesta del Tomate del Bages 

Agosto Fiesta Mayor de Manresa 

Septiembre Ignasiana BTT 

Octubre Feria Mediterrània y Ecoviure 

Noviembre Feria de Sant Andreu y Ciclo Quinze 
Vint-i-dos 

Diciembre Feria de Santa Llúcia y Campi Qui 
Jugui 
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visitas 

VISITAS 
GUIADAS 

Manresa Turisme pone a tu disposición un 
amplio catálogo de visitas guiadas tanto 
si vienes con la familia, en pareja o con los 
amigos los fines de semana, como de forma 
organizada cualquier día de la semana. 
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Visitas guiadas al Centro de Interpretación 

de la Calle del Balç
 

•	 Lunes a las 10:00 h, 11:00 h, 12:00 h y 13:00 h 
•	 De miércoles a viernes a las 10:00 h, 11:00 h, 12:00 h, 

13:00 h y 17:00 h 
•	 Sábados a las 11:00 h, a las 12:00 h y a las 17:00 h 
•	 Domingos y festivos a las 11:00 h y a las 12:00 h 

El misterio de la calle del Balç 

(visita familiar inspirada en un Escape Room):
 

•	 De miércoles a viernes a las 18:00 h 
•	 Sábados a las 10:00 h, 13:00 h, 18:00 h y 19:00 h 
•	 Domingos a las 10:00 h y 13:00 h 

Visita guiada «Manresa, Cor de Catalunya», un 

recorrido por los espacios más emblemáticos de 

la ciudad. Visitas en catalán, castellano o inglés 

(imprescindible reserva previa)
 

•	 De miércoles a sábado. 
•	 De octubre a junio, a las 11:00 h 
•	 De julio a septiembre, a las 10:30 h 

Más información y reservas en www.manresaturisme.cat 

Visita guiada al Museo del Barroco de Cataluña 

•	 Sábados a las 16:30 h 
•	 Domingos a las 11:00 h 
•	 Visitas concertadas con reserva previa 

Visita guiada al Espacio Manresa 1522: 

la ciudad de Ignacio
 

•	 Cada sábado de 10:00 h a 14:00 h y de 17:00 h a 20:00 h 
•	 y cada domingo y festivos de 10:00 h a 14:00 h 

Visitas para grupos organizados 

•	 Previa reserva en la Oficina de Turismo, ¡se pueden 
organizar tours guiados en diferentes idiomas, cualquier 
día de la semana y totalmente personalizados! 

¡Contáctanos y te informaremos! 
comercial@manresaturisme.cat 
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ciudad con caracter 

MANRESA, 
MARIDA CON EL TERRITORIO 

La ubicación privilegiada de Manresa y su proximidad con 
importantes recursos turísticos de Cataluña, permite una 
fácil combinación con Montserrat, Cardona, Sant Benet o las 
bodegas de la D.O. Pla de Bages. Además, Manresa es la capital 
del Geoparque Mundial de la Cataluña Central, avalado por la 
UNESCO. 
Los geoparques se basan en unos recursos geológicos de 
interés mundial, en el caso de la Cataluña Central, gracias a la 
existencia de un mar interior hace más de 40 millones de años, 
que configuró el territorio y que ha generado importantes 
recursos geológicos como las cuevas del Toll en Moià, las minas 
de sal en Cardona o las cuevas de Collbató. 

Manresa, 
CIUDAD CON CARÁCTER 

La capital del Bages forma parte de la marca «Ciutats i 
Viles amb Caràcter» (Ciudades y Villas con Carácter), 
que engloba ciudades medias de Cataluña con el 
denominador común de la autenticidad, una historia y 
un patrimonio singular, así como una oferta de servicios 
turísticos diversa. Manresa forma parte también de la 
marca «Paisatges Barcelona» (Paisajes Barcelona). 
Capital de la Ruta del Vino del Bages Manresa es un punto 
de partida ideal para descubrir y disfrutar de la Ruta del 
Vino del Bages, que reúne toda la oferta enoturística de 
la comarca. 
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Desde Lleida: Renfe 
Desde Barcelona: Renfe y FGC 

Cardona 

Súria 

Sant Benet 
de Bages 

Montserrat 

Oller del Mas 

Vic 

Berga 

Barcelona 

Igualada 
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OFICINA 
DE TURISMO 
Plaça Major, 20 
08241 Manresa (Barcelona) 
938784090 
turisme@manresaturisme.cat 

@manresaturisme 

#manresacordecatalunya 
#laciutatdignasi 
#visitmanresa 
#manresabatega 

Año de edición: 2024 

MANRESA 
Cor de Catalunya 

mailto:turisme@manresaturisme.cat
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